
 

【申込み・問合せ】 

宮城野区中央市民センター TEL：（022）791-7015 

          

 

みやぎの防災・減災ひろば 

令和８年度 宮城野区中央市民センター主催事業 

連携：仙台市宮城野区令和８年度「命を守る防災学習事業」 

わしん倶楽部 

災害大国・日本に暮らす私たち。 

「クロスロード」を通して、これまでの防災で感じた困った
こと・悩んだこと・失敗したことを一人で抱えこまずに、
みんなで語り合ってみませんか。 

その対話が、あなた自身の“成解”を見つけるきっかけに
なります。 

☆乾物で作る『びっくりプリン！』？？ 

“もしもの時”に役立つ食の工夫を、 

防災ゲームの後にちょっと味見しましょう！ 

～防災ゲームを通して 

災害時対応の今昔を学び・語り合いましょう！～ 

「クロスロード」 

日 時：８月１日（土）10:00～12:00 
会 場：宮城野区中央市民センター３階 第３会議室 

対 象：どなたでも 15名（先着） 参加費：無料 

申込み：７月４日（土）10：00  電話または窓口へ 

 

 

 ※お申込みいただく個人情報は、講座運営以外には使用いたしません。 

          


