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＊森につどい絆ふれあう学びの館＊ 

〒981-0904 仙台市青葉区旭ケ丘 3-25-15 

電話 271-4729 ／ ＦＡＸ 271-7984   

     

    ホームページ 

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/asahigaoka/index.html 
 

旭ケ丘市民センターだより

（公財）仙台ひと・まち交流財団 

仙台市旭ケ丘市民センター 検索 

№404 

 

主催：旭ケ丘市民センターまつり実行委員会  助成：(公財)仙台ひと・まち交流財団 

10 月 19 日（土）13：00～16：40 

10 月 20 日（日）10：00～14：30 

※駐車場はございません。公共交通機関でお越しください。 

19日（土） 

    大ホール ：ステージ発表 

13：00～16：35 

台原中学校（吹奏楽部、合唱部）、森林太鼓 

市民センター利用サークル（ダンス、民踊、詩吟、

合唱、オカリナ演奏、ミニオーケストラ等） 

 

20日（日） 

 大ホール・小ホール ：健康コーナー 

東北労災病院 

10：00～14：00 

各種測定、健康相談、健康講話など 

健康講話 

①11：00～、②12：00～、③13：00～ 

 

 第一会議室  

19日・20日：休憩所 

 第二会議室  

あそびの広場 

19日 旭ケ丘児童館 

    13：00～15：00 

20日 ジュニアリーダーとあそぼう 

12：30～14：30 

 第三会議室  
19日：健康コーナー 

台原地域包括支援センター 

10：00～16：40 

体組成測定、フレイル健診 

20日：体験コーナー 

       10：00～14：30 
将棋、布のおもちゃや絵本 

 

＊出店販売＊ 
市民センター内にて、 

軽食・産直野菜などの 

出店販売を行います。 

売り切れ次第終了です。 

19日・20日   展示ホール 1・2 ：作品展示 
       町内会、緑ヶ丘第二幼稚園、旭丘小学校、台原小学校、台原中学校、小松島支援学校、 
旭丘小学校社会学級、旭ケ丘地区社会福祉協議会、市民センター利用サークル等の作品を展示します。 

19日・20日   ロビー ：フードドライブボックス（旭ケ丘地区社会福祉協議会） 
自宅等で眠っている食品を持ち寄り、フードバンク団体へ寄付するフードドライブを実施します。 

※賞味期限が 1カ月以上、常温保存できる食品に限ります。 

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/asahigaoka/index.html


 

●12月分当選確定期間 10/2（水）～10/9（水） 

●12月分空室申込受付 10/10（木）～ 

●1月分抽選申込受付 10/16（水）～10/31（木） 

●1月地域利用団体優先申込 10/5（土）～10/14（月）  

窓口は 10/5（土）10：00～受付 

電話は 10/6（日） 9：00～受付 

10月・・・7日（月）、15日（火）、 

      21日（月）、28日（月） 

 

11月・・・5日（火）、11日（月）、 

      18日（月）、25日（月） 

※情報は 9月 12日（木）現在のものです。最新の情報は当センターやホームページでご確認ください。 

8月 23日（金）第 4回「台原森林公園をまる

ごと楽しもう」を開催しました。今年度はこれまで毎回

散策を続けてきましたが、今回は屋内での話し合いで

す。テーマは今年度の目標である地図について。どん

なレイアウトが良いか、必要な項目、写真等について

意見を出し合いました。これまでの散策を通して紹介

したい物を沢山見つけていたので、様々な意見がでま

した。また意見を交換する中で、森林公園のこういう

点 

台原森林公園をまるごと楽しもう 

を改善していったら、より多くの方に喜ばれるのではないかというアイディアも出ました。企画員からは「地図上に表すこと

の難しさを知れて良かった」「五本松窯跡は知りませんでした」「森林公園を活用する方法を皆で一生懸命考えたこと

が良かった」等の感想がありました。今後地図に掲載する内容のまとめ作業を行いながら、現地確認し地図を作成して

いきます。 

8月 22日（木）10：00～11：00 

宮城県警備業協会の木村祐也氏・宮口良子氏

を講師にお招きして護身術を体験しました。 

まず、「ぼうはん」と題した紙芝居でクイズを交えな

がら基礎知識をわかりやすく学び、実技として「110

番通報のしかた」「危機察知と避け方対処」「ランドセ

ルを背負っていたら」などかみ砕いて説明を受けまし

た。参加した小学生からは、「こういう逃げ方もあるん

だと分かった」「何かあったらすぐ警察へ連絡することが

大事だと思った」などの感想が寄せられました。 

 


