
 

  令和 8 年度 仙台市中田市民センター主催事業 

 

DAY 1 8 月1 日（土）14 時から16 時まで 

ブレイクビーツに合わせて 

体を動かしてみよう！ 

DAY 2 8 月2 日（日）10 時から12 時まで 

ブレイクダンスっぽい動きに 
チャレンジしてみよう！ 

会場 中田市民センター体育館 
熱中症対策のため会場を変更する場合があります 

＜対象＞ 小学 4 年生以上 
 概ね中学生まで・2 日間とも受講できる方 

＜定員＞ 20 名・先着順 

＜持ちもの＞ 動きやすい服装、室内用スニーカー、 

 水分補給用の飲み物、タオル 

※ 気温が高くなることが予想されますので熱中症

対策をお願いいたします。 

＜申込＞ 7 月11 日（土）10 時より電話受付 

＜申込み・問合せ＞ 中田市民センター 022-241-1459 仙台市太白区中田 4-1-5 

2日間連続講座    中田こども大学 サマースクール 

キッズ・ブレイキン 
KIDS’ BREAKIN’ ファーストステップ 

1st STEP 
「ダンスをやったことがない」「リズム感に自信がない」初心者でも大丈夫！ 

現役B-BOY が2日間でブレイキンの楽しさをギュッと教えます 

講師 熊谷
くまがい

直人
な お と

さん 
ブレイクダンススクール『カラクリ』代表。仙台

市内で小学生から大人まで幅広い世代にブレイク

ダンスを指導。現役B-BOYとして大会やダンスバ

トルにも出場しています。 


