
センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

北山市民センター
℡272･1020
fax272･1036
〒981-0934
新坂町8-4

北山ガイドボラ
ンティアと歩く
仙台三十三観
音

①資福寺・永昌寺・充國
寺
②昌繁寺・荘嚴寺・大願
寺
の見学を行います。

どなたでも
・20人
〔先着〕

①5/30、②6/6
各土曜日
●集合場所＝①資
福寺階段上の山門
(北山1-13-1)②昌繁
寺山門(新坂町13-1)

保険料
48円

4/22 10:00～
電話または窓
口へ

水の森市民センター
℡277･2711
fax277･8863
〒981-0962
水の森4-1-1

水の森公園―
ガイドと共に散
策会

春の花や野鳥を観察し
ながら散策します。

どなたでも
・20人
〔先着〕

4/25(土)
10:00～12:00

無料
4/11 10:00～
電話または窓
口へ

　

情報

青葉区 市民センター事業ガイド
令和8年4月号

◆4月に募集・実施する事業です

◆ホームページもご覧ください https://www.sendai-shimincenter.jp/

編集・発行 青葉区中央市民センター

〒980-0811 青葉区一番町2-1-4

℡263・5010／fax261・3251

Email:aob012150@city.sendai.jp

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座

凡例

◆4月の市民センター休館日◆

6日(月）、13日(月）、20日(月）、27日（月）、

30日（木）



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

東部市民センター
℡237・0092
fax235・7634
〒983-0037
平成1-3-27

はつらつ健康ライフ

シナプソロジーとジャグリング
ショーの体験をします。楽しく
学び、元気な身体を目指しま
しょう。

おおむね
60歳以上の方

・20人
〔先着〕

5/15、5/29
各金曜日
10:00～11:30

無料
4/23　10:00～
電話または窓口
へ

　

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座情報

宮城野区市民センター事業ガイド
令和8年4月号

◆4月に募集・実施する事業です

◆ホームページもご覧ください https://www.sendai-shimincenter.jp/

編集・発行 宮城野区中央市民センター
〒983-0842 仙台市宮城野区五輪2-12-70

Tel: 292・3125 / Fax: 295･2337

Email:miy013150@city.sendai.jp

◆4月の市民センター休館日◆

6日(月）、13日(月）、20日(月）、

27日(月）、30日（木）

凡例



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

西多賀市民センター
℡244･6721
fax244･0524
〒982-0034
西多賀3-6-8

再発見！西多
賀の歴史と自然
─笊川の歴史を
探る

①笊川の流路と歴史
の講話②笊川沿いの
まち歩きを実施し学び
ます。

成人
･15人
〔先着〕

①4/24（金）
10:00～11:30
②5/15（金）
9:30～11:40

無料

4/4 10:00～
電話または窓口へ
※①②どちらも
参加できる方

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座

太白区 市民センター事業ガイド
令和8年4月号

◆4月に募集・実施する事業です

◆ホームページもご覧ください https://www.sendai-shimincenter.jp/

編集・発行 太白区中央市民センター

〒982-0011 仙台市太白区長町5-3-2

Tel: 304･0377 / Fax: 304･2526

Email:tai015150@city.sendai.jp

◆4月の市民センター休館日◆

6日(月）、13日(月）、20日(月）、

27日(月）、30日(木）

凡例

連



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

松陵市民センター
℡375･8101
fax375･6101
〒981-3108
松陵5-20-2

松陵ガイドウォー
ク

植物や樹木の解説を聞
きながら松陵団地内を
歩きましょう！

成人
・10人
〔先着〕

5/8（金）
10:00～12:00
●集合=松陵市民
センター

無料
4/15 10:00～
電話または窓口へ

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座情報

泉区 市民センター事業ガイド
令和8年4月号

◆4月に募集・実施する事業です

◆ホームページもご覧ください https://www.sendai-shimincenter.jp/

凡例

編集・発行 泉区中央市民センター

〒981-3117 仙台市泉区市名坂字東裏53-1

Tel: 772・3844 / Fax: 372･2447

Email:izu016150@city.sendai.jp

◆4月の市民センター休館日◆

6日(月)、13日（月）、20日(月）、27日(月）
30日(木)
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