
センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

楽しさ発見！い
ろいろ体験講
座「みつろうか
ら作るハンドク
リーム」

大年寺山で養蜂されて
いるニホンミツバチのお
話をきき、みつろうでハ
ンドクリームを作りま
す。

どなたでも
・10人
〔先着〕

6/26（木）
10:00～11:30

材料費
400円

6/3　10:00～
電話または窓口
へ

仙台七夕に願
いを

七夕飾りを作り、ロビー
に飾ります。お持ち帰り
のミニ吹き流しも作りま
す。

どなたでも
・10人
〔先着〕

7/10、17、24、31
各木曜日

10:00～11:30
無料

6/4　10:00～
電話または窓口
へ

みんなのまち
七郷─七夕飾
りを作りましょう

仙台伝統行事の七夕。
みんなで楽しみながら
作ってみませんか。

どなたでも
・20人
〔先着〕

7/4（金）
10:00～12:00

無料
6/7　10:30～
電話または窓口
へ

子育てはっぴぃ
タイム─あつま
れ！ちびっこな
つまつり

夏祭りにちなんだ様々
な遊びのブースで楽し
みます。

乳幼児親子
･30組
〔先着〕

7/9（水）
10:30～11:30

無料
6/1　10:30～
電話または窓口
へ

みんなのまち
七郷─歌声サ
ロン
歌で元気に！

みんなで懐かしい歌を
歌ったり、シニアライフ
に役立つお話もありま
す。

どなたでも
・30人

7/11（金）
10:00～11:30

無料 不要直接会場へ

若林区中央市民
センター
℡282･1173
fax282･1180
〒984-0827
南小泉1-1-1

七郷市民センター
℡288･8700
fax288･2340
〒984-0032
荒井3-7-2

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座
情報

◆6月に募集・実施する事業です

◆ホームページもご覧ください https://www.sendai-shimincenter.jp/

凡例



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

七郷防災講座
─救命救急講
習会

普通救命講習Ⅰの講習
会を開催します。
（WEB講習受講済の方
向け、2時間コース）

成人
・20人
〔先着〕

7/16（水）
10:00～12:00

無料
6/5　10:30～
電話または窓口
へ

七郷こどもクラ
ブ─地下鉄車
両基地を見学
しよう

地下鉄の車両基地を見
学して地下鉄職員の方
から話を聞きます。

小学生親子
・20組
〔抽選〕

7/24（木）
10:00～11:30

●会場＝地下鉄東
西線荒井車両基地

無料

6/24 10:30～7/11
（必着）
ファクスまたは窓
口へ

七郷こどもクラ
ブ─リメイク
キャンドルをつ
くろう

冠婚葬祭で廃棄された
ろうそくを再利用して、
自分だけのキャンドルを
作ります。

小学生
・20人
〔抽選〕

7/30（水）
10:00～11:30

材料費
1人

300円

6/24 10:30～7/11
（必着）
ファクスまたは窓
口へ

荒町市民センター
℡266･3790
fax266･5436
〒984-0073
荒町86-2

本のお楽しみ
会―読書の世
界へようこそ

好きな本を通じて読書
の面白さを語り合いま
せんか？気になる本や
旬のおススメ本も紹介し
ます。

どなたでも
・20人
〔先着〕

6/20、7/4
各金曜日

18:00～20:00
（全2回）

無料
5/27　10:00～
電話または窓口
へ

お仕事たんけ
ん隊はっけ
ん！
eスポーツのお
仕事

eスポーツの体験をしな
がら、eスポーツの仕事
について話を聞きます。

小学3年生～
中学生
･12～15人
〔先着〕

7/5（土）
10:00～12:00

無料
募集中
電話または窓口
へ

みんな笑顔
「えがおキラキ
ラコンサート」

歌や楽器演奏などのパ
フォーマンスコンサー
ト。親子や地域の皆さん
と一緒に楽しみます。

幼児親子
・10組
〔先着〕

7/12(土)
10:30～12:00

無料
募集中
電話または窓口
へ

七郷市民センター
℡288･8700
fax288･2340
〒984-0032
荒井3-7-2

沖野市民センター
℡282･4571
ｆax285･4681
〒984-0831
沖野7-34-43

編集・発行 若林区中央市民センター

〒984-0827 仙台市若林区南小泉1-1-1

Tel: 286・1901 / Fax: 282･1180 
Email:wak014150@city.sendai.jp

◆６月の市民センター休館日◆

2日(月）、9日(月）、16日(月）、23日(月）、30日（月）


