
センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

若林区中央
市民センター
℡282･1173
fax282･1180
〒984-0827
南小泉1-1-1

楽しさ発見！い
ろいろ体験講
座「ミニスツー
ルを作ろう」

お気に入りの小物や観
葉植物を飾って楽しめる
ミニスツールを作りま
す。

どなたでも
・16人
〔先着〕

6/24（水）
10:00～11:30

材料費
1,200円

6/3　10:00～
電話または窓口
へ

みんなのまち
七郷─ぽっか
ぽかマジック
ショー

マジックショーを楽しん
だ後には、地域サロンの
茶話会もあります。

どなたでも
6/12（金）

10:00～11:30
無料

不要
直接会場へ

みんなのまち
七郷─七夕飾
りを作りましょう

仙台伝統行事の七夕。
みんなで楽しみながら
作ってみませんか。

どなたでも
・20人
〔先着〕

7/3（金）
10:00～12:00

無料
6/6　10:30～
電話または窓口
へ

七郷こどもクラ
ブ─親子でにこ
にこクッキング

親子で学ぶ、料理人に
よる県産食材を使った料
理講習会です。

小学生親子
・12組
〔先着〕

7/11(土)
10:00～12:00

無料
6/20　10:00～
窓口へ

七郷市民センター
℡288･8700
fax288･2340
〒984-0032
荒井3-7-2

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座
情報

◆6月に募集・実施する事業です

◆ホームページもご覧ください https://www.sendai-shimincenter.jp/

凡例



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

みんなのまち
七郷─図書の
基本修繕講座

自宅でも使える本の簡
易修繕方法を、図書ボラ
ンティアと一緒に学びま
す。

どなたでも
・15人
〔先着〕

7/15（水）
10:00～11:30

無料
6/17　10:30～
電話または窓口
へ

子育てはっぴぃ
タイム─あつま
れ！ちびっこな
つまつり

夏祭りにちなんだ様々な
遊びのブースで楽しみま
す。

乳幼児親子
･30組
〔先着〕

7/18（土）
10:30～11:30

無料
6/21　10:00～
電話または窓口
へ

子育てはっぴぃ
タイム─おでか
けてくてくプ
レーパーク

屋外で水遊びを楽しみ
ます。涼める場所も用意
してあります。

乳幼児親子
※定員なし

7/23（木）
10:00～12:00

無料
不要
直接会場へ

おとなのホッと
Time

ヒーリング音楽や座禅
等、毎回様々な体験を
通しストレス軽減やリ
ラックスする方法を学び
ます。

成人
・20人
〔先着〕

6/12（金）、7/28(火）
8/21（金）、12/2（水）

他1回　(全5回)
主に18:00～20:00

材料費
実費

募集中
電話または窓口
へ

荒町と相撲・相
撲からひも解く
荒町の歴史

荒町で行われていた相
撲興行について講話を
聴いたり、調べたりし壁
新聞を作成します。

成人
・20人
〔先着〕

6/20、7/11
各土曜日

10:00～12:00
※その後の日程は、
話し合いにより決定

無料
5/26　10:00～
電話または窓口
へ

楽しく体験！
六郷クラブ

職人の皆さんに教わりな
がら、木工パズル作りを
楽しみます。

小学生と
保護者
・15組
〔先着〕

6/20（土）
10:00～12:00

無料
5/30 10:30～
電話または窓口
へ

まるっと六郷！
六郷の魅力
みーつけた

海が見える藤塚地区を
散策しながら、手のり顕
微鏡を使って身近な植
物を観察します。

どなたでも
･15人
〔先着〕

※小学生以下
は保護者同伴

6/27（土）
10:00～11:30

●場所＝五柱神社周
辺(若林区藤塚屋敷

51）

資料代
300円

6/2　10:30～
電話または窓口
へ

荒町市民センター
℡266･3790
fax266･5436
〒984-0073
荒町86-2

六郷市民センター
℡289･5127
fax289･6359
〒984-0835
今泉1-3-19

七郷市民センター
℡288･8700
fax288･2340
〒984-0032
荒井3-7-2



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

六郷市民センター
℡289･5127
fax289･6359
〒984-0835
今泉1-3-19

六郷充実ライフ
「涼を味わうひ
んやりゼ
リー！」

ゼラチンの歴史と魅力
を、涼やかなゼラチン料
理を通して学びます。

成人
･12人
〔先着〕

7/7（火）
10:00～12:00

材料費
300円

6/9　10:30～
費用を添えて窓口
へ

若林市民センター
℡282･4541
fax282･2637
〒984-0826
若林3-15-20

若林チャレンジ
クラブ─マイフ
ラワー　じぶん
だけの大輪の
花をつくろう！

カーボン紙を切ったり、
貼ったり、色を付けたり
して、きれいで大きなお
花をつくります。

小学生
･15人
〔先着〕

6/6（土）
10:00～11:30

材料費
200円

募集中
電話または窓口
へ

沖野市民センター
℡282･4571
ｆax285･4681
〒984-0831
沖野7-34-43

集まれ！わん
ぱくキッズ「ス
ポーツ鬼ごっこ
大会」

スポーツ鬼ごっこを楽し
みながら交流します。

小学生以上
　・30人
〔先着〕

※大人の参加
も大歓迎

6/27（土）
10:00～11:30

無料

6/10　10:00～
電話、窓口、せん
だいオンライン申
請サービスへ

 
編集・発行 若林区中央市民センター

〒984-0827 仙台市若林区南小泉1-1-1

Tel: 286・1901 / Fax: 282･1180 
Email:wak014150@city.sendai.jp

◆ 6月の市民センター休館日 ◆

1日(月）、 8日(月）、15日(月）、22日(月）、29日(月）


