
センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

みんなでつくろ
う！加茂の水族
館

鶴岡市立加茂水族館と
のZOOMミーティング
で、クラゲの生態とSDG
ｓを楽しく学びます。

小・中学生
・60人
〔先着〕

9/6（日）
11:00～12:00

無料
8/8　10:30～
電話または窓口へ

児童センター共
催「みんなすくす
く子育てひろば
ママヨガ」

乳幼児のママ向けヨガ
です。児童センターの先
生が同室で見守り保育
をします。

乳幼児親子
・10組
〔先着〕

9/15（火）
10:30～11:30
●会場＝虹の丘児
童センター

無料

9/1　10:00～
電話または窓口へ
虹の丘児童センター
373-3510

高森市民センター
℡378･9950
fax378･9969
〒981-3203
高森6-1-2

高森いきいきサ
ロン

用具を使い、音楽に合
わせて身体を動かす3Ｂ
体操を行います。誰でも
できる楽しい体操です。

成人
･20人
〔先着〕

8/28、9/25
各金曜日
10:00～11:30

無料
募集中
電話または窓口へ

松陵市民センター
℡375･8101
fax375･6101
〒981-3108
松陵5-20-2

こどもゼミナール
「弓道部体験」

泉松陵高等学校の弓道
場で、弓道部のみなさ
んと、的あてゲームを楽
しみます！

小・中学生
・15人
〔先着〕

8/18(火)
10:00～11:30
●会場＝泉松陵高
等学校
(泉区鶴が丘4-26-
1）
●持ち物＝靴下、
軍手、飲み物

無料
募集中
電話または窓口へ

いずみ中山ごき
げん広場「フレイ
ル予防コンサー
ト＆仙台市交通
局講話」

グラン・リーブスの皆さ
んと一緒に歌いましょ
う！後半はバス利用の
お出かけについてのお
話です。

どなたでも
・50人
〔先着〕

9/4（金）
10:00～11:30

無料
8/6 10:30～
電話または窓口へ

こどもワンダーク
ラブ「将軍も愛で
た虫の声を楽し
む会」

仙台市の虫・スズムシ
など美しい声で鳴く秋の
虫について楽しく学びな
がら観察します。

小学生と保護者
・15組
〔先着〕

9/5（土）
17:00～19:00

無料
募集中
電話または窓口へ

 

加茂市民センター
℡378･2970
fax377･4565
〒981-3122
加茂4-2

南中山市民センター
℡379･4780
fax348･4340
〒981-3213
南中山2-24-12

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座情報

泉区 市民センター事業ガイド
令和8年8月号

8月に募集・実施する事業です

◆ホームページもご覧ください https://www.sendai-shimincenter.jp/

凡例



編集・発行 泉区中央市民センター

〒981-3117 仙台市泉区市名坂字東裏53-1

Tel: 772・3844 / Fax: 372･2447

Email:izu016150@city.sendai.jp

◆8月の市民センター休館日◆

3日(月)、10日（月）、12日(水）、17日(月）

24日（月）、31日（月）

・・・裏面もどうぞ・・・


