
センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

Miyachuギャラリー
「みんな一緒の作品展」

絵画や焼き物、立体造
形などの作品を展示し
ます。

どなたでも

12/12（金）
15:00～19:00
12/13（土）
10:00～19:00
12/14（日）
10:00～17:00

無料
不要
直接会場へ

Miyachuギャラリー
「みんな一緒の作品展
ワークショップ」

色セロファンを使ってス
テンドグラス風アートを
作ります。

どなたでも
・30人
〔先着〕

12/14（日）
13:00～15:00

無料
不要
直接会場へ

はらのまち・みやぎの
Funtime
「楽しく体を動かそう！
親子ビクス」

音楽にあわせて、親子
でふれあいながら楽しく
体を動かします。

幼児
（歩けるお子さん）

と保護者
・10組
〔先着〕

12/20（土）
10:30～11:30

無料

12/5　10:30～
電話または窓口
もしくはチラシ掲載
二次元コードから

東部市民センター
℡237・0092
fax235・7634
〒983-0037
平成1-3-27

日常に考える非常時の
備え─子どもが備える
防災グッズづくり

防災カード作りと非常時
に持ち出す物を子ども
が考えるワークショップ
をします。

小学生・15人
〔先着〕

1/7(水)
10:30～11:30

無料
12/11　10:00～
電話または窓口へ

宮城野区中央
市民センター
℡791・7015
fax295・2337
〒983-0842
五輪2-12-70

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座情報

宮城野区市民センター事業ガイド
令和7年12月号

◆12月に募集・実施する事業です

◆ホームページもご覧ください https://www.sendai-shimincenter.jp/

凡例



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

福室市民センター
℡786･3540
fax388･6320
〒983-0005
福室5-9-36

地域で育む学びの芽─
移動天文車ベガ号で見
る冬の星空

星座や惑星の表情を観
察し、冬の夜空を楽し
みます。

どなたでも
小学生は
保護者同伴
・30人
〔先着〕

12/19（金）
18:30～20:00

無料
12/2　10:00～
電話または窓口へ

編集・発行 宮城野区中央市民センター

〒983-0842 仙台市宮城野区五輪2-12-70

Tel: 292・3125 / Fax: 295･2337

Email:miy013150@city.sendai.jp

◆12月の市民センター休館日◆

1日(月）、8日(月）、15日(月）、22日(月）

◆年末年始の市民センター休館日◆

12月28日（日）～1月5日（月）

・・・裏面もどうぞ・・・


