
センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

青葉区中央こ
ども塾「ジュニ
アリーダーとあ
そぼう！」

夏休みにジュニアリー
ダーと楽しく遊びましょ
う！

小学生
・30人
〔先着〕

7/25(金)
14:00～15:00
●会場＝上杉児童
館遊戯室

無料
6/28　10:30～
電話または窓
口へ

がんばる私のリ
フレッシュタイ
ム─今日は介
護をお休みしま
す

自宅でできるおいしい
お茶の入れ方や体のほ
ぐし方について学びま
す。

介護をしてい
る方または介
護に関心のあ

る方
・10人
〔先着〕

7/30、8/27
各水曜日
10:00～11:30

無料
7/6　10:30～
電話または窓
口へ

一番町みんな
のステージ

アイリッシュバンド「週末
ファンタジア
fromBarm's」 のケルト
音楽をお楽しみくださ
い。

どなたでも
・60人程度

〔先着〕

8/23(土）
14:00～15:00

無料
不要直接会場
へ

交流広場ギャラ
リーかしわ「糀
マジック」

糀や発酵の魅力につい
て学び、甘酒を試飲しま
す。（糀甘酒のためアル
コール分を含みません）

どなたでも
･30人
〔先着〕

小学3年生以
下は保護者同

伴

8/7(木)
10:00～11:30

甘酒試飲
代 50円

7/4　10:00～
電話または窓
口へ

地域の伝統文
化を学ぶ「鳴子
こけし絵付け体
験」

西公園開園150周年記
念として、こけしの絵付
けを体験します。

小学生以上
･15人
〔先着〕

小学生は保護
者同伴

8/20(水)
10:00～12:30
●会場＝トークネット
ホール仙台（仙台市
民会館）第2教養室

材料費
1本

1，500円

7/18　10:00～
電話または窓
口へ

青葉区中央市民
センター
℡223・2516
fax261・3251
〒980-0811
一番町2-1-4

柏木市民センター
℡233･8066
fax233･8484
〒981-0933
柏木3-3-1

情報

◆7月に募集・実施する事業です

◆ホームページもご覧ください https://www.sendai-shimincenter.jp/

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座

凡例



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

北山市民センター
℡272･1020
fax272･1036
〒981-0934
新坂町8-4

Kitayamaで世
界を知ろう！─
抹茶とマサラ
チャイを味わお
う

日本の抹茶とバングラ
デシュのマサラチャイを
味わいながら、世界の
お茶文化を学びます。

どなたでも
・15人
〔先着〕

7/27(日)
13:30～15:30

材料費
500円

6/28　10:00～
電話または窓
口へ

編集・発行 青葉区中央市民センター

〒980-0811 青葉区一番町2-1-4

℡263・5010／fax261・3251

Email:aob012150@city.sendai.jp

◆7月の市民センター休館日◆

7日(月）、14日(月）、22日(火）、28日(月)


