
センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

泉区中央市民
センター
℡372･8101
fax372･2447
〒981-3117
市名坂字東裏53-1

地域に学ぶモノ
づくり─郷土料
理の魅力を再
発見！

宮城県北部から伝わる
油麩を使ったスープ等
の作り方を学びます。

成人
･9人

〔先着〕

8/9(土)
10:00～12:00

550円
7/5　10:30～
電話または窓口
へ

高森市民センター
℡378･9950
fax378･9969
〒981-3203
高森6-1-2

高森わいわい
広場

発酵食品の効果を体験
しながら学びます。
①ヨーグルトのひみつ
②手作り塩麹で美味しく
減塩

①成人・25人
②成人・15人

〔先着〕

①7/9（水）
10:00～11:30
②7/16（水）
10:00～12:00

①無料
②参加費
　　400円

募集中
電話または窓口
へ

松陵市民センター
℡375･8101
ｆax375･6101
〒98１-3101
松陵5-20-2

マツボックリで
遊ぼう！

マツボックリを使って、
どうぶつなど好きなもの
を好きなだけ作りましょ
う。

小学生
・10人
〔先着〕

7/29（火）
10:00～12:00

材料費
400円

7/12 10:00～
費用を添えて窓
口へ

寺岡市民センター
℡378･4490
fax378･4534
〒981-3204
寺岡2-14-4

寺岡地域包括
支援センター共
催事業「つなが
リンク」

劇団ゆめもり座による
「ものわすれ寸劇」泉区
初進出。

どなたでも
・40人
〔先着〕

7/13（日）
13:00～14:30

無料

募集中
寺岡地域包括支
援センター
(378-8886)へ

松森市民センター
℡776･9510
fax776・9512
〒981-3111
松森字城前9-2

地域の達人に
学んでみよう！
─アロマとハー
ブで夏を健や
かに

二十四節季の「立秋」の
過ごし方とアロマとハー
ブで健やかに過ごすコ
ツを学びます。

成人
・20人
〔先着〕

8/7（木）
10:00～11:30

600円
7/3 10:00～
費用を添えて窓
口へ

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座情報

◆7月に募集・実施する事業です

◆ホームページもご覧ください https://www.sendai-shimincenter.jp/

凡例

編集・発行 泉区中央市民センター

〒981-3117 仙台市泉区市名坂字東裏53-1

Tel: 772・3844 / Fax: 372･2447

Email:izu016150@city.sendai.jp

◆7月の市民センター休館日◆

7日(月）、 14日（月）、 22日（火）、

28日(月)


