
センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

Miyachuロビーコ
ンサート「夏によ
せて」

ピアノとヴァイオリンの
演奏をお楽しみくださ
い。

どなたでも
・80人
〔先着〕

7/18（金）
12:00～12:45

無料
不要
直接会場へ

スズムシ配布会・
交換会

スズムシの配布会と交
換会を行います。スズ
ムシを入れる容器をご
持参ください。

どなたでも

7/23（水)
10:00～12:00
●会場＝宮城野区
役所前広場
（五輪2-12-70）

無料
不要
直接会場へ

みやぎの防災・減
災ひろば「災害拠
点病院とは？」

災害が起こった時の医
療は？災害時における
災害拠点病院の役割を
学びます。

どなたでも
・40人
〔先着〕

8/2（土）
10:00～12:00

無料
7/2 10:00～
電話または窓口
へ

岩切市民センター
℡255・7728
fax255・2075
〒983-0821
岩切字三所南88-2

スズムシ配布会・
交換会

スズムシの配布会と交
換会を行います。スズ
ムシを入れる容器をご
持参ください。

どなたでも
8/2（土）
10:00～12:00

無料
不要
直接会場へ

鶴ケ谷市民センター
℡251・1562
fax251・1564
〒983‐0824
鶴ケ谷2-1-7

つながれ　すずむ
しの里ースズムシ
配布会・交換会

スズムシの配布会と交
換会を行います。スズ
ムシを入れる容器をご
持参ください。

どなたでも
7/26（土）
10:00～12:00

無料
不要
直接会場へ

宮城野区中央
市民センター
℡791・7015
fax295・2337
〒983-0842
五輪2-12-70

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座情報

◆7月に募集・実施する事業です

◆ホームページもご覧ください https://www.sendai-shimincenter.jp/

凡例



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

鶴ケ谷市民センター
℡251・1562
fax251・1564
〒983‐0824
鶴ケ谷2-1-7

鶴ケ谷キッズス
テーション　わくわ
くサイエンス！

仙台第三高等学校の科
学部による化学実験「ス
ライム作り」「液体窒素
体験会」を開催します。

小学1～6年生
・30人
〔先着〕

8/1（金）
10:00～11:30

無料
7/12 10:00～
電話または窓口
へ

榴ケ岡市民センター
℡299･5666
ｆax299･5690
〒983-0842
五輪1-3-1

ものづくりラボ
8/4は橋の日。専門家
の話を聞いて、紙で橋
の模型を作ります。

中高生･20人
〔先着〕

7/30（水）
7/31（木）
8/1（金）
10:00～11:30

無料
6/26 10:00～
電話または窓口
へ

東部市民センター
℡237･0092
fax235･7634
〒983-0037
平成1-3-27

東部キッズクラブ
―ジュニアリー
ダーとあそぼう！

ジュニアリーダーと一緒
にハンディファンの紙
コップ工作や体を動か
すゲームで楽しく遊びま
す。

小学生・16人
〔先着〕

8/8（金）
10:00～11:30

無料
7/19　10:00～
電話または窓口
へ

幸町市民センター
℡291･8651
fax291･8561
〒983-0836
幸町3-13-13

みんなで考える減
災─安心して暮ら
せる街へ「中学生
向け防災講座」

災害時の避難行動や避
難時の生活、及び中学
生ができる自助･共助に
ついて学びます。

中学生
･30人
〔先着〕

7/23（水）
9:00～10:00

無料
7/2 10:00～
電話または窓口
へ

ほんわか子育て
タイム─子育てに
正解はない、でも
ヒントはきっとある

子育てに頑張っている
方、子育てで疲れてい
る方、みなさんの心が
楽になるようなお話を伺
います。

どなたでも
・30人
〔先着〕

7/12（土）
10:30～11:15

無料
募集中
電話または窓口
へ

ちまちま応援隊企
画講座「自分だけ
の小物入れを作
ろう！」

箱に和紙や布を貼っ
て、自分だけの小物入
れを作ってみよう。

小学生・12人
〔先着〕

7/25（金）
10:00～11:30

無料
7/12　9:30～
電話または窓口
へ

　

福室市民センター
℡786･3540
fax388･6320
〒983-0005
福室5-9-36

編集・発行 宮城野区中央市民センター

〒983-0842 仙台市宮城野区五輪2-12-70

Tel: 292・3125 / Fax: 295･2337

Email:miy013150@city.sendai.jp

◆7月の市民センター休館日◆

7日(月）、14日(月）、22日(火）、28日(月）

・・・裏面もどうぞ・・・


