
センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

太白区中央
市民センター
℡304･2741
fax304･2526
〒982-0011
長町5-3-2

子育てMY STYLE
「親子でリトミック」

親子が楽しみながら、
音楽やリズムに合わせ
て身体を動かします。

2歳までの
親子
･7組

〔先着〕

8/１（金）
10:30～11:30

無料
7/9 10:00～
電話または窓口へ

生出市民センター
℡281･2040
fax281･4319
〒982-0251
茂庭2-8-1

ワクワク！おい
でライフ
「サマーコン
サート」

ハープとボーカルによ
る癒しの音楽をお楽し
みください。ハープの
体験もあります。

どなたでも
･30人
〔先着〕

7/20（日）
10:00～11:10

無料
7/1 10:00～
電話または窓口へ

茂庭台ファミ
リーひろば「よう
こそ！人形劇の
世界へ」

人形劇サークル「ぐう
ちょきぱあ」による楽し
い人形劇です。

未就学児
～小学生

･30人
〔先着〕

※未就学児は
保護者同伴

7/12（土）
10:30～11:30

無料
募集中
電話または窓口へ

茂庭台すこやか
ライフ「夏の健
康講座」

夏を元気に過ごす食事
と水分について学びま
す。

どなたでも
･20人
〔先着〕

7/18（金）
10:00～11:30

無料
募集中
電話または窓口へ

天空の広場盛り
上げ隊「盆踊り
練習会」

夏まつりに向けて、「東
京音頭」や「相馬盆歌」
などの踊り方を習い、
音楽に合わせて練習し
ます。

どなたでも

7/19（土）、
7/25（金）
16:00～17:00
※1回のみ参加可

無料

不要
直接会場へ
●会場＝茂庭台市
民センター前広場

茂庭台市民センター
℡281･3293
fax281･4349
〒982-0252

茂庭台4-1-10

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座情報

◆7月に募集・実施する事業です

◆ホームページもご覧ください https://www.sendai-shimincenter.jp/

凡例



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

集まれキッズ！
─防災を楽しく
学ぼう

➀紙芝居を見て、防災
について学びます。
②防災ランタンを作り
ます。

➀小学1･2年生
･20人

②小学3年生以上
･20人
〔先着〕

7/24（木）
➀10:00～10:50
②11:00～12:00

無料
7/4 10:00～
電話または窓口へ

茂庭台を元気に
し隊「夏まつりで
いっしょに遊ぼ
う！」

地域の夏まつりを盛り
上げるために、小中学
生が企画したコーナー
を実施します。

どなたでも
7/26（土）
13:00～15:00

無料
不要
直接会場へ

もに輪っ子体験
ひろば「トマトス
ムージー作り」

冷凍したトマトを使っ
て、ひんやりおいしいト
マトスムージーを作り、
試食します。

小学生
･20人
〔先着〕

8/6（水）
14:00～15:00

無料
7/15 10:00～
電話または窓口へ

ジュニアリー
ダーとあそぼう

ジュニアリーダーサー
クル「moni-s」のお兄さ
ん・お姉さんと一緒に
遊びましょう。

小学生
･20人
〔先着〕

8/7（木）
14:00～15:30

無料
7/15 10:00～
電話または窓口へ

東中田キッズ広
場

ミニ七夕飾りを作りま
す。

小学生
･15人
〔先着〕

8/2（土）
10:00～11:00

無料
7/2 10:00～
電話または窓口へ

子育て応援講
座

学校と保護者、地域が
手を取り合って、こども
たちの未来のためにで
きることを考えます。

小中学生の
保護者
･50人
〔先着〕

8/30（土）
13:30～15:00

無料

7/23 10:00～
電話、FAXまたは
窓口へ
※一般の方も参加
できます

　

茂庭台市民センター
℡281･3293
fax281･4349
〒982-0252

茂庭台4-1-10

東中田市民センター
℡242･1185
fax242･7053
〒981-1101

四郎丸字吹上51

編集・発行 太白区中央市民センター

〒982-0011 仙台市太白区長町5-3-2

Tel: 304･0377 / Fax: 304･2526

Email:tai015150@city.sendai.jp

◆7月の市民センター休館日◆

7日(月）、14日(月）、22日(火）、28日(月）


