
　　　　　　　　　　　

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

青葉区中央市民
センター
℡223･2516
fax261･3251
〒980-0811
一番町2-1-4

一番町ミュージッ
クタイム

センター前の公園に
てゲーム音楽のコン
サートを行います。

どなたでも
･50人程度

〔先着〕

7/24(土)14:00～
14:45　※会場＝読
売仙台一番町ビル
公開空地(一番町2‐
4‐1)　雨天時＝青葉
区中央市民センター
3階ホール

無料
不要直接会場
へ

三本松市民センター
℡274･3955
fax234･5355
〒981-0912
堤町3-23-1

子育て支援講座
ママ☆ピヨひろば
―ベビーマッ
サージとふれあ
いあそび

ベビーマッサージと、
簡単にできる手あそ
びをおぼえて親子の
ふれあいを深めま
しょう。

1歳未満のお
子さんと保護

者・10組
〔先着〕

8/31（火）
10:00～11:00

無料
8/3 10:00～
電話で

市民企画講座
「片平のひびきー
臥竜梅コンサー
ト」

12月に開催するコン
サートを企画します。
音楽のジャンルは問
いません。

成人
・5人

〔先着〕

7/7（水）
14:00～15:00

無料
募集中、電話ま
たは窓口へ

TanabataNight
手作り灯篭ワー
クショップ

牛乳パックを使って
オリジナルの灯篭を
作ります。

どなたでも
・10人
〔先着〕

7/31（土）、8/4（水）
10:00～11:30

無料
募集中、電話ま
たは窓口へ

おうちで楽しむ和
の文化ー百人一
首に挑戦！

競技かるたのルール
や坊主めくりのいろ
いろな遊び方等を実
践しながら学びま
す。

どなたでも
・20人
〔先着〕

8/21、8/28
各土曜日
10:00～11:30

無料
7/17　10:30～
電話または窓口
へ

貝ケ森交流サロ
ンーお話とホル
ン四重奏

楽しいお話と本の朗
読、ステキなホルン
の音色を通してふれ
あいを楽しみます。

どなたでも
・20人
〔先着〕

8/27（金）
13:30～14:30

無料

7/20　10:30～
8/20　17:00
電話または窓口
へ

ひろせ地域防災
講座

大雨の災害に備え、
ハザードマップの利
用の仕方等を学びま
す。

どなたでも
・15人
〔先着〕

8/28（土）
10:00～11:30 無料

7/6　9:00～
電話または窓口
へ

「飛び出す紙芝
居アーリー博士
とレイト怪人」

紙芝居と演劇が融合
した不思議な舞台を
お楽しみください。

どなたでも
･280人
〔抽選〕

9/11（土）
14:00～15:00
　＊会場:広瀬文化
センターホール(下
愛子字観音堂5)

無料

8/21（消印有
効）までに往復
はがき、または
窓口にはがき持
参で

落合市民センター
℡392･7301
ｆax392･6737
〒989-3126
落合2-15-15

わくわく子育てひ
ろば

親子でのふれあいや
遊びを通して子育て
を楽しみましょう。親
子同士友だちを作り
ませんか。

1～2歳児と
保護者・10組

〔先着〕

9/2、10/7、11/25、
12/2
各木曜日
10:00～11:30

無料
7/22　10:30～
電話または窓口
へ

片平市民センター
℡227･5333
fax268･0234
〒980-0813
米ケ袋1-1-35

貝ケ森市民センター
℡279･6320
fax279･6704
〒981-0942
貝ケ森1-4-6

広瀬市民センター
℡392･8405
fax392･8410
〒989-3125
下愛子字観音堂5

NO.120 令和3年7月号

令和3年6月25日 発行

青葉区市民センター事業ガイド
※この事業ガイドでは7月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/index.html） もご覧ください。

※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページで

ご覧になれます。

情報

7月

令和３年

編集・発行者 仙台市青葉区中央市民センター

〒980-0811青葉区一番町2-1-4    

Tel: 263-5010/ fax:261-3251      

E-mail: aob012150@city.sendai.jp  

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。

お 知 ら せ

7月の市民センター休館日

5日(月)、12日(月)、

19日(月)、26日(月)



　　       ※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

宮城野区中央
市民センター
℡791・7015
fax295・2337
〒983-0842
五輪2-12-70

スズムシ配布会
・交換会

スズムシの配布会と交換会
を行います。スズムシを入れ
る容器をご持参下さい。

どなたでも

7/30（金）
10:00～12:00
※会場＝宮城野区
役所東側玄関前
（住所：五輪2-12-
35）

無料
不要
直接会場へ

ママとキッズの
HappyTime

栄養士による乳幼児の離乳
食についてのお話と育児相
談会、交流会を行います。

子育て中の
保護者・10人

〔先着〕

7/2（金）
10:00～12:00

無料
募集中
電話または窓口
へ

スズムシ配布会
・交換会

スズムシの配布会と交換会
を行います。スズムシを入れ
る容器をご持参ください。

どなたでも
8/3（火）
10:00～12:00 無料

不要
直接会場へ

鶴ケ谷市民センター
℡251・1562
fax251・1564
〒983‐0824
鶴ケ谷2-1-7

つながれ　すずむ
しの里ースズムシ
配布会

スズムシの配布会と交換会
を行います。スズムシを入れ
る容器をご持参下さい。

どなたでも
7/31（土）
10:00～12:00

無料
不要
直接会場へ

キッズのわくわくタ
イム

ニュースポーツで楽しく遊び
ましょう。

小学生・20人
〔先着〕

7/28（水）
10:00～11:30
〔持ち物〕
上靴・水分補給用飲
み物

無料

7/10（土）10:00～
電話または窓口
へ

親子おうえん！子
育てひろばー七夕
であそぼう

七夕に関するおはなしや歌、
工作を通して、親子で夏の行
事を楽しみます。

未就園児の
親子・5組
〔先着〕

7/30(金）
10:30～11:30

無料
募集中
電話または窓口
へ

幸町市民センター
℡291･8651
fax291･8561
〒983-0836
幸町3-13-13

さいわいどんぐりク
ラブ―えっぐクラフ
トであそぼう！

卵の殻に絵を描いたり飾り
付けをします。自由な発想で
「夏」をテーマに楽しく作って
みましょう。

小学生と
保護者・15組

〔先着〕

7/24（土）
10:00～12:00

材料費
1人500円

6/26（土）10:00～
電話または窓口
へ

   市民センター利用のご案内（宮城野区）　　

東部市民センター
℡237・0092
fax235・7634
〒983-0037
平成1-3-27

岩切市民センター
℡255・7728
fax255・2075
〒983-0821
岩切字三所南88-2

宮城野区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

編集・発行者 仙台市宮城野区中央市民センター

〒983-0842 宮城野区五輪2-12-70

Tel: 292・3125 / Fax: 295･2337

E-mail:miy013150@city.sendai.jp

情報
【手話通訳・要約筆記付】 定員、締め切り等が

ありますので事前に確認してください。

連続で開催される講座

対象を地域の方に限る講座

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員

分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファックス番号」を記入してく

ださい。

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り等がありますので、ご確

認の上お申し込みください。

令和 3年 7月号・令和 3年 6月25日発行 No.120

※この事業ガイドでは 7月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/index.html) も ご覧ください。

7月号

令和3年

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。

お 知 ら せ



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

幸町市民センター
℡291･8651
fax291･8561
〒983-0836
幸町3-13-13

子育てママのリフ
レッシュ応援講座

親子でお話をしながら物語を
考えていきます。世界に一冊
しかない素敵な絵本を作って
みましょう。

3歳から6歳の
未就学児親子

・10組
〔先着〕

7/28（水）
10:00～11:30

無料
7/2（金）10:00～
電話または窓口
へ

田子市民センター
℡254･2721
fax254･2722
〒983-0021
田子2-4-25

みんなニコニコ♪
子育て広場「わら
べうた産後ダンス」

わらべうたの音楽に合わせ
て、子どもを抱っこ紐で抱き
ながら楽しく体を動かしましょ
う。

首がすわり抱っこ
ができる乳幼児と

保護者・8組
〔先着〕

7/30（金）
10:30～11:30

無料
7/8（木）10:00～
電話または窓口
へ

　7月の市民センター休館日

5日（月）、12日（月）、19日（月）、26日（月）

・・・裏面もどうぞ・・・



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

まなびごっこ
「生活アラカ
ルト講座」

「昭和体験記」と題
し、戦前・戦後を生
きてきた思い出を
たどる講座です。

どなたでも・
40人

〔先着〕

7/27（火）
13:30～15:30

無料
不要
直接会場へ

まなびごっこ
「映画上映
会」

1945年夏。ビルマ
で終戦を迎えた日
本兵を描く「ビルマ
の竪琴」を上映しま
す。

どなたでも・
40人

〔先着〕

7/30（金）
13:30～15:45

無料
不要
直接会場へ

夏休み特別
企画　親子で
学ぶ防災・減
災講座

気象実験やクイズ
などで命を守る避
難行動を学びま
す。

小学生の
親子・
10組

〔先着〕

7/31（土）
10:00～11:30

無料
7/3（土）9:00～
電話または窓口へ

六郷子育て
サロン

外出自粛で引きこ
もりがち生活の中、
親子ビクスでリフ
レッシュしましょう。

未就園児親
子・

前半5組・
後半10組〔先

着〕

7/6(火)
10:00～11:30

無料
募集中
電話または窓口へ

楽しく体験！
六郷クラブ
「バスケット
ボール」

六郷中学校バス
ケットボール部の
皆さんを講師に迎
え、楽しくバスケット
ボールを体験しま
す。

小学生・
20人

〔先着〕

7/29(木)
10:00～11:30

無料
7/6（火） 10:00～
電話または窓口へ

楽しく体験！
六郷クラブ
「マジック」

仙台東高校マジッ
ク部によるあっと驚
くマジックショーを
楽しみます。

小学生・
20人

〔先着〕

8/6(金)
10:00～11:00

無料
7/6 （火）10:00～
電話または窓口へ

若林区中央市
民センター
℡ 282-1173
fax282･1180
〒984-0827
南小泉1-1-1

六郷市民セン
ター
℡289･5127
fax289･6359
〒984-0835
今泉1-3-19

編集・発行者 仙台市若林区中央市民センター

〒984-0827 若林区南小泉1-1-1

Ｔｅｌ:286・1901/ fax:282・1180

E-mail: wak014150@city.sendai.jp

令和３年

７月号

情報

令和３年７月号・６月２５日発行 No.１２０

※この事業ガイドでは７月に募集・実施する事業を一覧として掲載しています。

ホームページ 【httpｓ://www.sendai-shimincenter.jp】 もご覧ください。

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等があります

ので事前に確認してください。

::::::::
連続で開催される講座

:::::
対象を地域の方に限る講座

７月の市民センター休館日

５日（月）、１２日（月）、１９日（月）、２６日（月）

お 知 ら せ

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

太白区中央

市民センター

℡304･2741

fax304･2526

〒982-0011

長町5-3-2

子育てMy Style

「親子でスク

ラップブッキン

グ」

お気に入りのかわいい

写真で、楽しくスク

ラップブックを作りま

す。

未就学児の

親子

･10組

〔先着〕

7/28（水）

10:30～12:00

材料費

300円

7/3 10:00～

電話または窓口へ

生出市民センター

℡281･2040

fax281･4319

〒982-0251

茂庭2-8-1

生出学　歴史講

座

先史時代から近代まで

の生出の歴史につい

て、生出村村是をもと

に学びます。

成人

･20人

〔先着〕

7/9（金）

14:00～16:00

※会場＝坪沼コ

ミュニティーセ

ンター(太白区坪

沼字長田中9-1)

無料
募集中

電話または窓口へ

中田市民センター

℡241･1459

fax242･2535

〒981-1104

中田4-1-5

和みさろん

なか＊とも

地域の題材や、季節の

花を使った生活を楽し

むヒントについて学び

ます。

成人

･10人

〔先着〕

7/15、29

各木曜日

14:00～15:30

材料費

実費

7/1 10:00～

電話または窓口へ

八本松市民センター

℡246･2426

fax246･9023

〒982-0001

八本松2-4-20

ＡＫ2Ｈ地域防

災講座

八本松・郡山周辺で予

想される大雨による水

害の現状と避難行動に

ついてお話いただきま

す。

成人

･30人

〔先着〕

8/7（土）

10:00～11:30
無料

7/7 10:00～

電話または窓口へ

募 集 講 座 案 内

太白区
市民センター事業ガイド

情報
はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座

令和3年7月号・令和3年6月25日発行 No.120

※この事業ガイドでは7月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ（https://www.sendai-shimincenter.jp/）もご覧ください。

編集・発行者 仙台市太白区中央市民センター

〒982-0011 太白区長町5-3-2

電話：304-0377 / FAX：304-2526 / E-mail:tai015150@city.sendai.jp
令和3年

7月号

お 知 ら せ
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

八本松市民センター

℡246･2426

fax246･9023

〒982-0001

八本松2-4-20

親子のわくわく

ぼうけんタイム

「広瀬川の生き

物を知ろう！」

①川に入り魚等を捕ま

えます。②室内で生き

物等の話を聞きます。

①②は天候により交替

します。

小学生親子

･10組

〔先着〕

①8/21（土）

9:30～12:00

②8/28（土）

10:00～11:30

保険料、

消耗品代

624円

7/24 10:00～

窓口にて受付

山田かがやき隊

「おうちで飾ろ

う！ミニ七夕か

ざり作り」

60歳以上の地域の方

と、乳幼児親子が世代

を越えて、一緒に楽し

くミニ七夕かざりを作

ります。

地域の方

60歳以上

･8人

乳幼児親子

･8組

〔先着〕

7/16（金）

10:30～11:30
無料

7/1 10:00～

電話または窓口へ

サマースクール

山田

①ジュニアリーダーと

遊んで交流②縄文の火

起こし③消防署見学④

草木染⑤ダンスを体験

します。

①③⑤

小学生

･各回20人

②④

小学生

･各回15人

〔先着〕

①7/27（火）

10:00～11:00

②7/28（水）

10:00～11:30

③7/29（木）

10:00～12:00

④7/30（金）

10:00～12:00

⑤8/4（水）

10:00～11:00

材料費

実費

7/1 12:00～

電話または窓口へ

富沢市民センター

℡244･3977

fax307･5101

〒982-0036

富沢南1-18-10

おはなしの部屋

読み聞かせやリズムあ

そびなどを親子で一緒

にお楽しみください。

乳幼児親子

･15組

〔先着〕

8/25（水）

10:30～11:45
無料

7/21 10:30～

電話にて受付

山田市民センター

℡244･0213

fax244･1843

〒982-0813

山田北前町13-1

この紙は雑がみとしてリサイクルできます。

紙類定期回収や集団資源回収、資源回収庫などに

出しましょう。

7月の市民センター休館日

5日（月）、12日（月）、19日（月）、

26日（月）



センター名 講座名 内容 対象･定員 日時等 費用 申込方法

みんなすくすく
子育てひろば

加茂児童センター連
携です。バランスボー
ルで楽しく弾みながら
心と体をリフレッシュ
しましょう。

乳幼児と
保護者・
10組
〔先着〕

7/8（木）
10:30～11:30

無料

募集中
加茂市民セン
ターまたは加茂
児童センター
(378－1980)電
話または窓口
へ

まるごとチャレ
ンジキッズ

不思議でおもしろい
科学実験を体験しよ
う。

小学4～6
年生・15
人
〔先着〕

7/24（土）
10:00～11:30

材料費
100円

募集中
材料費を添えて
窓口へ

わくわく親子体
験ひろばー「移
動天文車ベガ
号」で夏の星を
見よう！

「移動天文車ベガ号」
の望遠鏡を使って夏
の星の様子を観察し
ます。

小学生と
保護者･
10組
〔先着〕

7/23（金）
19:15～20:30
※雨天時は屋内
で星のお話を聞
きます。

無料
7/10(土）9:00～
電話または窓
口へ

高森きっずチャ
レンジ

①水の万華鏡を作り
ます。
②ジュニアリーダーと
ゲームをしたりバ
ルーンアートを作りま
す。

地域の小
学生・
①15人
②20人
〔先着〕

①7/30（金）
②8/11（水）
10:00～11:30

①材料費
300円
②無料

①7/9（金)
10:30～　材料
費を添えて窓口
へ
②7/16(金)
10:30～　電話ま
たは窓口へ

松陵市民センター
℡375･8101
fax375･6101
〒981-3108
松陵5-20-2

子どもゼミナー
ル「みんなで科
学実験にチャレ
ンジしよう」

家庭にある身近なも
のを使ってお天気の
実験をします。不思
議で楽しく学べる講
座です。

小学生・
10人
〔先着〕
小学1、2
年生は保
護者同伴

8/4(水)
10:00～12:00

無料
7/1(木)10:00～
電話または窓
口へ

加茂市民センター
℡378･2970
fax377･4565
〒981-3122
加茂4-2

高森市民センター
℡378･9950
fax378･9969
〒981-3203
高森6-1-2

泉区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め

切り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。

対象を地域の方に限る講座

連続で開催される講座情報

7月号
令和3年

7月の休館日

5日（月）、12日（月）、19日（月）、26日（月）

お 知 ら せ

編集･発行者 仙台市泉区中央市民センター

〒981-3117泉区市名坂字東裏53-1

Tel: 772-3844/ fax:372･2447/ E-mail:izu016150@city.sendai.jp

令和3年6月25日発行 No.120※この事業ガイドでは7月に参加募集を行う

事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。
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