
　　　　　　　　　　　

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

防災講座
「災害時に備えよう
―今の自分に出来
る事」

防災士による講話を通
じて、心構えや災害時
の対応などを学びましょ
う。

どなたでも
・15人
〔先着〕

3/11(土)
10:00～11:00

無料

2/14 10:00～
電話または
窓口へ

三本松寺子屋
「キンボール体験」

ニュースポーツであるキ
ンボールに触れ、楽しく
身体を動かしましょう。

小学生
・12人
程度

〔先着〕

3/12(日)
10:00～11:30

無料

2/9 10:00～
電話、FAX
または窓口へ

三本松市民センター
℡274･3955
fax234･5355
〒981-0912
堤町3-23-1

NO.139令和 5年2月号

令和5年1月25日 発行

青葉区市民センター事業ガイド
※この事業ガイドでは2月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/index.html） もご覧ください。

※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページで

ご覧になれます。

情報

2月号

令和5年

編集・発行者 仙台市青葉区中央市民センター

〒980-0811 青葉区一番町2-1-4    

Tel: 263-5010/ fax:261-3251      

E-mail: aob012150@city.sendai.jp  

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。

お 知 ら せ

2月の市民センター休館日

6日（月）、13日（月）、20日（月）、24日（金）、27日（月）

情報



　　       ※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

宮城野区中央
市民センター
℡791・7015
fax295・2337
〒983-0842
五輪2-12-70

Miyachuギャラリー
「いつまでも忘れな
い─かえりびな展」

震災でいまだ行方不明の方
に思いを寄せて作られたか
えりびな展です。

どなたでも 2/26(日）～3/11(土） 無料
不要
直接会場へ

学びの広場岩切ア
カデミー「発掘最新
情報─今市東遺
跡」

昨年新しく見つかった「今市
東遺跡」。岩切近辺の遺跡
の話を聞いて見ましょう。

どなたでも･30人
〔先着〕

2/7(火）
10:00～12:00

無料
募集中
電話または窓口
へ

学びの広場岩切ア
カデミー「はじめて
みよう！大人向け
ぬり絵体験会」

ストレスの解消やリラックス
効果、認知症予防効果も期
待できる大人向けぬり絵を
体験します。

地域の成人
・15人
〔先着〕

2/21(火）
13:30～15:00

材料費
300円

2/2（木）10:00～
電話または窓口
へ

鶴ケ谷市民センター
℡251・1562
fax251・1564
〒983‐0824
鶴ケ谷2-1-7

親子ではっぴい講
座「春よ来い！親
子でスマイル　親
子ビクス」

広い多目的ホールいっぱい
に動き回りながら、親子で楽
しく身体を動かしましょう！

幼児と保護者
・30組
〔先着〕

3/21（火・祝）
10:30～11:30

無料
2/4(土) 10:30～
電話または窓口
へ

榴ケ岡市民センター
℡299･5666
fax299･5690
〒983-0842
五輪1-3-1

つなげよう　平和
のバトン─歩いて
知る榴岡の移り変
わり

榴岡公園と周辺を歩き、歴史
や戦争遺跡について学び、
平和の大切さを考えます。

どなたでも・20人
〔先着〕

3/11（土）
10:00～11:30

無料
2/22(水） 10:00～
電話または窓口
へ

東部市民センター
℡237・0092
fax235・7634
〒983-0037
平成1-3-27

地域とつながるプ
ロジェクト―ジュニ
アリーダーとあそ
ぼう

ジュニアリーダーの皆さんと
工作やバルーンアートをして
遊びます。

地域の小学生
・10人
〔先着〕

2/18（土）
10:00～11:00

無料
1/28(土） 10:00～
電話または窓口
へ

   市民センター利用のご案内（宮城野区）　　

岩切市民センター
℡255・7728
fax255・2075
〒983-0821
岩切字三所南88-2

宮城野区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

編集・発行者 仙台市宮城野区中央市民センター

〒983-0842 宮城野区五輪2-12-70

Tel: 292・3125 / Fax: 295･2337

E-mail:miy013150@city.sendai.jp

情報
【手話通訳・要約筆記付】 定員、締め切り等が

ありますので事前に確認してください。

連続で開催される講座

対象を地域の方に限る講座

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員

分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファックス番号」を記入してく

ださい。

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り等がありますので、ご確

認の上、お申し込みください。

令和 5年 2月号・令和 5年 1月25日発行 No.139

※この事業ガイドでは 2月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/index.html) も ご覧ください。

2月号

令和5年

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

お 知 ら せ



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

田子市民センター
℡254･2721
fax254･2722
〒983-0021
田子2-4-25

たごっ子まつり

展示、ステージ発表、模擬
店、田子小学校・田子中学
校ジョイントコンサート等を行
います。

どなたでも
2/18（土）
10:00～14:00

無料
不要
直接会場へ

だれでもサロンま
ざらいん─扇座プ
ロジェクト公演

演劇集団「高砂もりあげ隊」
が名を改め、１日限りの初春
公演を行います。お見逃しな
く！

どなたでも
①②各・100人

〔先着〕

2/19（日）
①10:30～12:30
②14:00～16:00

無料
不要
直接会場へ

市民企画講座─
早春の植物

七北田川周辺の早春の植物
を求めて散策します。

どなたでも・20人
〔先着〕

2/25（土）
10:00～12:00

無料
1/28（土） 10:00～
電話または窓口
へ

　

福室市民センター
℡786･3540
fax388･6320
〒983‐0005
福室5-9-36

2月の市民センター休館日

6日（月）、13日（月）、20日（月）、

24日（金）、27日（月）

・・・裏面もどうぞ・・・



        

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

まなびごっこ
「音楽鑑賞会」

ショパン国際ピアノコ
ンクールでの歴代の
名手たちの演奏を堪
能します。

どなたでも・
40人
〔先着〕

2/8(水)
13:30～15:30

無料
不要
直接会場へ

まなびごっこ
「映画上映会」

波乱に満ちた男の一
生を三船敏郎の名演
で描く「無法松の一
生」を上映。

どなたでも・
40人
〔先着〕

2/17(金)
13:30～15:30

無料
不要
直接会場へ

若林区中央
市民センター
℡286･1901
fax282･1180
〒984-0827
南小泉1-1-1

編集・発行者 仙台市若林区中央市民センター

〒984-0827 若林区南小泉1-1-1

Ｔｅｌ:286・1901/ fax:282・1180

E-mail: wak014150@city.sendai.jp

令和５年
２月号

情報

令和５年２月号・１月２５日発行 No.１３９

※この事業ガイドでは２月に募集・実施する事業を一覧として掲載しています。

ホームページ 【httpｓ://www.sendai-shimincenter.jp】 もご覧ください。

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等があります

ので事前に確認してください。

::::::::
連続で開催される講座

:::::
対象を地域の方に限る講座

お 知 ら せ

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。

２月の市民センター休館日
６日（月）、１３日（月）、２０日（月）、

24日（金）、２７日（月）



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

富沢市民センター

℡244･3977

fax307･5101

〒982-0036

富沢南1-18-10

おはなしの部屋

絵本の読み聞かせ・

紙芝居などを親子で

一緒にお楽しみくだ

さい。

乳幼児親子

･15組

〔先着〕

3/8（水）

10:30～11:30
無料

2/22 10:30～

電話にて受付

募 集 講 座 案 内

情報

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座

令和5年2月号・令和5年1月25日発行 No.139

※この事業ガイドでは2月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ（https://www.sendai-shimincenter.jp/）もご覧ください。

編集・発行者 仙台市太白区中央市民センター

〒982-0011 太白区長町5-3-2

電話：304-0377 / FAX：304-2526 / E-mail:tai015150@city.sendai.jp
令和5年

2月号

お 知 ら せ
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。

2月の市民センター休館日

6日（月）、13日（月）、20日（月）、

24日（金）、27日（月）

この紙は雑がみとしてリサイクルできます。

紙類定期回収や集団資源回収、資源回収庫などに出しましょう。


