
　　　　　　　　　　　

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

あおちゅう放送委員
会

プロの講師をお招きし
て、動画をおもしろくす
るコツを教えてもらいな
がら動画作りに挑戦しま
す。

中学生、高
校生、大学

生
･10人
〔先着〕

5/18、6/1、
6/29、8/2、9/21
各土曜日(8/2の
み金曜日)
14:00～15:30

無料

募集中
電話または窓口
もしくはチラシに掲
載の二次元コード
から

一番町みんなのス
テージ

仙台市五橋中学校吹奏
楽部の演奏をお楽しみ
ください。

どなたでも
・70人程度

〔先着〕

5/25(土)
14:00～15:00
●会場＝市民セ
ンター西向の公
園（一番町2丁目
4番）

無料

不要直接会場へ
雨天時:市民セン
ターホール

市民企画会議　まち
なか散歩
「杜の都仙台」を知
ろう

街中の建築物・文化遺
産や自然など、仙台の
まちの魅力を再発見で
きる企画を一緒に考え
ましょう。

どなたでも
・5人

〔先着〕

5/30(木)
10:00～11:30
※2回目以降の
予定は企画会議
後に決定します。

無料
5/8 10:30～
電話または窓口へ

旭ケ丘市民セン
ター
℡271･4729
fax271･7984
〒981-0904
旭ケ丘3-25-15

市民センターで交流
「ラジオ体操とウォー
キング」

運動効果の上がる体の
動かし方を、今一度学
びませんか？

成人
・15人
〔先着〕

6/5、6/12
各水曜日
10:00～12:00

保険料
24円

5/8 10:30～
電話または窓口へ

落ち葉堆肥活用講
座─花壇づくり＆野
菜づくり

落ち葉堆肥を活用して
市民センター敷地内に
花壇や畑を作り、花や
野菜の育て方を学びま
す。

成人
・10人
〔先着〕

5/16(木)、
7/4(木)、8/3(土）
10:00～11:00

無料 5/1 10:00～
電話または窓口へ

市民企画会議
「井戸端会議 in　三
本松」

地域資源の三本松緑地
を活用し、地域を盛り上
げる講座を一緒につくる
企画員を募集します。

成人
・5人

〔先着〕

5/21(火）
10:00～12:00
※2回目以降の
予定は企画会議
後に決定します。

無料 4/26 10:00～
電話または窓口へ

三本松から音楽の
風を！─ロビーコン
サート

バンドネオンとアルパの
美しい音色をお楽しみく
ださい。

どなたでも
・40人
〔先着〕

6/9(日)
14:00～15:00

無料 5/9　10:00～
電話または窓口へ

青葉区中央市民
センター
℡223-2516
fax261-3251
〒980-0811
一番町2-1-4

三本松市民セン
ター
℡274･3955
fax234･5355
〒981-0912
堤町3-23-1

NO.154令和 6年5月号

令和6年4月25日 発行

青葉区市民センター事業ガイド
※この事業ガイドでは5月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/index.html） もご覧ください。

※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページで

ご覧になれます。

情報

5月号

令和6年

市民センターのご利用にあたっては、以下の点にご留意ください。

・発熱や体調不良時にはご利用をお控えください。

・館内におけるマスク着用は利用者の判断となります。

・手洗いやこまめな換気、3密の回避などの基本的感染対策を推奨します。

お 知 ら せ

情報



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

折立市民センター
℡226･1226
fax226･2660
〒982-0261
折立3-20-1

親とキッズの体験ひ
ろば「親子で陶芸に
挑戦しよう！」

親子で陶芸作品を作り
ます。自分だけの作品
に挑戦しましょう。

小学生親
子

･10組
〔先着〕

6/15(土)
10:00～11:30

材料費
1200円

5/8 10:30～
電話または窓口へ

編集・発行者 仙台市青葉区中央市民センター

〒980-0811 青葉区一番町2-1-4    

Tel: 263-5010/ fax:261-3251      

E-mail: aob012150@city.sendai.jp  

5月の市民センター休館日

7日（火）、13日（月）、20日（月）、27日（月）



　　       ※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

岩切市民センター
℡255・7728
fax255・2075
〒983-0821
岩切字三所南88-2

岩切いろいろ見て
み隊

歴史豊かな岩切地域洞ノ口
方面の今と昔を照らし合わ
せながら散策します。

どなたでも
・20人
〔先着〕

6/1（土）
10:00～12:00

無料
5/1　10:00～
電話または窓口
へ

市民企画会議
日本全国幸町プロ
ジェクト─幸町でつ
ながろう！

SNSによる情報発信を学び、
地域の魅力を発信するため
の話合いをします。

中学生以上
・10人程度

〔先着〕

5/11（土）
10:00～11:30

無料
募集中
電話または窓口
へ

さいわいどんぐりク
ラブ─走り方教室

運動会に役立つ走り方のコ
ツを楽しく学びます。

小学生
・各回30人

〔先着〕

5/11（土）
1～3年生
13:30～14:10
4～6年生
14:15～15:00

無料
募集中
電話または窓口
へ

GOGO与兵衛沼＆
枡江の森　地域の
自然を楽しもう！

季節の変わり目に、与兵衛
沼公園に自生する植物観察
を通して地域散策を楽しみま
す。

成人
・15人
〔先着〕

5/17（金）
10:00～12:00

無料
4/26　10:00～
電話または窓口
へ

幸せ奏でるコンサー
ト

澄み切った音色によるオカリ
ナコンサートをお楽しみくださ
い。

どなたでも
・80人
〔先着〕

5/25（土）
14:00～15:00

無料
4/27　10:00～
電話または窓口
へ

   市民センター利用のご案内（宮城野区）　　

幸町市民センター
℡291･8651
fax291･8561
〒983-0836
幸町3-13-13

宮城野区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

編集・発行者 仙台市宮城野区中央市民センター

〒983-0842 宮城野区五輪2-12-70

Tel: 292・3125 / Fax: 295･2337

E-mail:miy013150@city.sendai.jp

情報
【手話通訳・要約筆記付】 定員、締め切り等が

ありますので事前に確認してください。

連続で開催される講座

対象を地域の方に限る講座

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員

分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファックス番号」を記入してくだ

さい。

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り等がありますので、ご確認

の上、お申し込みください。

令和 6年 5月号・令和 6年 4月25日発行 No.154

※この事業ガイドでは 5月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/index.html) も ご覧ください。

5月号

令和6年

お 知 ら せ

市民センターのご利用にあたっては、以下の点にご留意ください。

・発熱や体調不良時にはご利用をお控えください。

・館内におけるマスク着用は利用者の判断となります。

・手洗いやこまめな換気、3密の回避などの基本的感染対策を推奨します。



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

田子市民センター
℡254･2721
fax254･2722
〒983-0021
田子2-4-25

おいでよ！たごの
芸術会─みんなの
ジャズコンサート

ビッグバンドによるジャズコン
サートをお楽しみください。

どなたでも
・50人
〔先着〕

6/9（日）
11:00～12:00

無料
5/26　10:00～
電話または窓口
へ

　5月の市民センター休館日

7日（火）、13日（月）、20日（月）、27日（月）

・・・裏面もどうぞ・・・



        

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

若林区中央
市民センター
℡282･1173
fax282･1180
〒984-0827
南小泉1-1-1

わかちゅうコン
サート

チェロのアンサン
ブルによるあたた
かい音色で、音
楽を楽しみましょ
う。
※持ち物：上靴

どなたでも・80人
〔先着〕

5/18（土）
14:00～15:30
●会場＝若林
区中央市民セン
ター　別棟　３階
ホール

無料
不要
直接会場へ

編集・発行者 仙台市若林区中央市民センター

〒984-0827 若林区南小泉1-1-1

Ｔｅｌ:286・1901/ fax:282・1180

E-mail: wak014150@city.sendai.jp

令和６年
５月号

情報

令和６年５月号・４月２５日発行 No.１５４

※この事業ガイドでは５月に募集・実施する事業を一覧として掲載しています。

ホームページ 【httpｓ://www.sendai-shimincenter.jp】 もご覧ください。

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等があります

ので事前に確認してください。

::::::::
連続で開催される講座

:::::

対象を地域の方に限る講座

お 知 ら せ

市民センターのご利用にあたっては、以下の点にご留意ください。

・発熱や体調不良時にはご利用をお控えください。
・館内におけるマスク着用は利用者の判断となります。
・手洗いやこまめな換気、3密の回避などの基本的感染対策を推奨します。

５月の市民センター休館日

７日（火）、１３日（月）、２０日（月）、

２７日（月）



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

太白区中央

市民センター

℡304･2741

fax304･2526

〒982-0011

長町5-3-2

子育て

MY STYLE
マイ　スタイル

フェルトのオーナメン

トがついたガーランド

を作り、タッピング

タッチを体験します。

未就学児

と保護者

･10組

〔先着〕

6/12（水）

10:30～11:30

材料費

200円

5/15 10:00～

電話または窓口へ

※保護者だけの

参加も可

八本松市民センター

℡246･2426

fax246･9023

〒982-0001

八本松2-4-20

八本松スマイル

コンサート

子どもから大人までご

一緒に、太白ウィンド

アンサンブルによる吹

奏楽の演奏をお楽しみ

ください。

どなたでも

･100人

〔先着〕

6/8（土）

11:00～12:00
無料

5/8 10:00～

電話または窓口へ

茂庭台市民センター

℡281･3293

fax281･4349

〒982-0252

茂庭台4-1-10

もにわだいを

知って楽しく歩

こう

地域で「水道山」と親

しまれている茂庭台緑

地を中心に、地域内を

歩きます。

どなたでも

･10人

〔先着〕

5/11（土）

9:30～12:00

保険料

24円

募集中

電話または窓口へ

東中田市民センター

℡242･1185

fax242･7053

〒981-1101

四郎丸字吹上51

名取川の自然観

察会

春の名取川河川敷を散

策し、動植物について

学びます。

どなたでも

･15人

〔先着〕

※小学生以下

は保護者同伴

5/11（土）

10:00～12:00

●集合場所＝落合

観音堂(太白区四

郎丸字落合60)

教材費

･保険料

324円

募集中

窓口にて受付

募 集 講 座 案 内

情報

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座

令和6年5月号・令和6年4月25日発行 No.154

※この事業ガイドでは5月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ（https://www.sendai-shimincenter.jp/）もご覧ください。

編集・発行者 仙台市太白区中央市民センター

〒982-0011 太白区長町5-3-2

電話：304-0377 / FAX：304-2526 / E-mail:tai015150@city.sendai.jp
令和6年

5月号

お 知 ら せ
市民センターのご利用にあたっては、以下の点にご留意ください。

・発熱や体調不良時にはご利用をお控えください。

・館内におけるマスク着用は利用者の判断となります。

・手洗いやこまめな換気、3密の回避などの基本的感染対策を推奨します。



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

キッズあそび隊

「eスポーツを

体験してみよ

う」

最近よく耳にする

「eスポーツ」を体験

してみませんか。

小学生

･12人

〔先着〕

※小学3年生

以下は

保護者同伴

5/18（土）

10:00～11:30
無料

募集中

5/11 12:00

までに

電話または窓口へ

季節のコンサー

ト　琉球国祭り

太鼓

伝統芸能エイサーに空

手の型を取り入れた創

作太鼓です。迫力のあ

る演舞をお楽しみくだ

さい。

どなたでも

･60人

〔先着〕

6/8（土）

14:00～15:00
無料

5/17 10:30～

電話または窓口へ

柳生市民センター

℡306･6750

fax306･7081

〒981-1106

柳生7-20-7

5月の市民センター休館日

7日（火）、13日（月）、

20日（月）、27日（月）

この紙は雑がみとしてリサイクルできます。紙類定期回収や集団資源回収、資源回収庫などに出しましょう。



センター名 講座名 内容 対象･定員 日時等 費用 申込方法

身近な「県民の
森」新たな発見
初夏編

初夏の県民の森で動
植物の特徴を講師に
解説いただきながら
楽しく観察会をしま
す。

成人・
10人
〔先着〕

5/24　(金)
9:00～12:00
●集合＝県民の
森中央管理事務
所
(利府町神谷沢字
 藤野沢41）

無料
5/8　10:00～
電話にて

ふらっと松陵！
初夏編
─おかのまち
「松陵」の魅力
を歩いて探そう

松陵と鶴が丘の沢筋
をたどり熊野神社、清
水寺（菩薩像見学有）
をめざします。

どなたで
も・
15人
〔先着〕

6/8　(土)
10:00～12:00
●集合＝松陵公
園　彫刻「夢」前
（松陵2丁目4）

無料
5/8　10:00～
電話にて

地域の達人に
学んでみよう！
-着物地リメイ
クでトートバッ
グを作る

余った着物地でトート
バッグを作ります。

成人・
10人
〔先着〕

6/5（水）
6/12(水)
14:00～15:00

無料
5/10　10:30～
電話または窓
口へ

松森ハートフル
タイムー講談で
知る伊達の秘
話

伊達家の歴史にまつ
わる秘話を講談で聞
きます。

どなたで
も・
30人
〔先着〕

6/28（金）
14:00～15:30

無料
5/28　10:30～
電話または窓
口へ

松陵市民センター
℡375･8101
fax375･6101
〒981-3117
市名坂字東裏53-1
（泉区中央市民セン
ター内）

松森市民センター
℡776･9510
fax776・9512
〒981-3111
松森字城前9-4

泉区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家

族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、学

年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】定員、締め切り等が

ありますので事前に確認してください。

対象を地域の方に限る講座

連続で開催される講座情報

5月号
令和6年

お 知 ら せ

編集･発行者 仙台市泉区中央市民センター

〒981-3117 泉区市名坂字東裏53-1

Tel: 772-3844/ fax:372･2447/ E-mail:izu016150@city.sendai.jp

令和6年4月25日発行 No154※この事業ガイドでは5月に参加募集を

行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。

市民センターのご利用にあたっては、以下の点にご留意ください。
・発熱や体調不良時にはご利用をお控えください。

・館内におけるマスク着用は利用者の判断となります。

・手洗いやこまめな換気、3密の回避などの基本的感染対策を推奨します。



センター名 講座名 内容 対象･定員 日時等 費用 申込方法

南中山市民センター
℡379･4780
fax348･4340
〒981-3213
南中山2-24-12

南中山地域包
括支援センター
共催「いずみ中
山ふれあいプ
ロジェクト」

1、3回は健康まつり
で体力測定等を行
い、2、4回はウォーキ
ングで楽しく健康づく
りをします。

成人・
30人
〔先着〕

5/10（金）、9/19
（木）
9:30～12:00
6/5（水）、9/25
（水）
10:00～11:00

無料
募集中
電話または窓
口へ

≪5月の休館日≫

7日（火）、13日（月）、20日（月）、27日(月）
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