
　　　　　　　　　　　

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

一番町みんなのス
テージ「みんなで
ジャグリング体験」

トリックオアトリート！
ジャグリングショーと、
ジャグリング体験会を
開催します。

どなたでも
※体験会
参加は・
40人
〔先着〕

10/26(土)
14:00～15:45

無料

10/1　10:00～
電話または窓口へ
※体験会参加は
要申込

図書ボランティア連
携講座「セレクトin
かおりライブラリー
秋」

大人の方を対象にした
「絵本」の読み聞かせ会
です。フリートークもお
楽しみください。

成人
・30人
〔先着〕

11/12(火)
10:00～11:30

無料
10/8　10:00～
電話または窓口へ

柏木ふれあいまつり
ステージ発表・作品展
示・出店など楽しい催し
があります。

どなたでも
10/6(日)
10:00～14:00

無料 不要直接会場へ

交流広場
ギャラリーかしわ
ロビーコンサート

午後のひとときをバンド
ネオンとアルパのアンサ
ンブルでお楽しみくださ
い。

どなたでも
・40人
〔先着〕

11/2(土)
14:00～15:00

無料
10/9　10:00～
電話または窓口へ

北山市民センター
℡272･1020
fax272･1036
〒981-0934
新坂町8-4

北山交流まつり

近隣の小・中学、大学、
児童館や地域のサーク
ル・団体が、日頃の学習
や活動の成果を披露し
ます。

どなたでも

10/19(土）
11:00～16:00
10/20(日）
10:00～15:00

無料 不要直接会場へ

三本松市民センター
℡274･3955
fax234･5355
〒981-0912
堤町3-23-1

堤町彩発見─堤町
の井戸めぐり

井戸をめぐるまちあるき
です。堤町の歴史を感
じながら、災害時の井
戸の活用についても考
えます。

成人
・10人
〔先着〕

11/14（木）
10:00～11:30

無料
10/18　10:00～
電話または窓口へ

青葉区中央
市民センター
℡223･2516
fax261･3251
〒980-0811
一番町2-1-4

柏木市民センター
℡233･8066
fax233･8484
〒981-0933
柏木3-3-1
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センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

片平市民センター
℡227･5333
fax268･0234
〒980-0813
米ケ袋1-1-35

かたひらwaiwai広
場

ステージ発表、展示発
表などで日頃の活動成
果を披露します。

どなたでも
10/19(土)
10:00～15:00

無料 不要直接会場へ

水の森市民センター
℡277･2711
fax277･8863
〒981-0962
水の森4-1-1

水の森公園を散策
してお気に入りの写
真を撮ろう！

水の森公園に親しむ会
さんと一緒に水の森公
園を散策し、お気に入り
の写真を撮ります。

小学生と
保護者
・10組
〔先着〕

11/3、11/10
各日曜日
10:00～11:30

無料
10/13　10:00～
電話または窓口へ

貝ケ森市民センター
℡279･6320
fax279･6704
〒981-0942
貝ケ森1-4-6

市民企画講座
「実家じまい」その
前に

不動産に係る生前整理
と実家の片付け、心と暮
らしのリセット術につい
て話を聞きます。

成人
・6人
〔先着〕

11/9、11/16
各土曜日
14:00～16:00
●会場＝国見コ
ミュニティーセン
ター

無料

10/12　10:00～
電話または窓口へ
※大規模修繕工
事のため日曜日も
休館中

大沢市民センター
℡394･6891
fax394･6439
〒989-3212
芋沢字要害65

大沢市民まつり
展示、ステージ、出店、
子どもコーナー、大抽選
会など実施予定です。

どなたでも

10/19(土)
13:00～16:30
※10/19は展示
発表のみ
10/20(日)
10:00～15:00

無料 不要直接会場へ

中山ぶらり再発見
「中山の歴史を紡ぐ
たて糸・よこ糸」

中山の縦の道(中山街
道)とそれにつながる横
の道を歩きながら、中
山の歴史を探ります。

小学生以
上

・15人
〔先着〕

11/2(土)
10:00～12:00
●集合場所＝中
山鳥瀧神社（中
山6-19-18）

無料

10/6　10:30～
電話または窓口も
しくはチラシ、セン
ターだより掲載二
次元コードから

落ち葉堆肥でエコタ
ウン
「ワケルくんバスで
行く！環境施設を
見る会」

ＪＮＥＸバイオプラントを
見学し、バイオガスや堆
肥へリサイクルする仕
組みを学びます。

成人
・12人
〔先着〕

11/12(火)
10:00～12:00

無料

10/19　10:30～
電話または窓口も
しくはチラシ、セン
ターだより掲載二
次元コードから

落ち葉堆肥でエコタ
ウン
「落ち葉堆肥づくり」

落ち葉を使用した堆肥
の作り方や活用方法な
どを学びます。

どなたでも
・20人
〔先着〕

11/30、12/14
各土曜日
10:00～12:00

無料

10/19　10:30～
電話または窓口も
しくはチラシ、セン
ターだより掲載二
次元コードから

折立市民センター
℡226･1226
fax226･2660
〒982-0261
折立3-20-1

折立ふれあいまつり

地域の小中学校、幼稚
園やサークルの方によ
るステージ発表、作品
展示など。出店もありま
す。

どなたでも
10/26(土)
9:30～15:00

無料
※模擬
店など
一部有
料

不要直接会場へ
※駐車場は広瀬
川浄化センターグ
ラウンドをご利用く
ださい。

中山市民センター
℡279･9216
fax719･2150
〒981-0952
中山3-13-1

編集・発行者 仙台市青葉区中央市民センター

〒980-0811 青葉区一番町2-1-4    

Tel: 263-5010/ fax:261-3251      

E-mail: aob012150@city.sendai.jp  

10月の市民センター休館日

7日（月）、15日（火）、21日（月）、28日（月）



　　       ※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

Miyachuギャラリー
「みんな一緒の作
品展」

絵画や焼き物、立体造形
などの作品を展示します。

どなたでも
10/12(土）～10/14（月）
10:00～20:00
※10/14は最終入場16時

無料
不要
直接会場へ

みやちゅうジュニア
スクール
「スポーツおにごっ
こにトライ！」

トレジャーをとりあってあそ
ぶ 「スポーツおにごっこ」
に、みんなで楽しくトライし
よう。

小学生・20人
〔先着〕

10/14（月）
10:00～11:30
●会場=宮城野区中央市
民センター体育館

無料
募集中
電話または窓口へ

Miyachuギャラリー
ワークショップ「ダン
ボールアートを作ろ
う！」

ダンボールにデザインし
て、みんなで一つのアート
作品を作ります。

どなたでも
10/14（月）
13：00～15：00

無料
不要
直接会場へ

宮城野区中央市民
センターまつり
Mフェス

地域で活動するサークル
や小学生のステージ発表
と、手作り品やパンなどの
出店があります。

どなたでも

10/26（土）
10:00～15:30
●会場＝宮城野区文化
センターパトナシアター
（五輪2-12-70）

無料
不要
直接会場へ

ウエルカムひろば

原町・宮城野地区に転入
した親子に、おしゃべりタ
イム、読み聞かせ、子育て
サロン紹介をします。

3歳までの乳幼児親子
・15組
〔先着〕

10/30（水）
10:00～11:30

無料

10/1　10:00～
電話または窓口
もしくはチラシ掲載
二次元コードから

高砂市民センター
℡258･1010
ｆax259･7577
〒983-0014
高砂1-24-9

学ぼう！SDGs「生
活ごみの仕分け
方・出し方」を学ぼ
う

身近にできるSDGｓとして
生活ごみの分け方と出し
方を学びます。

どなたでも・30人
〔先着〕

10/23（水）
10:00～11:30

無料
10/1　10:00～
電話または窓口へ

岩切市民センター
℡255・7728
fax255・2075
〒983-0821
岩切字三所南88-2

岩切市民まつり

地域団体やサークルによ
る作品展示や舞台発表、
さまざまな出店や体験コー
ナーなどもあります。

どなたでも
10/26(土)13:00～16:00
（展示のみ）
10/27(日)9:30～14:00

無料
不要
直接会場へ

鶴ケ谷市民センター
℡251・1562
fax251・1564
〒983‐0824
鶴ケ谷2-1-7

鶴ケ谷市民セン
ターまつり

ステージ発表、展示発表、
模擬店、体験コーナーな
ど、多世代で楽しめるおま
つりを開催します。

どなたでも
10/26（土）
9:30～14:30

無料
不要
直接会場へ

   市民センター利用のご案内（宮城野区）　　

宮城野区中央
市民センター
℡791・7015
fax295・2337
〒983-0842
五輪2-12-70

宮城野区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

編集・発行者 仙台市宮城野区中央市民センター

〒983-0842 宮城野区五輪2-12-70

Tel: 292・3125 / Fax: 295･2337

E-mail:miy013150@city.sendai.jp
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センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

榴ケ岡市民センター
℡299･5666
ｆax299･5690
〒983-0842
五輪1-3-1

工業デザイン発祥
の地をのぞいてみ
よう

「国立工芸指導所」の軌跡
をたどり、ブルーノ・タウト
や玉虫塗、天童木工との
関係を学びます。

どなたでも・15人
〔先着〕

10/26、11/9、11/16
各土曜日
10:00～11:30
（全3回）

無料 9/27　10:00～
電話または窓口へ

東部ふれあいまつ
り

作品展示、舞台発表、手
作り品などの出店と児童
館のあそびのコーナーや
ゲームがあります。

どなたでも
10/5（土）
10:00～13:00

無料

不要
直接会場へ
※駐車場はございま
せん

こんなところに○○
が？見つけてみよ
う東部のステキ

変わらず守られてきた「安
養寺風致地区」の講話と
地区内の施設を見学しま
す。

①成人・30人
②成人・15人

〔先着〕

①講話　10/23（水）
10:00～11:00
②見学　11/13(水）
13:30～15:30

無料

10/2　10:00～
電話または窓口へ
※②のみのお申し
込みはできません。

東部キッズクラブー
秋のエレクトーンコ
ンサート

いろいろな音色を奏でるエ
レクトーンならではのサウ
ンドを親子でお楽しみ下さ
い。

小学生親子・20組
〔先着〕

11/9（土）
11:00～12:00

無料
10/19　10:00～
電話または窓口へ

図書ボランティア養
成講座

図書館の職員を講師とし
て招き、図書室の本の修
理と読み聞かせについて
学びます。

成人･10人
〔先着〕

10/4（金）
読み聞かせ
10:00～12:00
本の修理
13:00～15:00

無料
募集中
電話または窓口へ

幸町deグッドアク
ション「グリーントン
ネルから学ぶこと」

緑のカーテンの効果や意
義、関わる生きものを知
り、環境や生活でできる工
夫を考えます。

小学生と保護者
･15組
〔先着〕

10/5（土）
14:00～15:30

無料
募集中
電話または窓口へ

幸町deグッドアク
ション「食品ロスを
減らそう　幸町de
フードドライブ」

食品ロス「もったいない」を
減らす工夫として、フードド
ライブについて学びます。

どなたでも･20人
〔先着〕

10/11（金）
10:00～11:30

無料
募集中
電話または窓口へ

地域がもっと好き
になる─地元学
「過去・現在・未来
をつなぐまち歩き」

スマホカメラを片手に幸町
地域をまち歩きします。現
在の様子を未来への資料
として残します。

どなたでも･10人
〔先着〕

10/19（土）
13:00～15:30
11/30（土）
13:00～15:00

無料
募集中
電話または窓口へ

田子市民センター
℡254･2721
fax254･2722
〒983-0021
田子2-4-25

おいでよ！たごの
芸術会「東北学院
中学・高等学校吹
奏楽部コンサート」

東北学院中学・高等学校
吹奏楽部による生演奏を
お楽しみください。

どなたでも･50人
〔先着〕

10/27（日）
13:30～14:30

無料
10/4　10:00～
電話または窓口へ

福室市民センター
まつり　（児童館ま
つり同時開催）

舞台、展示、出店、地域の
方々が日頃の学習成果を
発表します。

どなたでも
（児童館まつりは事前

申込制）

11/2（土）
9:30～13:30

無料

不要
直接会場へ
（児童館まつりは
10/11　14:00～窓口
へ）

福室いきいき倶楽
部－スマホ入門体
験講座

スマートフォンの初心者向
け体験講座です。
①スマホの基本とLINE
②スマホの基本と防災

成人
・各回15人

〔先着〕
※①②両方の受講も

可能です

①11/13(水)
②11/15(金）
10:00～12:00

無料
10/11　10:00～
電話または窓口へ

　

福室市民センター
℡786･3540
fax388･6320
〒983‐0005
福室5-9-36

幸町市民センター
℡291･8651
fax291･8561
〒983-0836
幸町3-13-13

東部市民センター
℡237・0092
fax235・7634
〒983-0037
平成1-3-27

10月の市民センター休館日

7日（月）、15日（火）、21日（月）、28日（月）

・・・裏面もどうぞ・・・



        

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

わかちゅうコン
サート─気軽に
楽しむみんなの
クラシック

ヴァイオリン、
オーボエ、ピアノ
のコンサートで
す。お子様連れも
どうぞ。
●持ち物＝上靴

どなたでも
・80人
〔先着〕

11/2（土）
10:30～11:30
●会場＝若林
区中央市民セン
ター　別棟3階
ホール

無料
不要
直接会場へ

つながる★挑戦
キッズ

ジュニアリーダー
といっしょに
ニュースポーツに
チャレンジしましょ
う。
●持ち物＝上
靴、飲み物

小学生
・20人
〔先着〕

11/16（土）
10:00～11:00
●会場＝南小
泉小学校体育
館（一本杉町
17-10）

無料
10/9 10:00～
電話または窓口
へ

七郷
市民センター
℡288･8700
fax288･2340
〒984-0032
荒井3-7-2

Nanaフェス！─
Nanaフェス仮装
舞踏会

お気に入りの仮
装で自己表現を
しながら、ラジオ
体操やダンスなど
を楽しみ交流しま
す。

地域の方どなた
でも(小学生以下
は保護者同伴)

11/2（土）
10:00～12:00

無料
9/27 10:30～
窓口へ

若林区中央
市民センター
℡282･1173
fax282･1180
【仮事務所】
〒984-0811
保春院前丁3-
1
(別棟2階）

編集・発行者 仙台市若林区中央市民センター

〒984-0827 若林区南小泉1-1-1

Ｔｅｌ:286・1901/ fax:282・1180

E-mail: wak014150@city.sendai.jp

令和６年
１０月号

情報

令和６年１０月号・９月２５日発行 No.１５９

※この事業ガイドでは１０月に募集・実施する事業を一覧として掲載しています。

ホームページ 【httpｓ://www.sendai-shimincenter.jp】 もご覧ください。

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等があります

ので事前に確認してください。

::::::::
連続で開催される講座

:::::

対象を地域の方に限る講座

お 知 ら せ

市民センターのご利用にあたっては、以下の点にご留意ください。

・発熱や体調不良時にはご利用をお控えください。
・館内におけるマスク着用は利用者の判断となります。
・手洗いやこまめな換気、3密の回避などの基本的感染対策を推奨します。



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

六郷
市民センター
℡289･5127
fax289･6359
〒984-0835
今泉1-3-19

楽しく体験　六
郷クラブ「親子
で体験！いす
作り」

職人さんに教わり
ながら、親子で木
工のいすを作りま
す。

小学生と保護者
・10組
〔先着〕

10/19(土）
10:00～12:00

材料費
1組

1,000
円

9/26 10:30～
電話または窓口
へ

１０月の市民センター休館日

7日（月）、15日（火）、21日（月）、２８日（月）



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

山田・鈎取まち

巡り

「山田・鈎取まち物語

管理運営委員会」の会

員の案内で、山田・鈎

取地域を巡ります。

小学生～成人

･20人

※小学生は

保護者同伴

〔先着〕

11/10（日）

9:30～12:00

※小雨決行。

大雨の場合は、

11/17（日）

に延期。

保険料

24円

10/10 10:00～

10/31 17:00

までに

電話または窓口へ

楽元の森プロ

ジェクト　ピカ

ボードを作ろ

う！

11/23に行われる「光

と音楽のセレモニー」

で飾るピカボードを作

ります。

地域の小学生

･20人

※小学1～

3年生は

保護者同伴

〔先着〕

11/16（土）

9:30～12:00
無料

10/18 10:00～

電話または窓口へ

カントリーダン

スを踊ろう！

カントリーダンスの簡

単なステップを覚え

て、体を動かし、心身

ともにリフレッシュし

ます。

どなたでも

･20人

〔先着〕

10/2（水）

10:00～11:30
無料

募集中

電話または窓口へ

もに輪っ子体験

ひろば─茶道体

験

お茶の点て方や味わい

方、作法を実際に体験

しながら学びます。

小学生

･20人

〔先着〕

10/16（水）

14:00～15:00
無料

募集中

電話または窓口へ

募 集 講 座 案 内

山田市民センター

℡244･0213

fax244･1843

〒982-0813

山田北前町13-1

茂庭台市民センター

℡281･3293

fax281･4349

〒982-0252

茂庭台4-1-10

情報

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座

令和6年10月号・令和6年9月25日発行 No.159

※この事業ガイドでは10月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ（https://www.sendai-shimincenter.jp/）もご覧ください。

編集・発行者 仙台市太白区中央市民センター

〒982-0011 太白区長町5-3-2

電話：304-0377 / FAX：304-2526 / E-mail:tai015150@city.sendai.jp
令和6年

10月号

お 知 ら せ
市民センターのご利用にあたっては、以下の点にご留意ください。

・発熱や体調不良時にはご利用をお控えください。

・館内におけるマスク着用は利用者の判断となります。

・手洗いやこまめな換気、3密の回避などの基本的感染対策を推奨します。



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

茂庭台市民センター

℡281･3293

fax281･4349

〒982-0252

茂庭台4-1-10

もに輪っ子体験

ひろば─移動天

文台

移動天文車「ベガ号」

がやってきます。星に

関する講話と観望会を

行います。

小中学生と

保護者

･50人

〔先着〕

10/18（金）

18:00～20:00
無料

募集中

電話または窓口へ

東中田いきいき

タイム「健康講

座─フレイル予

防のために今で

きること」

健康な生活を送るため

のポイントや運動につ

いて学び、フレイル予

防について考えましょ

う。

成人

･15人

〔先着〕

10/24（木）

10:00～11:30
無料

9/26 10:00～

電話または窓口へ

防災・減災学び

の学校

昨年度作成した「袋原

中学校区津波避難マッ

プ」をもとに、講話と

ワークショップを行い

ます。

小学校

高学年以上

･100人

〔先着〕

10/26（土）

9:30～11:40
無料

9/28 10:00～

電話、FAXまたは

窓口へ

子育てサロン

育児講話や体操等を通

じて、親子のふれあい

や交流を楽しみます。

1～3歳児

の親子

･10組

〔先着〕

10/25、11/1、

11/29

各金曜日

10:30～11:30

無料
10/4 10:30～

電話または窓口へ

フレイル予防講

座

フレイル予防の講話＆

健康マージャンを楽し

みながら交流しましょ

う。

概ね60歳

以上の方

どなたでも

①②各回

･20人

〔先着〕

①11/19（火）

②11/22（金）

①②各回

14:00～16:00

※①②ともに

同じ内容

無料

10/18 10:30～

電話または窓口へ

●会場＝①西中田コ

ミュニティ・セン

ター(太白区西中田

7-6-24)②柳生市民

センター

秋保市民センター

℡399･2316

fax399･2394

〒982-0243

秋保町長袋字大原

44-1

市民企画講座

「いってみっぺ

秋保スペシャル

ツアー楯山ト

レッキング」

秋保地域資源活用委員

会の会員の案内で、秋

保の里山「楯山」を歩

きます。

成人

･20人

〔先着〕

11/15（金）

9:00～15:00

保険料

24円

募集中

電話または窓口へ

東中田市民センター

℡242･1185

fax242･7053

〒981-1101

四郎丸字吹上51

柳生市民センター

℡306･6750

fax306･7081

〒981-1106

柳生7-20-7

10月の市民センター休館日

7日（月）、15日（火）、21日（月）、28日（月）
この紙は雑がみとしてリサイクルできます。紙類定期回収や集団資源回収、資源回収庫などに出しましょう。



センター名 講座名 内容 対象･定員 日時等 費用 申込方法

泉中央きらめき
カフェ

認知症を詳しく知りた
い方の交流カフェで
す。絵手紙を書きな
がら交流しましょう。

どなたでも
・20人
〔先着〕

11/2（土）
10:00～11:30

無料
10/2 10:30～
電話または窓
口へ

フォーシーズン
コンサート

子どもから大人まで
楽しめる吹奏楽演奏
会です。

どなたでも
・100人
〔先着〕

11/16（土）
14:00～15:00

無料
10/12 10:30～
電話または窓
口へ

地域に学ぶモ
ノづくり

「きのこの炊き込みご
飯」と「いちじくの甘露
煮入りがんづき」を学
びます。

成人
・9人
〔先着〕

11/30（土）
10:00～12:00

材料費
400円

10/26 10:30～
電話または窓
口へ

根白石市民センター
℡379･2108
fax376･5769
〒981-3221
根白石字杉下前24

根白石市民
センターまつり

ステージ発表、作品
展示、出店、体験
コーナーなど。抽選
会も行います。

どなたでも
10/19（土)
9:30～15:00

無料
不要
直接会場へ

南光台市民センター
℡253･1023
fax253･1024
〒981-8003
南光台7-1-30

南光台市民
センターまつり

市民センター利用団
体や地域の方々によ
るステージ発表、展
示発表、出店販売等
を行います。

どなたでも
10/12（土）、
10/13（日）
10:00～14:00

無料
不要
直接会場へ

加茂市民センター
℡378･2970
fax377･4565
〒981-3122
加茂4-2

加茂市民
センターまつり

市民センター利用
サークルのステージ
発表や作品展示、地
域の児童生徒の作品
等を展示します。

どなたでも
10/20（日）
10:00～15:00

無料
不要
直接会場へ

泉区中央
市民センター
℡372･8101
fax372･2447
〒981-3117
市名坂字東裏53-1

泉区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家

族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、学

年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】定員、締め切り等が

ありますので事前に確認してください。

対象を地域の方に限る講座

連続で開催される講座情報

10月号
令和6年

お 知 ら せ

編集･発行者 仙台市泉区中央市民センター

〒981-3117 泉区市名坂字東裏53-1

Tel: 772-3844/ fax:372･2447/ E-mail:izu016150@city.sendai.jp

令和6年9月25日発行 №159 ※この事業ガイドで10月に参加募集を

行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。

市民センターのご利用にあたっては、以下の点にご留意ください。

・発熱や体調不良時にはご利用をお控えください。

・館内におけるマスク着用は利用者の判断となります。

・手洗いやこまめな換気、3密の回避などの基本的感染対策を推奨します。



講座名 内容 対象･定員 日時等 費用 申込方法 申込方法

松陵市民センター
℡375･8101
fax375･6101
〒981-3117
市名坂字東裏53-1
（泉区中央市民セン
ター内）

身近な
「県民の森」
新たな発見
秋編

秋の県民の森で動植
物の特徴を講師に解
説いただきながら楽
しく観察会をします。

成人
・10人
〔先着〕

10/25（金）
9:00～12:00
●集合=県民の
森中央記念館
（宮城郡利府町
神谷沢字菅野沢
41）

無料
10/10 14:00～
電話にて受付

寺岡市民センター
℡378･4490
fax378･4534
〒981-3204
寺岡2-14-4

ひろがるまち
にぎわい創出
プロジェクト「伊
達政宗の国づ
くり」

登米伊達家第１６代
当主による「伊達政
宗公の国づくり」につ
いてのお話をお楽し
みいただけます。

どなたでも
・30人
〔先着〕

11/7（木）
10:00～11:30 無料

10/10 10:30～
電話または窓
口へ

桂市民センター
℡375･0550
fax771･5931
〒981-3134
桂3-19-1

桂文化祭

市民センター利用団
体や地域の方々によ
る作品展示やステー
ジ発表、出店があり
ます。

どなたでも
10/19(土)
10:00～15:00

無料
不要
直接会場へ

いずみ中山
フェスタ

作品展示、ステージ
発表、出店、ジュニア
リーダーコーナーな
どがあります。

どなたでも
10/19（土）
10:00～15:00

無料
不要
直接会場へ

市民企画講座
「書を楽しむー
好きな文字をミ
ニパネルにして
飾ろう！」

毛筆で書いた文字を
ミニパネルにして素
敵なインテリアに仕
上げましょう！

成人
・20人
〔先着〕

11/7、12/5
各木曜日
10:00～12:00

材料費
実費

10/3 10:30～
材料費を添えて
窓口へ

まなびねっと
「いずみ中山」
交流事業

ねんどを使って世界
に1つだけのお皿を
作ります。お皿の大
きさにより小物作品も
作れます。

小学生親子
・10組
〔先着〕
※4年生以上
は1人で参加
可

11/9（土）
10:00～11:30

材料費
1,000円

10/8 10:30～
電話または窓
口へ

いずみ中山
「ごきげん広
場」

健康マージャンを行
います。初心者、女
性の方、大歓迎！

どなたでも
・40人
〔先着〕

11/22（金）
10:00～12:00

無料
電話または窓
口へ

こどもワンダー
クラブ

3対3のチーム戦でエ
アホッケーゲームのe
スポーツ体験を行い
ます。

小学生親子
・12組
〔先着〕
※4年生以上
は1人で参加
可

11/30（土）
10:00～11:30

無料
10/30 10:30～
電話または窓
口へ

南中山市民センター
℡379･4780
fax348･4340
〒981-3213
南中山2-24-12

≪10月の休館日≫

7日（月）、15日（火）、21日（月）、28日（月）


