
13：00～16：00 作品展示発表、健康測定＆相談

水のゲーム・水のオリンピック、園芸相談

13：30～15：00 あそびのひろば～たべものワールドへ

ようこそ～（貝ケ森児童館）

14：00～16：00 スライムづくりコーナー（第一中学校  科学部）

パソコンゲームコーナー（コンピューター部）

  9：00～ 作品展示発表、健康測定＆相談、園芸相談、

水のゲーム・水のオリンピックほか

  9：30～ ステージ発表

出店・キッチンカー販売 、水ヨーヨーコーナー

10：30～ お茶席（仙台高校茶道部）

14：00～ お楽しみ抽選会（特賞：新米、お菓子詰め合わせほか）

 【主 催】第32回貝ヶ森地区文化祭実行委員会   【協 賛】貝ケ森地区連合町内会

 【助 成】     (公財)仙台ひと・まち交流財団    【事務局】貝ケ森市民センター☎022(279)6320

＊こちらを切り取り、10/25(日)14:00まで抽選箱にお入れください

抽選会に参加する方は、

10/25(日)１４：００まで

抽選券を抽選箱に入れて下さい。
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デジタル版には抽選券は

付属しません。当日会場へ

お越しください。



 

 

 

 

🎤 仙台市立第一中学校 吹奏楽部 
 仙台一中吹奏楽部は、聞いてくださる方々に感動を届けられるよう毎日練習に励んでいます。本日

は、３年生の先輩方が引退し、新体制となった１・２年生初めてのステージです。心が温まる曲、一

緒に盛り上がっていただきたい曲をご用意しております。ぜひ手拍子をしながらお楽しみください。

日々の練習の成果を披露できるよう一生懸命演奏します。 

 

🎤 仙台市立仙台高等学校 吹奏楽部 
３年生が引退し、現在は１・２年生２２名で活動をしています。学校行事での演奏をはじめ、春の

定期演奏会（来年度は５月１６日に若林区文化センターで開催予定）、夏のコンクール、冬のアンサン

ブルコンテストなどに向けて、「一音入魂」を部訓に掲げ、日々練習に励んでいます。学年関係なく仲

が良く、笑顔あふれる雰囲気が自慢の部です。本日は、心を込めて精一杯演奏します。どうぞ最後ま

でお楽しみください。 

 

🎤 仙台市立仙台高等学校 ダンス部 
 皆さんこんにちは。仙台高校ダンス部です。現在私たちは１年生８名、２年生４名の計12 名で活

動しています。今回は様々なジャンルの作品を披露させていただきます。これまで練習してきた成果

を発揮し、皆さんを笑顔にできるよう精いっぱい踊ります！皆さんも手拍子などで一緒に盛り上がっ

ていきましょう！ 

 

🎤 貝ケ森児童館「ダンスにこわくチーム」 
 「ダンスにこわくチーム」は、貝ヶ森地区文化祭のステージ発表を目標に、結成されたチームです。

今年は仙台高校ダンス部のみなさんに来てもらい、練習を頑張ってきました。１年生から５年生まで

の「にこにこでわくわく」なこども達のダンスをぜひご覧ください。応援よろしくお願いします！ 

 

🎤 貝ヶ森朗読の会 

当会は貝ケ森市民センター主催講座「朗読を楽しもう」（2019 年）から発足しました。当初より

元仙台放送アナウンサー浅見博幸先生から指導を受け、これまで50 タイトル近い作品を朗読してい

ます。会員は朗読歴ゼロの新人から50 年以上のベテランまで多彩。その人に合った読みのアドバイ

スを受けながら楽しく活動しています。現在新入会員募集中です。朗読を続けると心も身体も整いま

す。是非ご一緒にチャレンジしてみませんか！ 

 

🎤 落語を楽しむ会 貝ヶ森 
私たちは貝ヶ森市民センターさん主催の「大人の一芸」講座「落語をやってみませんか」から発足

したサークルです。覚えるのはたいへんですが脳トレにもなるし人前で聴いてもらうのは結構快感で

すよ！やってみたい方、聞いて楽しみたい方いずれも OK です。皆様の参加をお待ちしております。

年２回発表会やってます。落語を楽しんで笑顔で健康な毎日を過ごしましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ステージ発表紹介 



🎤 鍵ばんど 
歌とアンサンブルが大好きなメンバーで、コロナ禍に「歌以外の何か音楽を」と集まってできた鍵

盤ハーモニカのサークルです。この５年程の間に演奏する機会を重ねるごとにメンバー同士の呼吸も

合ってきました。身近な楽器である鍵盤ハーモニカのアンサンブルの楽しさが伝わるよう演奏いたし

ます。 

 

🎤 合唱団コール・クーザ 
貝ヶ森を中心に近隣から集まり結成された女声コーラスグループです。現在、団員は18 名、平均

年齢77 歳ですが、歌声は溌刺とした二十歳そのもの。練習は月3 回、金曜日の午前中を基本に、貝

ヶ森市民センター等で行っています。漫談のような、厳しくも優しい佐賀先生のご指導と、人柄その

ものの暖かな土井先生のピアノ伴奏に支えられ、今日の発表と相成りました。皆さまに、この若さと

元気を受け取って頂けたらと思います。 

 

🎤 仙台市立国見小学校 小萩吹奏楽団 
私達、小萩吹奏楽団は音楽が大好きな国見小学校の児童で活動しています。指導してくださる矢崎

先生は、元仙台フィルハーモニー管弦楽団のトロンボーン奏者で、音楽を愛してやまない先生です。

吹奏楽コンクールへの出場、学校の運動会や小萩まつりなど、数多くの演奏の機会に恵まれています。

OB、OG、保護者も演奏に加わることもあり、素敵な音色を響かせられるよう、日々進化中です。そ

して、一緒に活動したいという仲間が増えてくれることを願っています。 

 

🎤 混声合唱団グラン 
 混声合唱団グランは２０１４年、地域の皆様に歌の楽しさをお届けすることを目的に、まさにこの

地区で産声をあげました。わずか十数名だった歌の仲間は、現在６０名を超える合唱団に育ちました。

昨年は宮城県合唱祭で「フェスティバル賞」、また東京オペラシティで開催されたシニアコーラス東京

フェスティバルでは「はつらつ賞」を受賞しました。今年も情熱のタクトで奏でる魅惑のハーモニー

をお楽しみください。また来年４月第五回演奏会を日立システムズホールで予定していますのでぜひ

お越しください。 

 

🎤 コーロ・カナリーノ  
 結成から12 年。団員や活動の形を少しずつ変えながらも自主コンサートやコンクールなどに挑戦

しながら年月を重ねてきました。昨年末には県庁ロビーコンサートにも出演し活動の場を広げていま

す。センターの文化祭では市民の皆さんと集い歌うことを楽しめる様な曲を披露させて頂きますので

是非一緒に楽しんで頂ければ幸いです。団員も随時募集しておりますので興味が湧いたそこのあな

た！！是非一緒に歌いましょう♪ 

 

🎤 藤の花吹奏楽団 
藤の花吹奏楽団は、元小萩吹奏楽団で指揮をされていた正金寺学先生を常任指揮者にお迎えし、令

和元年から小萩吹奏楽団 OB、OG や保護者が中心となり、初心者からベテランまで現在１４名で活

動しています。貝ヶ森地区文化祭には３度目の出演で、団員一同楽しみにしております。また、藤の

花吹奏楽団では Instagram で演奏会の情報などお知らせしていますので、是非フォローをお願いし

ます。本日は心を込めて演奏しますので、最後までごゆっくりお聴きください。 
 

🎤 ひだまり 
大震災とそれに続いた数々の辛い出来事の中で出会ったのがオカリナでした。イタリア語で小さな

ガチョウを意味するオカリナのかわいらしい形と土によって作られた素朴な音は、心の中に素直に響

いてくるような気がします。仙台市、岩沼市、石巻市を中心に、ソロ・デュオ・アンサンブル活動を

しています。今日は日々のストレス、心の中のモヤモヤを、少しの間だけでも忘れられる時間をお届

けできたら嬉しいです。  



 

 

 

✿ 国見小学校作品展示 （１階～２階 階段） 
 国見小学校は国際色豊かな小学校です。こども達は、日々多様な文化に触れ、学年や国を超えて友

達と関わることで、とても素敵な感性を磨いています。今回もそんなこども達の図工作品を展示させ

ていただきました。１つ１つの作品に込められた思いや、一生懸命制作に取り組んだ姿を想像しなが

ら、ぜひご覧ください。 

 

 

🌼 第一中学校 美術部作品展示（２階 通路） 
 こんにちは。第一中学校美術部です。今年は「美味しいもの」をテーマにした共同制作を展示しま

す。部員全員で力を合わせて描いた、魅力的で思わず食べたくなってしまう世界観を是非ご覧くださ

い。また、部員による個性あふれる個人制作もそろっています。力作をどうぞご覧ください。 

 

 

🌼 仙台リバーズネット・梅田川 （２階 会議室兼調理室） 
１．梅田川の多自然川づくり活動・生きもの調査・河川清掃・水質調査など生き物が多く住める、 

親しみやすい川にすべく活動しています。 

２．雨水の有効活用による天水桶手作り講座実施、緊急時の用水等環境の保全活動をしています。 

３．小学校、児童館への出前講座による環境学習支援活動を行っています。 

４．国土交通大臣賞、水環境学会文化賞、仙台市長賞、下水道GKP 賞 受賞。会員14 名。 

 

 

🌼 国見社会学級 （２階 会議室） 
国見社会学級は国見小学校区域内にお住まいの成人の方ならば、どなたでもご参加が可能な生涯学

習を楽しめる市の助成を受けた団体です。学びを通して地域の方々と国見小学校保護者の皆さまで仲

良く交流しております。学びのカタチは様々…。活動紹介の写真展示をご覧ください。 

 

 

🌼 ペーパークラフト倶楽部 （２階 会議室） 
 当会は、2016 年貝ケ森市民センター主催講座「クラフトカフェ 大人の切り絵」の受講生が講座

終了後も切り絵を楽しみたいと結成し、新たに田元優子先生に講師をお願いして会員でサークル運営

しています。当初より入れ替わりながら、現在会員は８名。切り絵といっても平面作品から立体の作

品、ポップアップカードなど様々な作り方があり、皆様それぞれ楽しんで制作しています。力作をご

覧ください。 

 

 

🌼 こぎんの会 （２階 会議室） 
このサークルは、５年前に始動したサークルです。青森県の伝統的な刺し子の“こぎんざし”に興

味のあるメンバーが集まり、初心者から経験者まで楽しく活動しています。昨年よりメンバーも増え、

今年も個性溢れる作品がそろっています。ぜひ、ご覧ください。 

 

 

✿ こどもたちの折り紙作品「貝っこの森」 （２階 会議室） 
毎日、元気あふれる声でにぎやかに過ごしている児童クラブのこどもたち。今回は、そんなこども

たちがひとつひとつ丁寧に、一生懸命作り上げた折り紙の作品を展示させていただきます。こどもた

ちが作り上げた折り紙の世界を、じっくりとご覧ください。 

 

展示発表・体験コーナーの部 



 

 

🌼 個人作品展示・講座作品展示 （２階 会議室） 
本年度は個人の絵画・書道・手芸作品、市民センターの講座「貝ケ森シニア学園 松川だるま 

絵付け体験」で制作した作品などを展示します。地域にお住まいの方々の力作をぜひご覧ください。  
 

🌼 貝ヶ森子育て支援クラブ『花時計』 （２階 会議室） 
『花時計』は市民センター・児童館と共に『ささえよう子ども つなごう地域の輪』を大切に活動

をしています。クラブ会員は２世代、行事は３世代の交流の場が多く無理なく楽しみながら地域との

つながりを深めたいと思い活動をしています。 

 
🌼 図書ボランティア「ひまわり」 （２階 会議室） 

図書ボランティア「ひまわり」は貝ケ森児童館の図書室の本の貸出しや整理、修理などの活動をし

ています。活動日は貸出日の第１、第 3 火曜日で午後 2 時～4 時の当番制にしています。私たちと

一緒に活動してくださる方を募集しています。本の好きな方、本の修理の好きな方、大歓迎です！！ 

 

🌼 仙台市公文書館 （２階 会議室） 
 仙台市が作成した公文書には、これまでのまちづくりや市政の取り組みを伝える貴重な資料があり

ます。公文書館は、このような資料を保存し、市民の皆様にご利用いただくための施設です。館内に

は、展示室や閲覧室、書庫など、公文書館としての環境を整えています。展示室では、市政施行以来

の仙台市のあゆみをわかりやすく紹介しています。資料の閲覧はもちろん、展示も見学いただけます

ので、お気軽にお立ち寄りください。 

 

✿ 成瀬美術記念館 絵画展示 （２階 会議室） 
 2025 年12 月7 日に閉館した、「成瀬美術記念館」から貝ケ森市民センターに寄贈された絵画作

品を展示します。 

 

🌼 国見ナーシングホーム 翔裕園 （２階 和室１・市民センター屋外） 
 私達国見ナーシングホーム翔裕園は健康教室の開催と、ペットボトル飲料、フランクフルト、タピ

オカドリンク等を販売いたします。健康教室では、インボディという測定機器を使い、体の筋肉量・

水分量などの計測と体力測定を行います。併せて、介護保険などのご相談も承りますので、是非この

機会にご自身の体を知る場としてご活用ください。 

 

🌼 仙台ばら会 （２階 和室１・市民センター屋外） 
 貝ケ森中央公園のバラ花壇は、今年で31 年を迎えました。バラの花を通して地区の皆様との交流

を楽しみにしております。文化祭ではバラにちなんだ作品展示の他、バラ栽培相談コーナーを設け、

皆様のお越しをお待ちしております。随時入会申込受付中！ 

 

✿ 国見地域包括支援センター （２階 和室１）日曜日のみ 
 こんにちは！国見地域包括支援センターです。今年も参加させて頂きます。今回はタブレットを使

って、脳トレにチャレンジしていただきます。所要時間は７～８分です。どうぞお立ち寄りください。

またあわせて高齢者の皆様のよろず相談も承っております。 

 

  



 
 

 

✦カレーハウス CoCo 壱番屋 キッチンカーさくら 
こんにちは「ココイチ」のキッチンカーです。販売しているのはカレーライスだけ

ではありません！フライドポテト、チュロス、ハリケーンポテトにクリームソーダ

やかき氷など、たくさんのメニューを揃えて出店します。小学生以下のお子さまに

はおもちゃをプレゼント！皆さまのお越しを楽しみにお待ちしています。 

✦白木良質米生産組合 
青葉区大倉の白木地区で安全かつおいしいブランド米「白木湧水米」の生産を協同

で取り組み、定義豆腐店や直売所等で販売しています。また地元で採れた山菜や野

菜を白木地区内に設置した直売所（春・秋）でも販売しています。 

✦貝ケ森東子供会 
貝ヶ森東子供会は会員数 1０名で活動しております。毎月の資源回収をはじめ、

季節の行事や町内会の催しへの参加を通して交流しています。前回の貝ヶ森地区文

化祭で駄菓子屋を出店しましたが、子供達が元気よく責任を持って店当番をしてく

れて、良い経験になりました。子供達の元気に活躍する姿を見て頂きたいので、ぜひ

お立ち寄りください。 

✦工房しらかば 
みなさんこんにちは。工房しらかばです。知的にハンディキャップのある方が楽し

みや生きがいを持って生活を送ることを目指している生活介護施設です。今年は皆

で心を込めて作った機織り製品を販売しています。また今年はホットコーヒーもあ

りますので、ぜひお立ち寄りください。 

✦仙台自立の家 
国見一の坂、二の坂をずっと登って行って、北環状線を横切った先にある施設で

す。水耕栽培、焼き菓子、軽印刷、手工芸を制作しています。皆さまお気軽にお寄り

下さい。 

✦食事処やまびこ 
国見４丁目福聚幼稚園前のアパートやまびこ１階で令和 7 年３月２７日に開店し

ました。定食、カレー、ハンバーグ、スパゲッティ等の食事を提供しております。 

午前 11 時～15 時営業しております。土日祝でもご予約を前もって頂いたお客様

には、休日も営業しますのでお申しつけ下さい。TEL は022-725-4230 です。 

✦国見ナーシングホーム 翔裕園  
 私達国見ナーシングホーム翔裕園は、健康教室の開催と、ペットボトル飲料・フラ

ンクフルト・タピオカドリンクを販売いたします。是非ご賞味ください。 

✦貝ヶ森子育て支援クラブ『花時計』 
 今年は水ヨーヨー（10 円）のコーナーで、みなさんをお待ちしています♪ 

✦貝ケ森中央公園を楽しむ会 
毎日、貝ヶ森中央公園でラジオ体操などで楽しんでいるグループです。今回は「巣

箱の工作と修理」をメインに、はりがねこまやどんぐり工作などをして楽しみたい

と思います。ふるってご参加ください。（雨天中止です） 
  

出店・キッチンカー 



 

科学部 体験コーナー 

✦第一中学校 科学部「スライムを作ろう」（２階ロビー） 

こんにちは。第一中学校科学部です。私たち科学部は現在、9 月に行われた 

学習文化発表会で 3 年生が引退したため、1 年生と 2 年生で活動しています。 

本やインターネットで興味を持ったことをテーマに日々活動しています。 

科学部の伝統となっている恒例の「スライム作り」ですが、作りやすさや 

楽しさ、面白さを追求し、毎年進化を遂げています。そんな科学部の 

体験コーナーにぜひ遊びに来てください☆ 

 

 コンピューター部 体験コーナー 

✦第一中学校 コンピューター部（２階 和室１） 

こんにちは。第一中学校コンピューター部です。私たちは、先輩と後輩の 

仲が良く、和気あいあいとした雰囲気の中で日々ゲームの制作に勤しんでい 

ます。運試しゲームやクイズなど、色々なゲームがあるのでぜひ遊びにきて 

ください。お待ちしています。 

 

 貝ケ森児童館 遊びのコーナー 

✦あそびのひろば～たべものワールドへようこそ～（１階遊戯室） 

１３：３０～１５：００（受付１３：２０～１４：５０） 

「かぼちゃＤｅつむつむ」や「ドキドキイライラぼう」 

「ゆらゆらおかしつり」など。予約はいりません。受付時間内にきてね！ 

 

※お菓子などの景品や材料は、なくなり次第終了します※ 

 

 茶道部 お茶席 

✦仙台高等学校 茶道部（２階和室２） 

仙台高校茶道部は昭和３６年に設立され、６5 年の歴史と 

伝統を築いてきました。私達は表千家の先生方の丁寧なご指導 

のもと、茶のたて方や飲み方と、袱紗さばきや立ち振る舞い、 

お点前の作法や茶道の心得を学んでいます。 

部員８名がお茶とお菓子を用意しておもてなしさせていただき 

ます。お見苦しいところもあるかもしれませんが、部員一同 

精一杯頑張りますので、ぜひ、お気軽にお立ち寄りください。 

 

※12：30～13：00 は休憩をいただきます。 

 



 

 

 

賞 内 容 

特 賞 ・新米 １袋（大）    ……１本 

仙台貝ケ森 
郵便局賞 

・つぶらなドリンクセット ……３本 

みやぎ生協 
貝ケ森店賞 

・コープ賞品詰め合わせ  ……２本 

鮨一八賞 ・すし券         ……５本 

1 等賞 ・新米 １袋（中）    ……５本 

２等賞 ・焼き菓子セット     ……12 本 

３等賞 ・お菓子詰め合わせ    ……16 本 

～ご支援・ご協力ありがとうございました～ 



演目 内　　　　　　容
開始時間
（目安）

所要時間

★ 開会式 -
実行委員長あいさつ
来賓紹介

9:30 15分

1
仙台市立第一中学校
吹奏楽部

吹奏楽 未定 9:45 30分

2
貝ケ森児童館「ダンスにこ
わくチーム」

ダンス
HANA「Cold Night」
M！LK「爆裂愛してる」

10:15 7分

3 女声合唱団コール・クーザ 女声合唱
赤い花白い花（オカリナ付）
メヌエット
グリーンスリーブス

10:22 12分

4 貝ケ森朗読の会 朗読 「スーホの白い馬」（大塚勇三 再話） 10:35 15分

5 コーロ・カナリーノ 女声合唱
きこえるかしら（赤毛のアンより）
年下の男の子、春一番、微笑がえし（キャン
ディーズ楽曲より）

10:50 15分

6
仙台市立国見小学校
小萩吹奏楽団

吹奏楽
アルセナール
ケセラセラ

11:15 20分

7 混声合唱団グラン 混声合唱
混声合唱組曲「蔵王」
混声合唱・ピアノのための「ヴィヴァルディが見
た日本の四季」

11:35 15分

8 鍵ばんど
鍵盤

ハーモニカ
トルコ行進曲、ガヴォット
さよならの夏、マツケンサンバⅡ

11:50 15分

9
仙台市立仙台高等学校
吹奏楽部

吹奏楽
シュガーソングとビターステップ
リトルマーメイドメドレー

12:25 30分

10 落語を楽しむ会　貝ケ森 落語 小噺 　2題 12:55 15分

11 ひだまり オカリナ
美しき森に棲むものたち
暁のダンス

13:10 10分

12
仙台市立仙台高等学校
ダンス部

ダンス
High School Musical
Don't You Worry 'Bout A Thing
Rock’ｎ Roll  、Big Foot

13:20 7分

13 藤の花吹奏楽団 吹奏楽
勇気りんりん
マツケンサンバⅡ
FIVE

13:27 18分

★ 閉会式 - 副実行委員長あいさつ 13:45 -

ステージ発表プログラム
〈会場〉１階 多目的ホール

出　演　団　体

休憩１０分（ １１：０５ ～１１：１５ ）

休憩２０分（ １２：０５～１２：２５ ）



階　段

ステージ
発表

（日曜のみ）

階段

入 口

男子更衣室
出演者控室

トイレ

エ
レ
ベ
ー

タ
ー

【ホール】 器具庫

女子更衣室
出演者控室

仙台高等学校茶道部 【和室１】

お茶席🍵（日曜のみ）

【図書室】

給
湯
室

【会議室】

【児童クラブ室・遊戯室】

【和室２】

出演者控室
トイレ

エレベーター・

【事務室】

【会議室兼
調理実習室】

会場案内図

・国見社会学級 ・こぎんの会
・ペーパークラフト倶楽部・貝ヶ森児童館
・図書ボランティア「ひまわり」
・貝ヶ森子育て支援クラブ『花時計』
・個人作品 ・市民センター講座作品
・仙台市公文書館 ・成瀬美術記念館

・仙台リバーズネット
梅田川

・国見ナーシングホーム 翔裕園
・仙台ばら会
・第一中学校コンピューター部（土曜のみ）
・国見地域包括支援センター（日曜のみ）

・貝ケ森児童館 あそびのひろば
～たべものワールドへようこそ～
（土曜のみ。日曜は出演者控室）

【２階ロビー】
第一中学校科学部

スライムづくり（土曜のみ）

【階段・廊下 作品展示】
・国見小学校児童作品
・第一中学校美術部作品

受
付貝

ケ
森
中
央

公
園
を
楽
し
む
会

巣
箱
作
り
な
ど

仙
台
ば
ら
会

園
芸
相
談

休憩コーナー

貝ヶ森

東子ども会

駄菓子

出店
キッチンカー
コーナー

休
憩
コ
ー
ナ
ー

✦カレーハウスCoCo壱番屋 キッチンカーさくら

（カレーライス、フライドポテト、かき氷販売など）

✦仙台自立の家（焼き菓子・手芸品販売）

✦白木良質米生産組合（新米・野菜販売）

✦食事処やまびこ（おにぎり・汁物販売など）

✦翔裕園（フランクフルト、タピオカ、ジュース販売など）
✦工房しらかば（コーヒー・機織り製品販売など）

花時計

水ヨーヨー


