
令和８年度（公財）仙台ひと・まち交流財団 荒町市民センター 主催事業 

「いざという時どうする！ 防災減災」 

 

地域防災講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象：地域の方 どなたでも 

定 員：20人（先着順） 

参加費：無料 

申 込：10/6（火）10;30～ 

電話または窓口で 

 

災害時のトイレ 

災害時の食 

避難所のトイレは大行列 

在宅避難なら 

水が出ない時でも慣れた自宅のトイレで！ 

 さてその方法は？ 

 

・ポリ袋と凝固剤で 簡易トイレ 

・段ボールトイレ 

予定 

 ライフラインが不自由な中での 

食事のアイディアが満載！ 

 

・防災食にチョイ足でおいしさアップ 

・ローリングストックに最適の乾物を活用 

・ポリ袋があればご飯が炊ける！ 

                     予定 

 
お問い合わせ・お申込み 

荒町市民センター 266-3790 

 お話と実技  
 

地域夢つなぐ 
実行委員会 
Wakka 
の皆さん 


