
講座のご案内 
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三本松市民センターだより 

 

 

(公財)仙台ひと・まち交流財団 

三本松市民センター 

令和6年8月1日 第365号 

〒981-0912 青葉区堤町3-23-1 

TEL 274-3955 FAX 234-5355 ～堤町へようこそ～ 

三本松市民センターHPは、

こちらからご覧ください。 

https://www.sendai-

shimincenter.jp/aoba/s

anbonmatsu/index.html 

防災講座～救急救命講習会～ 

知っていれば安心です。 

心肺蘇生と AEDの使い方を学びましょう！ 

 

日  時：９月7 日（土） 10：00～11：30 

会  場：三本松市民センター 和室（１）（２） 

講  師：日本赤十字社宮城県支部 

対  象：どなたでも       

定  員：１５人（先着順） 

費  用：無 料 

持ち物：筆記用具 

申  込：8月 14日（水） １０：００～ 

電話または窓口で 

      

  

 日 時：  ９月28 日(土)10：00～11：00    

１０月  5 日(土)10：00～11：00 

 10 月12 日(土)14：00～15：00    

 講 師：Kyo-Ta（佐藤 喬太 氏） ☛ 

 対 象：小学生 ２０人           

 費 用：むりょう 

 場 所：三本松市民センター 体育館 

 持ち物：うわぐつ、タオル、のみもの 

 申 込：8月 31日(土)10：00～ 

でんわ・ファックスまたは、まどぐちで      

 

を

 

命を救おう！ 

 

知識と 

技術！ 

3回目は、おうちの人に、 
１０月１３日㈰は、センターまつりで 
ちいきのひとに見てもらおう！ 

※お申込み時にいただいた個人情報は、講座の運営のみに使用いたします。 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

     

 

  

1 木 七夕飾り  

2 金             

3 土 落ち葉活用講座⑤    図書貸出日                     

4 日 体育館個人使用日   

5 月 休館日 

6 火     

7 水 図書貸出日 

8 木  

9 金  

10 土 体育館個人使用日    

11 日 山の日 体育館個人使用日 

12 月  振替休日     

13 火 休館日 

14 水  

15 木        

16 金  

17 土 体育館個人使用日   図書貸出日 

18 日 体育館個人使用日  

19 月 休館日 

20 火   

21 水 図書貸出日 

22 木         

23 金  

24 土 まつり実行委員会②  図書貸出日 

25 日 体育館個人使用日   

26 月 休館日 

27 火  

28 水 図書貸出日  

29 木       

30 金     

31 土 体育館個人使用日   図書貸出日 

10月分  抽選申込分の当選確定：8/ 2（金）～8/ 9（金） 

        空室申込          ：8/1０（土）～ 

11月分 地域優先申込      ：8/ 6（火）～8/15（木） 

       抽選申込         ：8/16（金）～8/31（土） 

※8月 3日（土）・24日（土）終日  
主催事業ため使用できません。 

ご了承くださいますようお願いいたします。 

８月１0日（土）・１4日（水）は、 

図書貸出はお休みです。 

 

体育館個人使用休止のお知らせ 

8 月の予定 

図書室からのお知らせ 

８月の窓口業務 

●毎週土・日 ９時～２１時 

※行政使用・主催事業・点検などで使用できない日があります。 

●料金：2時間まで、一般 240円／小中学生 120円 

●種目：バスケットボール（ハーフコート）、バドミントン、卓球 

※ボール・ラケット、運動靴等の用具は各自ご持参ください。 

●受付手続き： 

・８時４５分の時点で複数の方が使用を希望した場合、

抽選で使用順を決めます。 

・９時～１１時、１１時～１３時という２時間枠で、早い時

間帯から入っていただきます。 

・抽選で決まらなかった枠は、来館順となります。 

・１１時以降の枠の方には、「個人使用受付カード」を窓

口でお渡しします。使用時間１０分前に手続きをお願

いいたします。 

●なお、ご不明な点や詳細については、お問合せください。 

  

 

 熱中症に気を付けて！ 

  こまめに水分補給し、 

  適度に休憩を取りましょう。 

 

体育館個人使用について 


