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三本松市民センターだより 
(公財)仙台ひと・まち交流財団 

三本松市民センター 

令和6年1月1日 第358号 

〒981-0912 青葉区堤町3-23-1 

TEL 274-3955 FAX 234-5355 

～堤町へようこそ～ 
三本松市民センターHPは、

こちらからご覧ください。 

https://www.sendai-

shimincenter.jp/aoba/s

anbonmatsu/index.html 
あけましておめでとうございます 

昨年中は 4 年ぶりの開催となった市民センターまつりをはじめ、多くの皆さまにご来館いただき、

誠にありがとうございました。  

今年も地域の皆様により一層親しまれる市民センターを目指し、職員一同 努力していりますの

で、よろしくお願い申し上げます。 

春の調べ

2月 2４日（土） 
11：00～12：00 

(10:40 開場) 

<出演> 

：平澤 真悟 氏 

：佐々木 舞 氏 

：田辺 正樹 氏 

会場：三本松市民センター 体育館 
 

入場 
無料 

対象:どなたでも 50 人【先着順】 

申込：1月 24日（水）10：00～ 

電話または窓口へ 

※事前申込をお願いします 

～尺八・フルート・電子ピアノの生演奏～ 

尺 八 

フルート 

電子ピアノ 

和楽器と洋楽器の心癒されるすてきな 

コラボレーションをお楽しみください！ 

 

 
            大雨による様々な災害への対処方法を学びます。 

★日 時：2月 17日（土）10：00～11：30 

★会場：三本松市民センター 会議室兼調理室 

★対象：どなたでも 

★定員：15人【先着順】 

★費用：無料 

 

※申込：1月 25 日（木） 

10：00～ 電話または窓口へ 

 

★講師： 

仙台市防災・減災アドバイザー 

早坂 政人 氏 

 

防 災 講 座 



市民企画講座「女性のためのリフレッシュタイム」 

フラダンスでイキイキと！ 
 

三本松老壮大学⑦クリスマスコンサート 

ヴィーハープの調べ 

令和 5 年 12月 13日に、第 7回老壮大学「クリスマスコンサー

ト～ヴィーハープの調べ～」を開催しました。 

出演者はハープアンサンブル風のスマイルのお二人です。 

ハープの優しい音色の素敵な

演奏はもちろんのこと、ヴィーハ

ープとアイリッシュハープにつ

いての説明や、受講生の試奏体験

もあり、皆さん少し早いクリスマ

スプレゼントで癒しのひと時を

過ごせたようでした。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

1 月   

 

休館日 
2 火 

3 水 

4 木 

5 金  

6 土 体育館個人使用日  

7 日 体育館個人使用日 

8 月 成人の日 

9 火 休館日 

10 水 老壮大学⑧    

11 木  

12 金    

13 土 体育館個人使用日   

14 日   

15 月 休館日 

16 火  

17 水 図書貸出日 

18 木  

19 金  

20 土 体育館個人使用日 

21 日 体育館個人使用日 

22 月 休館日 

23 火  

24 水 図書貸出日 

25 木  

26 金    

27 土 インリーダー研修会  

28 日  

29 月 休館日 

30 火  

31 水 図書貸出日 

1 月の予定 

体育館個人使用休止のお知らせ 

 

3月分  抽選申込分の当選確定 ： 1/ 5（金）～1/ ８（月・祝） 

       空室申込          ： 1/10（水）～ 

4月分  地域優先申込       ： 1/ 5（金）～1/14（日） 

       抽選申込          ： 1/16（火）～1/31（水） 

※ 1月 14日（日）、27日（土）、28日（日）終日 

主催事業及び館内点検のため使用できません。 

ご了承くださいますようお願い申し上げます。 

貸出日：水曜日・土曜日 13：00～16：00 

期 間：2週間（1人 3冊まで） 

年始の図書の貸出は、1月 17日（水）からです。 

図書室からのお知らせ 

 

講座レポート 

三本松市民センターでは、今年度、地域の女性 4人に市民企画員

になって頂き、市民企画講座を開催しました。地域の女性を対象

に、全 4回の講座を開催し、最終回の 12月 5日は、参加者全員で、

フラダンスを踊りました。 

講師には、PMKスタジオ仙台の石川泰子氏に来て頂きました。 

手の振りには、一つ一つ意味が 

あり、フラダンスの精神に触れる 

ことができました。 

最後には、石川先生の心のこも 

った踊りを見せて頂き、皆さん、 

感動されたご様子でした。 

図書貸出日 

図書貸出日 

1月の窓口業務 

 

1月の窓口業務 


