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三本松市民センターのホームページへは、 

こちらのＱＲコードを読み取り下さい。 

喜･怒･哀･楽 十七音で人間をよむ 

 

 
何気ない日常の中で感じたことを十七音（五七五）に

詠んでみませんか。 

 

 

 

☆対 象 ：川柳初心者の方ならどなたでも 

☆応募方法：窓口・FAX・郵送・メールで 

☆〆 切 ：8 月 3 日（火）【必着】 

☆選 者 ：川柳宮城野社  仁多見 千絵 氏 

☆入選句の発表・展示： 

市民センターだより 10 月号、HP 等 

※応募用紙は HP からダウンロードできます♪ 

 

お題：「歩く」「音」「自由吟」 各 2 句まで 

 

 

 

 

 

 

三本松寺子屋 

てん とん しゃん 

 夏休みの思い出にお琴にチャレンジ！ 

日本の伝統文化にふれよう！ 

☆会 場 ：三本松市民センター和室 

☆講 師 ：橘 寿好（たちばな ひさこ）氏 

☆対 象 ：小学生 10 人程度【先着】 

※3 日間参加できる人 

☆応募方法：6 月 18 日(金)10：00～ 

電話・FAX で市民センターまで 

お子様と一緒に、ヨガで心も体も

リラックスしませんか？ 

☆会場：三本松市民センター和室 

☆講師：佐藤 千恵子氏  

☆対象：1 歳未満のお子さんと 

保護者 10 組【先着】 

☆持ち物：水分補給の飲み物、動きやすい服装、

汗拭きタオル、バスタオル、マスク

着用※バスタオルはお子さんが寝転

ぶためのものです 

☆申込：6 月 1 日(火)10：00～電話で 

☆会場：三本松市民センター 会議室兼調理実習室       
☆対象：成人 15 人【先着】 
☆申込：6 月 17 日(木)10:00～ 電話で 

【第２回】シルバー川柳あれこれ 
日時：7 月 29 日 (木)10:00～11:30 
内容：ｼﾙﾊﾞｰﾈｯﾄに寄せられた川柳の楽しいお話 
講師：熟年時代をｻﾎﾟｰﾄするｼﾙﾊﾞｰﾈｯﾄ主宰 千葉 雅俊 氏 

 

【第１回】川柳の基本と魅力 
日時：7 月 15 日 (木) 10:00～11:30 
内容：川柳の基本を学んだ後、川柳を詠む 
講師：川柳宮城野社 仁多見 千絵 氏 

 

「よむ」楽しみをみつけよう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 火  

2 水  
８月分抽選確定開始（～９日） 

図書貸出日  

3 木 
 

 

4 金  

5 土 
体育館個人使用日 図書貸出日 

９月分優先使用申込開始（～１５日） 

６ 日 体育館個人使用日 

７ 月 休館日 

８ 火  

９ 水 老壮大学 図書貸出日 

1０ 木 ８月分空き室申込開始  

1１ 金  

1２ 土 体育館個人使用日 図書貸出日 

1３ 日 体育館個人使用日 

1４ 月 休館日 

1５ 火    

1６ 水 
９月分抽選申込開始（～３０日） 

図書貸出日 

1７ 木  

１８ 金  

１９ 土 体育館個人使用日 図書貸出日  

２０ 日 体育館個人使用日 

２１ 月 休館日 

２２ 火 市民企画会議① 

２３ 水 図書貸出日 

２４ 木 ママとベビーの親子ヨガ 

２５ 金  

２６ 土 体育館個人使用日 図書貸出日 

２７ 日 体育館個人使用日 

２８ 月 休館日 

２９ 火  

３０ 水 図書貸出日 

6 月の窓口業務 

8 月分 抽選申込分の当選確定 ：6 /２（水）～６/９（水） 

       空室申込         ：６/10（木）～ 

9 月分 地域優先申込     ：６/5（土）～６/1５（火） 

    抽選申込      ：６/1６（水）～６/３０（水） 

 

体育館個人使用休止について 

〇７月３１日（土）、８月１日（日）は、終日行政使用

予定のため体育館の個人使用は休止します。 

〇７月１７日（土）、２４日（土）は主催事業のため、 

体育館の個人使用は休止します。 

 

令和 3年度老壮大学のお知らせ 
今年度老壮大学の開講式・オリエンテーション・講座を開催する

日は、以下の通り変更となりました。 

 

6 月 9 日（水）10 時～ 三本松市民センター体育館 

7 月 14 日（水）10 時～ 三本松市民センター体育館 

三本松市民センター学習発表会のお知らせ！ 
     ～展示発表・ステージ発表参加者募集～ 

   ステージ発表：10月 10日 

     展示発表：10月 10日～11月 7日まで（予定） 

     募集期間：6月 8日～7月 10日まで 

（今年度も蜜を避けるため、展示発表はロビーでの発表とします） 

※詳しくは、6月 1日発行のチラシをご覧ください！ 

施設の利用についてのお知らせ 

■ 感染症対策へのご協力をお願いします。 

・利用にあたっては、感染防止策をまとめた「チェック

リストの提出をお願いしています。 

・飛沫感染等の可能性が高いと考えられる活動（カラ

オケ、合唱、大きな声を出す活動）での利用は自粛願い

ます。 


