
日 時：11月 14日（土）9：00～12：00 

会 場：三本松市民センター 和室（１）＋（２） 

講 師：青葉消防署荒巻出張所 

対 象：成人の方どなたでも       

定 員：２０人（先着順） 

費 用：無 料 

申 込：１０月１０日（土） １０：００～ 

（窓口または電話で） 

 ※当日は動きやすい服装、マスク着用で！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

         

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 ※新型コロナウイルス感染症の状況によって、日程変更や中止となる場合があります。 

(公財)仙台ひと・まち交流財団 

三本松市民センター 

令和2年10月1日 第319号  

〒981-0912 青葉区堤町3-23-1 

TEL 274-3955 FAX 234-5355 

sanbonm-siminc@hm-sendai.jp 

回
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三本松市民センターのホームページへは

こちらのQRコードを読み取り下さい。 

 

市民企画講座 
入場無料 

♪日 時：11 月15 日（日） 

      11:00～12:00 

♪会 場：三本松市民センター 体育館 

♪対 象：どなたでも 40人（先着順） 

♪申 込：10月 13日（火）10:00～ 

      電話または窓口で 

※新型コロナウイルス対策のため、事前申込 

及びマスク着用が必須です。 

仙台フィルハーモニー管弦楽団の

ヴァイオリニストタタル・ヘンリ氏

と、ピアニスト木下順子氏の夫婦

デュオによる演奏 

曲目は 

愛の挨拶・魅惑のワルツ・タンゴ 

ジェラシー など 

★日 時：１１月21日（土）9:00～11:00 

★会 場：三本松市民センター＆三本松緑地 

★対 象：小学生とその保護者 8組（先着順） 

★費 用：1個につき 200円 

★服装・持ち物：歩きやすい服装・靴、帽子、手袋、 

タオル、飲み物、ハサミ ※マスク着用 

★申込：10月 16日（金）10:00～電話または窓口で 

三本松緑地を散策した後、

ツタやマツボックリなどで 

オリジナルリースを作ります。 

「救急救命講習Ⅰ」を開催します。心肺蘇生法や

AEDの使用法を学びましょう。 

 

 

 

 

 

 

 



11月 14日、15日、21日の体育館個人使用は、主催事

業実施予定のため、15：0０～のご利用となり、9：00

～15：00までは、ご利用いただけませんのでご注意くだ

さい。 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 
 

 

 

1 木 堤町再発見（絵付け） 

2 金 12 月分抽選確定開始（～9 日） 

3 土 体育館個人使用日 

4 日 体育館個人使用日 

5 月 休館日 

６ 火 1 月分地域優先申込開始（～15 日） 

７ 水 

 

８ 木  

9 金  

1０ 土 
12 月分空き室申込開始 

体育館個人使用日 

1１ 日 体育館個人使用日        

1２ 月      休館日 

1３ 火  

1４ 水 老壮大学② 

1５ 木   

1６ 金 1 月分抽選申込開始（～31 日） 

1７ 土 体育館個人使用日 

１８ 日 体育館個人使用日 

１９ 月      休館日 

２０ 火 ママとベビーの親子ヨガ 

２１ 水 

 

２２ 木  

２３ 金        

２４ 土 体育館個人使用日 

２５ 日 体育館個人使用日 

２６ 月 休館日 

２７ 火 市民企画会議 

２８ 水  

２９ 木  

３０ 金  

31 土 体育館個人使用日 

12月分 抽選申込分の当選確定：10/ 2（金）～ 10/9（金） 

         空室申込       : 10/10（土）～ 

1月分   地域優先申込     ：10/ 6（火） ～ 10/1５（木） 

      抽選申込      ：10 /16（金） ～ 10/31（土）

有）） 

 

※センターからのお知らせ 
 
三本松市民センターでは、10月 11日～11月 7

日までの期間、市民センターロビースペースにて作

品展示を行います！ 

併せて川柳の入選句の掲示、自由にお持ち帰り頂

けるリサイクル本の展示もいたしますので、ご来館

の際にはみなさま是非お立ち寄りください！ 

川柳募集に沢山の応募をいただきました。3つの 

お題から今月は「輝く」の入選句を発表します。 
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11月の体育館個人使用についてのお知らせ 


