
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         
(公財)仙台ひと・まち交流財団 仙台市片平市民センター 

〒980-0813 

仙台市青葉区米ケ袋 1-1-35  

TEL:227-5333 FAX:268-0234 

 

 

 

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/katahira/index.html 

「げんべえ」は、片平市民センターの愛称 広瀬川の源兵衛淵がその由来 

片平市民センターだより    

令 和 ６ 年 ５ 月 号 

げんべえ 
講座のご案内 

かたひら元気クラブ 

いきいきノルディックウォーキング
in かたひら 

▶日時：3 回連続講座です！※一部時間変更となりました 

5 月 23 日（木）・6 月 6 日（木）10：00～11:30 

6 月 20 日（木）13：30～15：00 

▶講師：東北福祉大学 地域創生推進センター 

（健康推進事業）仙台元気塾 鈴木 花奈 氏 

▶対象：満 60 歳以上の方 １５名（先着・３回共通） 

※続けて３０分以上歩ける方 

▶集合場所：片平市民センター 体育館 

▶持ち物：リュックサックもしくはウエストポーチ・動き

やすい服装・飲み物・帽子・タオル・軍手などの手袋・歩きや

すい靴（外履き、内履き両方必要です！） 

⚠当日暑さが予想されますので熱中症対策をお願いします。 

※ポールはセンターで準備しますがマイポールをお持ちの方

はご持参ください。 

申込・問合：5 月2 日（木）10：00～電話・窓口にて 

 

指先の細かい作業をすることで集中力や 
想像力が養われると言われている折り紙。 
基本を学び、季節の折り紙を作ります。 

折り紙ボランティア養成講座 

～折り紙の和・地域の環～ 

開催日：５月３０日・６月２７日・９月２６日・ 

    １０月３日・１０月１６日・１１月７日 

各回木曜日 但し１０月１６日除く 
 

時 間：１０：００～１２：００  
対 象：地域にお住まいの方 １０人（先着） 
会 場：片平市民センター３階 第１会議室  
費 用：材料費実費 
持ち物：はさみ・のり 
申込み：５月１日（水）１０：００より 

電話または窓口へ 
 

 

 

 

      日 時：５月２５日（土）１０：００～１１：３０  

※雨天時は片平市民センター会議室で 
押し花づくりを行います。  

 

      場 所：片平公園（砂場近くのベンチに集合）  

      内 容： ①花壇の土づくり ②花壇の花苗植え  

      講 師：片平公園お花の会会員  

      対 象：どなたでも【先着８名】 

      参加費：無料  

      持ち物：飲み物・軍手・帽子・ 

汚れてもよい靴(長靴)・服装で 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広瀬川界隈ぶらり散歩 

米ケ袋エリアの名所をボランティアガイド「広瀬川を

ゆっくり歩く会」の解説を聞きながら散策します。  
 

●日時：６月１５日（土） ９：４５～１２：００  

●集合・解散：片平市民センター   

●対象：３０人【抽選】  

●参加費：無料  

●持ち物：飲み物・帽子・雨具・歩きやすい服装で  

●申込：往復はがきに①講座名「広瀬川界隈ぶらり散

歩」、 ②参加者全員（１通につき３人まで）の③郵便

番号・住所④氏名（フリガナ）⑤電話番号を記入し

て５月１７日（必着）までに片平市民センターへ 

 

片平市民センター・仙台市百年の杜推進課共催 

tel:227-5333


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

                                                        

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

ホームページも更新中です。どうぞご覧ください
https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/katahira/index.html 

 

※講座で申込頂いた個人情報は、講座の運営にのみ使用します。 
また、講座中に撮影した写真を市民センターだよりやホームページに掲載することがあります。ご都合の悪い方お申し出ください。 

※片平市民センターの駐車台数には限りがあります。徒歩または公共交通機関をご利用ください。 

７月分の抽選確定 

窓口・電話 

インターネット： 

5/2(木） 

～5/9（木） 

８月分の地域利用 

団体優先申込み開始 

窓口：5/5（日） 
am 10：00～ 

電話：5/6（月） 
am 9：00～ 

5/15（水）まで 

７月分の空き施設 

申込み開始 

窓口・ ： 

5/10（金）am 9：00～ 

電話： 

5/10（金）am10：00～ 

８月分の抽選申込み 

 

窓口・電話・ 

インターネット 
5/16（木）～5/31(金) 

 

【体育館個人利用日】  

5/4・11・18・25（各土曜日） 13：00～21：00（午後・夜間） 

 ①13：00～ ／②15：00～ ／③17：00～ ／④19：00～ 

 ※２時間ごとの入替制（各回の１５分前にじゃんけん）※大人 2４0円・小中学生 1２0円 

※種目は卓球かバドミントンのみ 用具はお持ちください。 

※バドミントン 1面あたり上限 8人まで、卓球 1台あたり上限 4人までになります。 

【休館日】 

5/13・20・27 

各月曜日 

5/7 火曜日 

施設予約のながれ 

このセンターだよりはリサイクルできます。 

～片平公園の臥竜梅と桜～ 

～ 職 員 紹 介 ～ 

＊よろしくおねがいします 

館長 佐々木 方明 

主任 大久保 優子（折立市民センターより） 

係員 前田 早紀 

係員 井上 春香 

係員 小野 由喜枝 

係員 砂子 益造 

 

＊お世話になりました 

主任 山田 眞理子（柏木市民センターへ） 

今年も片平公園に臥竜梅や桜が咲き誇りました。臥竜梅には数羽のメジロが遊びにきており、

そのなんとも風流な様子が公園を訪れる人々を癒してくれました…♪ 

サロンボランティア 

「片平ひだまりの会」活動紹介 
メンバーがハンドマッサージやタッピングタッチのスキル

を活かして、地域のサロンで活動しています♪ 

ほかにも、かたひらwaiwai広場で作品の展示や販売も

しています。 

現在、一緒に活動するメンバーを募集しています！ご興

味がある方は市民センターまでご連絡ください。 

     活動日：毎月 1回 水曜日       

詳しくは片平市民センターまで♪ 


