
 

 

 

 

 

 

広瀬川界隈ぶらり散歩 

片平地区の花壇・大手町エリアの名所を 

ボランティアガイドの案内で散策します。 

●日時:11月 6日（土）9:45～12:00  

●集合:地下鉄国際センター駅 

●解散:片平市民センター 

●対象:どなたでも ●定員:18人【抽選】 

●申込:往復はがきに 

①講座名「広瀬川界隈ぶらり散歩 11／6」、 

参加者全員（1通につき 3人まで）の 

②郵便番号・住所、③氏名、④電話番号を 

記入して 10月 16日（必着）までに 

片平市民センターへ 

 

 

 

 

 

 

 

市民センター利用にあたってのお願い 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新型コロナウイルス感染症の拡大を防止するため、以下の内容をご確認ください。   

・２０時以降の利用自粛をお願いします。 

・２１時以降の延長利用については、原則、利用を停止しております。 

・手洗いの徹底やこまめな換気、３密を避けるなど感染予防対策の徹底をお願いします。 

・検温をしていない方は、体温計をお貸ししますので、職員にお声がけください。 

・新型コロナウイルス感染症拡大防止を理由としたキャンセルにつきましては、令和３年８月１２日から９月 30日までの 

利用分について、全額返金することとしております。 

    ※感染予防対策が不十分であると考えられる場合にはお声がけをさせていただくことがあります。 

    ※改善が見られない場合、次回以降のご利用をお断りする場合があります。 

げんべえ         
(公財)仙台ひと・まち交流財団 仙台市片平市民センター 

〒980-0813  

仙台市青葉区米ケ袋 1-1-35          

TEL:227-5333 FAX:268-0234 

httpｓ://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/katahira/index.html 

 令和３年 10 月号 

片平市民センターだより 

※令和３年 9月１８日時点の情報です。今後の市のガイドラインの改訂等に伴い、取扱いが変更になる場合があります。 

 最新情報は市民センターまでお問合せください。 

 

日時・会場 内容・講師 

10月 8日（金） 

10:00～11:30 

片平市民センター体育館 

【レクリエーションと軽体操で心と体をほぐしましょう！】 

講師：健康・生きがいづくりアドバイザー  

児玉 悟 氏 

10月 22日（金） 

10:00～11:30 

片平市民センター体育館  

【いきいき ENJOYエクササイズ 】 

講師：（公財）仙台市スポーツ振興事業団 

スポーツ指導員 庄子千春氏 ・佐々木健太氏 

11月 26日（金） 

10:00～11:30 

片平市民センター体育館 

【自宅で楽しくタップダンス♪ 
チェアリッシュダンス入門講座 】 

講師：室谷ダンススクール ダンス講師 
室谷 ひろこ 氏 

講座のご案内 

のご案内 

 

健康のために参加してみませんか？  

開催日：令和 3年 10月 30日（土）・31日（日） 

会 場：片平市民センター・児童館、片平公園 

【ご来場の皆様へのお願い】 

新型コロナウイルス感染拡大予防のため、下記に 

ついてご協力をお願いします。 
①マスクの着用   ②手指のアルコール消毒 

③入場時の検温、氏名・連絡先の提供 

④屋内外での人との距離を十分に保つ 

⑤会話の自粛    ⑥短時間でのご来場 

作品展示★当日受付 

10/30 10:00～15:30 

   /31   9:00～12:00 
写真・手づくり作品・自然観察・活動紹介 

動画上映★当日受付 

10/30 10:00～15:30 

   /31   9:00～12:00 

雀踊り・ダンス・合唱・楽器演奏 

グラウンドゴルフ★当日受付 

10/30 10:00～15:00（雨天中止） 

1プレイ 30分程度 

※一度に 15名を超えた時は整理券を配布  

おさがりバザー★当日受付 

10/30 10:00～12:30 

片平丁小学校の学用品(運動着など)、 

恐竜の卵、ハンドメイド 

※入場制限(10名ずつ)あり 

弁当菓子販売★持ち帰りのみ 

10/30 10:00～13:30（売切れ次第終了） 

お弁当・焼き菓子・とうふなど 

小学生限定 遊びのコーナー 要事前申込 

10/30 13:00～15:30 

かたるんのハロ ウ ィ ン ★ カ ー ニバル  ミ ニ 

※30分毎の入替制（15名ずつ） 
申込：片平児童館 （定員になり次第締切） 

10/ 4（月）10:00～10/28（木）16:30まで 

令和 3年度 かたひら waiwai広場 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止・変更する場合があります。 

 ご来場前に開催の有無・内容について、お問合せ下さい。 

◆対 象：概ね 60歳以上の方 

◆定 員： 20名【先着】（3回共通） 

◆持ち物：マスク着用・タオル・飲み物・運動靴・動きやすい服装 

◆申 込: 電話または窓口にて受付中 

 

tel:227-5333


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                                        

                                          

                                                        

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ホームページも更新中です。どうぞご覧ください
https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/katahira/index.html 

 

12月分の抽選確定 

窓口・電話 

： 

10/2(土） 

～10/9（土） 

 1月分の地域利用 

団体優先申込み開始 

窓口：10/5（火） 
am 10：00～ 

電話：10/6（水） 
am9：00～ 

10/15（金）まで 

12月分の空き施設 

申込み開始 

窓口・ ： 
10/10（日）am 9：00～ 
 
電話 
10/10（日）am10：00～ 

1月分の 

抽選申込み 

窓口電話・ 
： 

10/16（土） 
～10/31(日) 

 

【体育館 個人使用日】 ※3密を避けるため各面使用人数に上限を設けます。 

10/2・9・16・23（各土曜日） 13：00～21：00（午後・夜間） 

 ①13：00～ ／②15：00～ ／③17：00～ ／④19：00～ 

 ※２時間ごとの入替制（各回の１５分前にじゃんけん）  ※大人 2４0円・小中学生 1２0円 

※種目は卓球かバドミントンのみ 用具はお持ちください。 

※当面の間、バドミントン 1面あたり上限 8人まで、卓球 1台あたり上限 4人までになります。 

  ９月中は、「まん延防止等重点措置を実施すべき区域」に指定されたことに伴い、２０時以降の 

個人使用はご利用いただけません。１０月のご利用についてはお問合せください。 

【休館日】 

10/4・11・18・25 

（各月曜日） 

このセンターだよりはリサイクルできます。 

施設予約のながれ 

片平市民センタークイズ 

※講座で申込頂いた個人情報は、講座の運営に使用します。 
また、講座中に撮影した写真を市民センターだよりやホームページに掲載するこ
とがあります。ご都合の悪い方はお申し出ください。  

※片平市民センターの駐車台数には限りがあります。徒歩または公共交通機関をご利
用ください。 

 
Q１．片平市民センターから見える川の名前は、 

なんでしょうか？ 
 
 A：広瀬川  B：七北田川  C：阿武隈川 
 
Q２．片平公園から見える昭和１０年に完成した 

アーチ橋は、どれ？ 
 
 A：牛越橋  B：愛宕橋  C：霊屋橋 

Q３．仙台生まれ、片平丁小学校はじめ、約 200
校にのぼる校歌を作詞した、荒城の月の作
詞でも知られる人物はだれ？ 

  
  A：滝廉太郎 B：阿部次郎 Ｃ：土井晩翠 
 
Ｑ４．伊達政宗公が文禄の役に際し、朝鮮半島 

から持ち帰ったと伝わる樹木は？ 
 
  Ａ：蝋梅   Ｂ：臥竜梅  Ｃ：欅 
 

 

 

【おしらせ】 
10/30は、かたひら 
waiwai広場開催の 
ため、体育館の個人 
使用は、ありません。 
ません。 

片平市民センターに因んだクイズを出題します！ 
是非チャレンジしてください。答えは下にあります。 

 

クイズの答え：Ｑ１－A Ｑ２－C  

Ｑ3－Ｃ  Ｑ４―Ｂ 

片平シニア麟経大学 【公開講座】仙台市介護予防推進月間 （一社）宮城県理学療法士会共催事業 

講話と実技「フレイル予防について」受講生を募集します 

◆日 時：１１月１１日（木）１０時～１１時３０分 
◆内 容：フレイル予防について講話と実技で学びま 

す。チェックテストも行います。 
◆講 師：（一社）宮城県理学療法士会 理学療法士 
◆持ち物：上靴・飲み物・筆記用具 
◆募集人数：１０名（先着） 参加は無料です 
 

＜お申込み＞ 
１０月７日（木）１０時～電話・窓口で 

 

※片平シニア麟経大学受講生の皆さんは、

申込みの必要はありません。 

 


