
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

WOOD・NOTE(うっど・のーと  … 森の声、鳥のさえずり ) 

 

水の森市民センターだより   No.365 町内回覧      令和 3年５月 1日 

 

 

公益財団法人 仙台ひと・まち交流財団  
仙台市水の森市民センター 

 
〒981-0923仙台市青葉区東勝山 3－6－1 
     （北仙台小学校内） 
[TEL]341-1336  [FAX] 272-1828 
[HP] http://www.sendai-simincenter.jp 

QRコード読み取り対応 

の機種をお持ちの方は、 

こちらをご利用ください。 

 

    子育て中のママが安心して参加できる、託児付き講座です。 

   ママ同士で自分の時間を楽しみませんか。 

【日時】 ①6 月 11 日（金） ヨガでリフレッシュ  

      ②7 月 9 日（金） ハンドクラフト （ＵＶレジン） 

10：30～12:00 

【場所】 北仙台コミュニティ・センター 

【対象】 未就学児と保護者 ６組 

【費用】 材料費（実費） 

【申込】 5 月 7 日（金）からメールで受付（先着順） 

Ｅ-ｍａｉｌ：mizunom-siminc@hm-sendai.jp      

・・・令和３年度 職員紹介・・・ 

 

 今年度もどうぞよろしくお願いします。  

 

館 長  小野寺 富士夫 

主 任  後 藤 ひとみ 

係 員  安 倍 伊都子 

石 幡 直 子 

 

●このチラシはリサイクルが出来ます。 

 

※新型コロナウイルス感染症の状況により

変更や中止となる場合があります。 

今年度の“水の森シニア学園”は「北仙台・荒巻地区」と「桜ヶ丘地区」に出向いて、 

健康・軽体操・歴史・音楽など様々なテーマで開催します。※Ａ・Ｂどちらのコースも同じ内容です。 
 

   Ａコース 【北仙台・荒巻地区】 定員 30 人 
■場 所  荒巻コミュニティ・センター  

■日 時  ①6 月 30 日（水）10:00～（全 4 回 主に第４水曜日） ②9 月 ③12 月 ④2 月（予定） 
    

   Ｂコース 【桜ヶ丘地区】 定員 30 人 

■場 所  桜ヶ丘コミュニティ・センター  

■日 時  ①7 月 28 日（水）10:00～（全 4 回 主に第４水曜日） ②10 月 ③1 月 ④2 月（予定） 
 

   対 象  60 歳以上の方 
 

    申込方法  往復はがきに以下の内容をご記入の上、郵送でお申込みください。 5 月 31 日（月）必着 

・住所  ・氏名  ・年齢  ・電話番号  ・希望のコース（ＡまたはＢ）  
                                                                 

≪水の森市民センター≫ 

〒981-0923 仙台市青葉区東勝山 3－6－1（北仙台小学校内）  ℡ 341－1336 

〒〇〇〇-〇〇〇〇 
                    

 

 

   （住  所）  
 

                

（氏  名） 様       

                

「水の森シニア学園」 申し込み 
 

 

〒 住 所 

氏 名（ふりがな） 

年 齢 

電話番号 

希望のコース（ＡまたはＢ） 

〒981-0923 
 

 

仙台市青葉区東勝山 3-6-1       

（北仙台小学校内）  

 

水の森市民センター 

「水の森シニア学園」 行 

 

 

  

※ 連絡用のため 

この面には記入しな

いでください。 

●水の森市民センター仮事務所移転は、

原則として日曜・祝日及び月曜はお休

みになります。 

 

《往 
信
》 

《返 

信
》 

QR コードをご利用ください 

 

【記入例】 

http://www.sendai-simincenter.jp/

