
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 曜 日 時 間 講 座 

１ １６ 木 10:00～11:30 水の森シニア学園⑦「新春落語～笑いと健康～」 

１ １８ 土  ９:00～12:00 インリーダー研修会 

１ １８ 土 13:00～16:30 水の森自遊クラブ「とことんスポーツ！⑨」 

１ １９ 日 10:00～12:00 みずの森ーダー’Ｓ定例会⑩ 

１ ２4 金 10:00～12:00 水の森懇話会③ 

WOOD・NOTE(うっど・のーと  …  森の声、鳥のさえずり) 
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公益財団法人 仙台ひと・まち交流財団  
仙台市水の森市民センター 

 
〒981-0962 仙台市青葉区水の森 4-1-1  
[TEL]277-2711  [FAX] 277-8863 
[HP] https://www.sendai-simincenter.jp 

１月の市民センター主催講座 

 

あけましておめでとうございます。 

今年も地域の皆様に親しまれる市民センターをめざしてまいります。

どうぞよろしくお願い申し上げます。 
 

地 域 情 報 

12 月 8 日（日）、うぐいす丘町内会のみなさんが、市

民センター和室で「交流会」を開催しました。町内のお

子さん向けの理科の実験や工作ブースを６つ作り、地域

のお年寄りから万華鏡や紙コップスピーカー、新聞紙で

作るおもちゃなど教えてもらいました。遊んだあとは、

豚汁をいただき地域で顔の見える交流を楽しみました。

初めての試みでしたが、40 人の参加がありました。地

域の人の顔を覚えてもらい、「安心・安全」の基礎作り

となりました。 

 

  

お年寄りと遊ぼう！ 

 

■日時：令和２年 ２月４日（火） 
       10：00～11：00 

■会場：荒巻コミュニティセンター 大広間 
■講師：みやぎシルバーネット代表 

千葉 雅俊氏 
■対象：荒巻地区にお住まいの方 40 人 

 

「笑いの万能薬」シルバー川柳の様々な魅力に
ついて、楽しく解説していただきます。 

※申込み不要・参加無料 直接会場へ 

※駐車場がありませんので、公共 

交通機関をご利用ください 

 

 「令和」の由来を紐解く 

 

～大伴旅人とその時代～〜 

日時 

会場 

講師 

対象 

令和２年２月８日（土） 13:30～15:00 

桜ヶ丘コミュニティセンター  

大広間 

宮城学院女子大学名誉教授  

犬飼 公之氏 

桜ヶ丘地区にお住まいの方 70 人 

※申込み不要・参加無料 直接会場へ 

※駐車場がありませんので、公共 

交通機関をご利用ください 

 

https://www.sendai-simincenter.jp/


 

◇３月分抽選結果公開・確定  １月 ５日（日）～ ９日（木） 

◇３月使用分の空室申込開始  １月 10 日（金）  窓口  9:00～ 電話 10:00～ 

◇４月使用分の抽選申込期間  １月 16 日（木）～ 31 日（金） 

◆地域利用団体４月使用分優先申込 窓口・１月 ５日（日）10:00～ 電話・７日（火）９:00～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊このセンターだよりはリサイクルできます。   

市民センター・児童館図書室 貸出日 
 

貸し出しの手続きは、図書ボランティアさんが担当して 

います。 

１/８・１５・２２・２９ 

各水曜日 １０:００～１６:００ 

１/１０・１７・２４・３１  

各金曜日 １０:００～１２:００ 

移動図書館 巡回日 
 

雨や強風の場合、中止になることがあります。 

（問合せ先：市民図書館 261-1585） 

１/７・２１ 

 各火曜日 14:00～14:30 

ドロップスのおはなし会 
 

ボランティアサークル「水の森おはなしの会ドロップス」の

皆さんが読み聞かせをします。当日直接会場（図書室）へ 

１/８・２２ 各水曜日 

①乳幼児向け １１:００～１１:３０ 

②小学生向け １５:１５～１５:３５ 

体育館個人使用日 
体育館を個人の方に開放しています。（予約はできません） 

・料金：２時間 一般２４０円 小中学生１２０円 

・種目：卓球・バドミントン  

（ラケット、ボール、上靴等はご持参ください） 

１/１１・２５  各土曜日  

１３:００と１５:００の 2 回受付 

＊１/１８は、主催事業のため、 

お休みです 

◇◇ １月の休館日 ◇◇ 

１／１（水）～４（土）・６（月）・１４（火)・２０（月）・２７(月) 

施設利用の申込み（窓口） ※インターネット等申し込みの場合、別途確認ください 

講座報告 

 

１月の予定 

 

みんなのつながりがチカラになる防災講座⑤「防災カフェ」 

ウォークイン水の森公園④ 「ガイドとめぐる秋の公園観察会」 11 月 17 日（日）9：30～14：00 

参加者：13 人 

講師：水の森公園に親しむ会 
今回は水の森市民センターをスタート・ゴール地点とし、キャンプ場で 

お昼休憩をとりながら公園を一周するコースを散策しました。 

当日は少し風が強かったものの、お天気も良く紅葉もベストタイミング 

でした。この季節みられる植物や野鳥の解説を聞きながらの散策で、 

みなさんとても楽しまれておりました。参加者からのアンケートでは 

「今回初参加、水の森公園を初めて歩いたが、とても良かった。 

来年の春もぜひ参加したい」などの感想が聞かれました。 

1２月 7 日（土）10：00～12：00 

参加者：９人 

講師：杉山せき氏(北仙台女性防災ネット) 

今年の防災講座の最終回は、地域で活動する北仙台女性防災ネットの

杉山代表から、1978 年の宮城県沖地震の体験談とその後の町内会での

防災への取り組みなどをお話いただきました。宮城県沖地震後に町内会

で防災ヘルパーやサロン会、餅つき会などみんなの顔が見える場所をい

くつも作りコミュニケーションの取れる町内会となり、3･11 の時も集

会所が地域の避難所として機能した等のお話を聞き、参加者からは「体験

談は貴重で風化させたくない。地震の時の町内会の動きを改めて知った」

等の感想が聞かれました。 


