
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆日時：①10 月８日（木）10:00～11:30  ②11 月７日（土）9:30～12:00 

◆内容：①講話「国見から仙台城にかけて石を運んだ道のり、仙台城の石垣について」 

   ②まち歩き「国見・八幡地域の石工ゆかりの地を歩く」 

◆会場：①貝ケ森市民センター 会議室 ②現地集合・現地解散 

◆②の集合場所／解散場所：「大崎八幡宮」北参道鳥居（駐車場）付近集合～「八幡杜の館」解散 

◆対象：成人２０名【先着順】  

◆注意点：まち歩きは雨天決行。申込後のキャンセルによる返金はできません。 

◆費用：保険代として２４円   ◆持ち物：動きやすい服装・靴、タオル、帽子、飲み物、雨具、筆記用具 

◆申込：参加費用を添えて市民センター窓口にて 9/1０（木）10:00～ 
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令和８年９月１日発行 

〒９８１-０９４２ 仙台市青葉区貝ケ森１丁目 4番 6 号   

電話 ２７９-６３２０ FAX ２７９－６７０４ 

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/kaigamori/index.html 

 
 

（公財）仙台ひと・まち交流財団   

貝ケ森市民センターだより
上記 QR コード
から貝ケ森市民
センターホーム

ページをご覧く
ださい。 検索 ホームページ

市民センター 

仙台市貝ケ森市民センター 

たのしい遊びのコーナー 
①国見児童館 ②水ヨーヨー  

③フォトスポット 

④ワニワニパニック  

⑤オリジナルエコバッグ作り 

⑥ホッとスペース 

貝ケ森市民センター 

貝ケ森児童館 共催 

日時：９月３０日（水）10:０0～11:30（開場 9:45） 

場所：貝ケ森市民センター ホール 参加無料 

対象：乳幼児親子 35組（申込制） 

申込：８月２５日（火）９：00～ 

    貝ケ森児童館（TEL279-6320）へ 

お電話または窓口にてお申込みください。 

 

オープニング演奏 

★親子遊び専隊  

あいうえおもちゃばこ 

乳幼児親子のみなさんが楽しめる“あそびのコーナー”がいっぱい！ 
地域の子育てを支援しているみなさんと一緒にあそびましょう♪ 

 

お土産もあるよ♪ 

 

❖開催日：10 月24 日（土）13：00 ～ 16：00 

     10 月25 日（日）09：00 ～ 14：00 

❖場 所：貝ケ森市民センター 全館 

❖内 容：作品展示、ステージ発表、出店/キッチンカー 

（健康相談、園芸相談、サークル/個人作品展示、あそびのコーナーなど） 

～ポスター、チラシは市民センターのホームページからもご確認いただけます～ 

【主催：第３２回貝ヶ森地区文化祭実行委員会（事務局：貝ケ森市民センター）】 

国見地域の石切り場から八幡を通り、仙台城まで運ばれた石で石垣が作られていたことをご存知ですか。 

仙台城の石垣まで石を運んだ道のりや、採掘した痕跡を一緒に学びませんか？ 

貝ケ森市民センター主催事業 市民企画講座 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊このたよりはリサイクルできます＊ 

９月の多目的ホール個人使用日 

６日、13 日、20 日、27 日 

（毎週日曜 9 時～21時） 
・料金は大人 240円、 小中学生 120円 

・来館順で、卓球/バドミントンが２時間できます。 

・予約はできません。 

・用具・上靴を持参ください。 

仙台市民図書館・移動図書館日 

12 日(土)10：40～11：10 

場所 … 貝ケ森市民センター 駐車場 

天候等により中止となる場合があります。 

９月の休館日 

７日(月)・14日(月)・24 日(木)・28(月) 

＊市民センター休館日は資源回収庫もお休みです。 

 

「かいがもりサークル体験会 in2026 童謡」 

 

 

サークル体験会 1回目「貝ケ森童謡クラブ」さんと一緒に童謡を 

歌いました！軽い発声練習から始めて、國井先生のピアノ伴奏に 

あわせて皆さんで合唱を楽しみました。みなさん初めは緊張して 

いましたが、なごやかな雰囲気で 1曲 2 曲と歌ううちに緊張も 

ほぐれ、はじめての方も楽しんで参加いただくことができました。 

参加者からは「すごく気楽に参加できて良かった。懐かしい歌を 

たくさん歌えてよかった。」「楽しい時間を過しました。あたらしい経験を致しました。」「暑い日でしたが、

エアコンの利いた部屋でピアノ伴奏にのっていろいろな歌を次々とうたえてよかったです。」といった感想

を頂きました。～貝ケ森童謡クラブのみなさん、ご協力ありがとうございました～ 

第 3 回は、ボタンをつかったボタンブローチづくりを行いました。 

講師から作り方解説のあと、好きなボタンを 10～12 個選んで 

ブローチパーツにボタンをワイヤーで取り付けてブローチを作り 

ました。参加者はボタン選びや細いワイヤーに最初は苦戦してい 

ましたが、先生に丁寧に教えて頂き、後半はスムーズに進み、 

終わった後は他の人が作ったブローチを見ながら雑談するなど、 

楽しい時間を過ごすことができました。終了後はお茶っこサロンを 

行い、社協さんから頂いたお茶を飲みながら本日の講座の感想や市民センターへのご意見などを頂きまし

た。参加者からは「先生にアドバイスいただき出来上がりました。ありがとうございました。」「ボタン選びがと

ても楽しかったです。どうもありがとうございました。」「ボタンでこんなにステキなブローチ仕上り、これから

夏服にたのしみです。」といったお声を頂きました。 

 

7 月 2２日（水曜日）、貝ケ森シニア学園第 3 回「元気なうちにやっておくこと

～終活はどうやって始めればいいの～」を開催しました。講師に株式会社ごんきや

より、山田和佳子氏をお迎えしました。パワーポイントや資料、ワークを交えなが

らエンディングノートの書き方や向き合い方、お墓の種類や昨今の供養の方法につ

いて分かりやすく、講演していただきました。終活とは「生き支度」であり「これ

からの人生を自分らしく生きるための活動」という説明のとおり、温かみとユーモ

ア溢れるお話に受講生の皆さんもリラックスしながら聞き入っている様子でした。 

貝ケ森シニア学園③「元気なうちにやっておくこと～終活はどうやって始めればいいの？～」 

 

受講生からは「終活の意味が良く解りました。終活は『生き支度』でこれから人生を楽しめるように心掛

けます。」「気になっていた事が解決できてとても良かったです。エンディングノートへの気持ちの持ち方も

学べてよかったです」といった感想が寄せられました。気温が 34℃を超える猛暑日でしたが、33名の受講

生に参加いただき、学習意欲とテーマへの関心の高さが伺えました。 

 

 

交流サロン③ブローチづくり・お茶っこサロン 講座レポート 


