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老壮大学「中山銀鈴倶楽部」開講のお知らせ 

大変長らくお待たせいたしました。新型コロナウイルス感染拡大防止のため開講を延期

しておりました、令和 2 年度「中山銀鈴倶楽部」開講式と第 1 回講座についてお知らせ

いたします。 

開講日：10 月 9 日（金） 「コロナに負けない体力づくり！」 

元気いっぱいの講師のリードで、脳トレ体操や家でもできる筋トレをします。 

講師：青沼 一美 氏   会場：1 階多目的ホール 

青沼 洋子 氏 

※午前・午後の 2 グループに分けて開催いたします。 

詳細は、受講者の皆様に改めてご案内いたします。 

予定は変更・中止となる場合がありますのでご了承ください。 

第１回中山地区育児支援関係機関会議が開催されました 

7月 14日に令和 2年度第 1回中山地区育児支援関係機関会議が開催されました。 

この会議は中山地区にある幼稚園・保育園、その他育児支援機関および青葉区家庭健康課から担

当者が集まり、情報・意見交換の場として設けられています。 

今回は各団体の事業の紹介、新型コロナウイルス対策で行っていることの紹介、共催事業である「わい

わいすくすくまめっこフェスタ」開催の可否などについての話し合いが行われました。 

コロナ対策に関しては、毎日の消毒・換気、マスクをしての対応など、今までとは異なる日常に苦労して

いることや、子どもたちが変化に対応しながら過ごしており、成長を感じていることなど、各団体の様々なお

話を聞くことができました。 

また、「わいわいすくすくまめっこフェスタ」に関しては、多くの人が集まると予想され、安全が確保できな

いことから、今年度は開催中止と決定いたしました。 

次回の会議は１０月に開催予定です。 

６月に市民センターの利用が再開され、２ヶ月が経ちました。 

ご利用者の皆さまにはコロナ対策にご協力いただき、誠にありがとうございます。 

秋から開催される講座の準備も始まっております。 

まだまだ予断を許さない状況ではありますが、みなさまに安心してご利用いただけるよう、 

感染防止対策に努めながら皆さまのご来館をお待ちしております。 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＊＊この用紙はリサイクルできます＊＊ 

8 月の図書貸出予定 
★移動図書館の巡回 

  1 日、22 日(土) 10:00～10:40 

★中山児童館図書貸出  

20 日(木) 11:00～12:00 

※詳しくは児童館職員にお尋ねください。 

≪変更となる場合があります≫ 

 

8 月の休館日 
3 日(月)    

11 日(火)    

17 日(月)    

24 日(月)    

31 日(月)    

 8 月の市民センター窓口受付  
5 日(水)～15 日(土)…11 月分地域優先申込受付期間 

※電話は 6 日(木)から受付 

2 日(日)～9 日(日)…10 月分当選確認・確定期間 

10 日(月)…10 月分空き室申込受付開始 

16 日(日)～ 30 日(日)…11 月分抽選申込受付期間 

 

8 月の多目的ホール個人利用 
★日時：9 日・16 日・23 日・30 日 

各日曜日 9：00～16：30 

※8/2 は定期清掃のため利用できません 

★種目：卓球、バドミントン 

※用具、シューズはご持参下さい。 

★料金：一般 240 円，小中学生 120 円 

    （時間…2 時間） 

ジュニアリーダー「SKY」定例会が行われました 

メンバー募集中！ 

ジュニアリーダーの活動に興味のある方

は、中山市民センター（TEL:279-9216）へ

お問い合わせください。ボランティア活

動を通じて、世界を広げましょう！ 

 

ジュニアリーダー派遣要請も募集中‼ 

子ども会や地域の行事にジュニアリーダ

ーの派遣を希望する方は、市民センター

へお問い合わせください。ジュニアリー

ダーが楽しい遊びやゲームなどで盛り上

げます。 

ジュニアリーダーとは、青少年ボランティア

活動の一環として仙台市教育委員会の支援を受

けて活動している、中学生・高校生のことで

す。中山市民センターでは、「SKY」というサー

クルが活動しています。 

 新型コロナウイルス感染拡大防止のため 2ヶ

月遅れとなりましたが、6月 28日に第 1回定

例会が行われました。 

初めに自己紹介、今年度の役員の決定、今後

の予定の確認等を行った後、メンバーは、一定

の距離を保ちながらできる手遊びやゲームを工

夫しながら身につけていました。 


