
※①➁ともに先着順のため、受付初日の窓口申込で定員に達した場合は、翌日以降の電話受付は終了とさせ

て頂きます。 

※受付時間は、午前 9:00～17:00まで（休館日除く） 

※いずれも、申込みはご本人様のみとさせて頂きます。 

※キャンセルは 1週間前まで。1週間を過ぎましたら、材料代の返金はできかねますので、ご了承ください。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広瀬市民センター 

〒989-3125 仙台市青葉区下愛子字観音堂５番地 

【Tel】022-392-8405【Fax】022-392-8410 

WEBページ公開中！ 
「仙台市広瀬市民センター」で検索できます。 

こちらもご利用ください。 

https://www.sendai-shimincenter.jp 

◆【電話・窓口でのお申込み・お問合せ】午前 9:00～17:00（休館日除く） 

◆【講座に関する電話】392－8405（市民センター）【施設に関する電話】392－8401（文化センター） 

 ● 開催日が決定しました !!  
 

★ 10 月 28 日（土）10：00～15：00 

★ 10 月 29 日（日）10：00～15：00（宮城地区まつりと同日開催） 
 

   〖 会 場 〗 広瀬市民センター １階 ロビー・２階 オープンスペース、セミナー室、会議室 
 

【参加希望される団体の皆様へ】 
・パネル数は、1 団体 120×180 等のパネル 3 枚（6 面）までとなります。 

※ パネル 26 枚になった時点で終了となります（先着順）。 
 

● 申込締切：8 月 20 日（金）までに、窓口等に配架している申込用紙をご提出ください。 

※ ７月 20 日（木）より申込を開始しておりますので、既に定員に達している 

場合があります。ご了承下さい。 

 

【発行】 

 ひろせのまち～手づくりサロン～ 
 

ハーブ栽培のお話や身近な植物を使ったドライフラワーの作り方、保存方法などを学びながら、ポプリや

花飾り（ガーランド）を作ります。  ※①➁それぞれ申込みが必要となります。 

➀ハーブ栽培のお話とポプリ作り 

日 時：９月６日（水）10:00～11:30 

会 場：広瀬市民センター セミナー室 

対 象：成人 20人（先着順） 

費 用：500円 

（材料費は 8/３０までに窓口までお持ちください） 

持ち物：お手拭き・エプロン・スプーン１本 

講 師：七北田公園緑化ホール 早坂郁子 氏 

申込み：窓口 8/１０（木）10:00～17:00（先着順） 

     電話 8/11(金・祝) 10:00～（先着順） 

➁ドライフラワーのお話と花飾り（ガーランド）作り 

日 時：９月 20日（水）10:00～11:30 

会 場：広瀬市民センター セミナー室 

対 象：成人 15人（先着順） 

費 用：1,000円 

（材料費は 9/13までに窓口までお持ちください） 

持ち物：はさみ・持ち帰り用袋 

講 師：M no niwa 横山美由紀 氏 

申込み：窓口 8/３０（水）10:00～17:00（先着順） 

     電話 8/3１(木) 10:00～（先着順） 

https://www.sendai-shimincenter.jp/


②6/23（金）「好奇心のタネを見つけましょう！」 
 

映画が好きで、見た映画 

を忘れないために書いたブ 

ログから、桜井セントラル 

ホールの支配人へと映画に 

関わる仕事を続けて来られ 

た遠藤瑞知さんをお招きし 

ました。 

学生時代に感銘を受けた 

映画作品、宮城で作られた 

作品、遠藤さんが楽しみに 

している作品を見どころや 

注目点の解説や、映画館で 

しか味わえない豊かな感動 

を、自分の心の健康へと繋 

げていってほしいとメッセージを頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※実施講座の日程を示したものです。すでに申込を終了している講座もありますのでご了承ください。 

月日 曜日 時  間 講座名 内  容 

8/6 日 
17：00～19：30 
（※出店は 16：30～） 

ひろせサマーナイトコンサート

2023＆民俗芸能フェスティバル 

野外コンサート・出店 

・子ども遊びコーナー等 

8/23 水 10：30～11：30 広瀬子ども体験講座➂ 人形劇 

8/24 木 10：00～11：30 老壮大学 B グループ 国際交流講話 

8/26 土 14：00～16：00 JL くまっこ定例会 活動内容の確認など 

 

◆◇◆◇◆ ８月の講座・活動カレンダー ◆◇◆◇

 

〖8 月休館日〗 ７日(月)・14 日(月)・21 日(月)・28 日(月) 

①6/9（金）「笑顔で脳と身体をストレッチ！」 
朝から土砂降りの雨にも関わらす、ほぼ申込者

全員の 19 名の皆さんが出席しました。講師は宮

城県レリエーション協会副会長山内直子さんで

す。手指のストレッチや後出しじゃんけんなどで

ウォーミングアップ。脳の活性化を意識した動き

とスクワットを交ぜたゲーム、先生手づくりのサ

イコロを使ったビンゴゲームなど次々にグループ

対抗ゲームが紹介され、皆さん夢中になって、あ

っという間の時間に感じられた様子でした。 

≪≪  講座 Watching  ≫≫   

ご存知ですか？ 

地元愛子に伝わる 

民俗芸能 愛子
あやし

の田植
たうえ

踊
おどり

 

３年振りに活動を再開します。 

お囃子（笛・太鼓）・早乙女・鈴振り・ 

唄・弥
やん

十郎
じゅうろう

 すべての役を大募集！！ 

練習拠点は広瀬市民センターです。 

大人も子供もご興味ある方はぜひぜひ 

ご連絡ください。 

愛子の田植踊保存会事務局 三澤ゆり 

電話 090-1063-1913 

  mishinotakukanito207@gmail.com 

 

お問い合わせ 

❤❤ 笑顔で免疫力アップ ❤❤ 愛子児童館連携・広瀬子ども体験講座➀ 

「ありがとう！」を届ける ✿✿✿✿✿✿✿✿✿ 

✿✿✿✿✿✿✿✿ フラワーアレンジメント」 
6/10(土)に小学生対象のフラワーアレンジメ

ント講座を開催しました。講師は虹の丘フラワ

ード本店の堀江志穂先生をお迎えし、ヒマワリ

がメインの初夏らしいフラワーアレンジメント

を教えて頂きました。可愛らしいフラワーアレ

ンジが完成し、児童はみんな大満足でした✿ 


