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〒989-3125 仙台市青葉区下愛子字観音堂５番地 

【Tel】022-392-8405【Fax】022-392-8410 

【E メール】hirose-siminc@hm-sendai.jp 

 

12月号 令和３年 

HP 公開中！ 
「仙台市広瀬市民センター」で検索できます。
左の QR コードもご利用ください。 

https://www.sendai-shimincenter.jp 
 

広瀬市民センターだより 

講座のご案内  

講座参加の皆様へ ※発熱や咳の出る方、体調がすぐれない方は参加を控えていただくようお願いいたします。 

※今後の新型コロナウイルス感染症の状況次第で、講座を中止する場合がありますので、ご了承ください。 

 

 

 

【 年末年始のお知らせ 】 

〇市民センターの休館日 

12月 27日（月）～1月 4日（火） 

〇市民利用施設予約システム（インターネット等）の

サービス停止期間 

12月 29日（水）0:00 ～1月 4日（火）9:00 

※システム停止期間中は取消もできなくなりますので

ご注意ください。 

〇年末年始の施設申込に関する受付 

【年末】電話・窓口：12月 26日（日）21:00まで 

  インターネット：12月 28日（火）24:00まで 

【年始】電話・窓口： 1月 5日（水）9:00から 

インターネット： 1月 4日（火）9:00から 

〇抽選結果の確認・当選使用手続きの受付 

電話・窓口： 1月 5日（水）9:00から 

       1月 9日（日）21:00まで 

インターネット： 1月 4日（火）9:00から 

         1月 9日（日）24:00まで 

主催：広瀬文化センター 

フォトPHOTO HIROSE ひろせ 

を開催します  

  

● 開催日  令和 3年 12月 7日（火）～19日（日）まで 

● 会 場  広瀬文化センター1階 ロビー  

                 2階オープンスペース 

● 入場無料 

【お問合わせ】  広瀬文化センター ☎ 022-392-8401 

地域の名所や地元に伝わる

行事、日常の生活の中で感

じられた大切な出来事、個人

の思いなどテーマに地元ア

マチュア写真家の皆さんの

写真展を開催します。 

皆さんのます。 

 

地域で伝える 

広瀬市民センターでは小学校 6年生が「戦争」について学習するこ

の時期に管内小学校へ出向き、戦争や戦後の生活を体験した地域の

語り手の皆さんと一緒に出前授業を行っています。 

広瀬市民センターのロビーでも戦争時中の暮らしの様子などを写

真などで紹介するパネル展を開催します。冬休みの機会に平和につ

いて考えてみませんか。ぜひ、足をお運びください。 

「平和学習」パネル展 

2021.12.22 ～ 2022.1.10 

9：00～21：00（最終日は 17：00終了） 

会場：広瀬文化センター1階ロビー 

※12/27 (月)～1/4(火)は休館日になりますので、ご注意ください 

mailto:hirose-siminc@hm-sendai.jp
https://www.sendai-shimincenter.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪1２月・年末年始の休館日≫ 令和 3 年 12/6 日（月）・13 日（月）・20 日（月） 

12/27 日（月）～令和 4 年 1/4（火）  

広瀬市民センター作品展示会 

広瀬老壮大学 A グループ 

「ストレッチと体にやさしい筋トレ 

運動・脳トレゲーム」 

講座 Watching 

【 フリーWi-Fi 導入のご案内 】 

11 月 1 日（月）より、広瀬文化センター

ホール（ステージ・ホワイエ）、リハーサル室、

広瀬市民センター会議室、セミナー室 A、和

室 2、創作室、オープンスペースでフリーWi-

Fi が、ご利用いただけるようになりました。

地域活動・生涯学習活動・文化活動など、様々

な場面でご活用ください。 

詳しくは、窓口にお問合せください。 

 

「カッパダ川で地域交流」 

 10 月 22 日（金）から 24 日（日）まで作品展示会を開催しました。市民セ

ンターで活動している 8 団体と主催事業「ひろせ魅力工房」のフェルト作品

と JL くまっこ活動紹介とハロウィン撮影スポットの展示も行いました。 

コロナ禍でも素晴らしい作品が揃い、元気を貰える展示会になりました。 

「MIYAGI イルミネーション PLUS」 

 10 月 30 日（土）に、宮城地区まつり代替イベン

トのオープニングに「カッパダ川ダンス部」が出演

しました。トップバッターをつとめ、多くのお客様

の前で、ヒップホップダンスとカッパダ川ダンスの

2 曲を、笑顔で元気いっぱいに踊りました。 

カッパダ川ダンス部出演 

【 地域情報 】 
「MIYAGI イルミネーション PLUS」 

 

10 月 30 日（土）から 11 月 6 日（土）まで開催さ

れた「MIYAGI イルミネーション PLUS」の最終日に

は、宮城地区の方々が絵や文字を描いた紙コップでアマ

ビエが作られて、LED の光が灯され輝きました。 

10 月 28 日（木）西仙台病院リハビリテーション

科の理学療法士お二人を講師にお迎えして頭と体の

トレーニングを行いました。 

少し簡単すぎるかも、という程度の運動から始め

ることが長続きのコツだそうです。特におススメの

生活習慣は、将棋などのボードゲーム、料理、音楽活

動、読書とのこと。毎日取り入れたいですね！ 


