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HP 公開中！ 
「仙台市広瀬市民センター」で検索できます。
左の QR コードもご利用ください。 

受 生 集 
お申込み・お問合せは 広瀬市民センター  

電話：392-8405 までお願いします！ 

コタロー 

  

全３回連続 

11/25(水） 

10:00～11:30 

12/2 (水） 

10:00～11:30 

12/9 (水） 

10:00～11:30 

会  場：広瀬市民センター セミナー室 

対 象：どなたでも 15 人（先着順） 

費 用：無 料 

持参物：筆記用具・マスク着用 

申 込：10 月 28 日（水）9:00～ 

    電話・窓口へ ℡022-392-8405 

 

ひろせ川柳講座 
川柳を初歩から学び、継続して学習してみませんか

講座参加の皆様へ ※発熱や咳の出る方、体調がすぐれない方は参加を控えていただくようお願いいたします。 

※今後の新型コロナウイルス感染症の状況次第で、講座を中止する場合がありますので、ご了承ください。 

 

 

http://www.sendai-shimincenter.jp/


 《11 月の休館日》２日（月）・４日（水）・９日（月）・１６日（月）・２４日（火）・３０日（月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

講座 Watching 

地 域 情  

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月 24 日（木）老壮大学「若返り教室」を開催しました。 

新型コロナウィルス感染症対策を行なったうえでの第 1 回目

の実施となりました。 

講師の神尾總一郎先生からは、ご自身のボランティア活動

の原点となった事やカウンセリング活動の体験談、演奏する

キッカケになった事など興味深いお話しを聞かせていただき

ました。 

また、アンガーマネジメントについて、怒りの感情をどの

ように抑えるかなども学ぶことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新倉釜瀧 仙台市宮城地区郷土史探訪会では、 
サイカチ沼南西奥（斉勝川源流と思料される沢）に所在すると

言われている瀧について、その所在を確認するため、令和２年

１月１９日当会会員３名で探索を行いました。 

撮影は冬季時で水量は少なく、沢水は写真のように落差５ｍを

岩肌に沿って流れ落ちていました。 

 
新 倉 「 釜 瀧 」 命 名 の 発 見  

この滝を調べてみると、仙台藩の風土記御用書出（安永風土記）に、 

宮城郡國分山根通上愛子村肝入の小松藤内から、安永３年（1774 年） 

７月に報告されていた滝であることがわかった。 

 

広げよう！地域の輪 

「グラウンドゴルフ大会」 
 10 月 3 日（土）にグラウンドゴルフ大会

を開催しました。親子か祖父母と孫の各チー

ムが、愛子・広瀬・錦ヶ丘学区体育振興会の

方々の指導で 30分の練習後、2 ラウンドの

スコアで競いました。殆どの方が初めての体

験でしたが、すぐにコツをつかみ、楽しんで

プレイしていました。子どもや孫と一緒に参

加し良い思い出になったという声が多く、充

実した大会になりました。 

講座 Watching 

★講座の申込みの際にいただいた個人情報は、講座の運営以外には使用いたしません。 ★センターだよりはリサイクルできます♪ 

仙台市宮城地区郷土史探訪会さんからの情報提供です 


