
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 

仙台市市民センター 宮城西市民センター 

〒989-3432 仙台市青葉区熊ヶ根字石積 47 

電話：３９３－２８２９ FAX：３９３－２４９１ 

ｅ-mail：miyanisi-siminc＠ｈｍ-sendai.jp 

URL：https：//www.sendai-shimincenter.jp/aoba/miyaginishi/index.html 

ホームページ公開中です。「宮城西市民センター」で検索してください。上記の QR コードからも入れます。 

※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、やむを得ず日程の変更や中止になる場合があります。 

※お申込みの際にお預かりした個人情報は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、緊急時には必要に応じて 

保健所等の公的機関へ提供される場合もございます。 

第３回 陶芸教室 

「自分だけの器を作ろう！」 
 

 日 時：8 月 18 日（水）10:00～12:00 

 会 場：宮城西市民センター 会議室 

 対 象：成人女性 15 人《先着》 

 費  用：1,100 円（当日集金）  

 持ち物：エプロン・手拭きタオル・マスク   

 申込み：7 月 14 日（水）9:00～ 

窓口または電話にて  

 

 

 

 

女性教養講座 

 

2021. 宮城西部地区今昔物語 

～大倉・定義～ 

 
一緒に取材し、まとめる方を募集します。 

8 月下旬から月 2 回程度予定しています。 

詳しくは後日ご連絡します。 

◼ 対  象：成人 10 人  

◼ 費  用：無 料 

◼ 申込み：7 月 20 日（火）９:00～ 

            電話・FAX・窓口にて 

◼ 問合せ：宮城西市民センター 

        TEL022-393-2829 

        FAX022-393-2491 

 

 

連携：大倉地域連合町内会 
大倉四季探検 

自然体験教室 
～秋編～ 

 宮城西部地区の秋の自然を楽しんでみませんか！ 

回 日   時 内   容 集合･解散 

１ 
9 月 3 日（金） 

9:30～14:30 

横川林道 

～幻の滝と植物観察を楽しむ～  

定 義 交 流 

センター 

２ 
10 月 29 日（金） 

9:30～14:30 

豆沢川 

～晩秋の川歩きと地質について～ 

仙 台 市 

水 道 記念 館 

３ 
11 月 12 日（金） 

9:30～14:30 

白沢五山 

～晩秋の里山探検～ 

上愛子小学校 

隣地駐車場 

◼ 対  象：成人 20 人《抽選》 

◼ 費  用：保険代 72 円  ※1 回目に集金します。 

◼ 申込み：往復ハガキに住所･氏名･年齢･電話番号を記入し 

8 月 14 日（土）必着でお申込みください。 

◼ 申込先：〒989-3432 仙台市青葉区熊ヶ根字石積 47 

宮城西市民センター 自然体験教室係 

 

 

第４回 スポーツ体験 

「カローリングをやってみよう！」 
 

 日 時：9 月 15 日（水）10:00～11:30 

 会 場：宮城西市民センター ホール 

 対 象：成人 15 人《先着》※男性参加可 

 費  用：無 料 

 持ち物：上履き・飲み物・汗拭きタオル・マスク 

 申込み：8 月 11 日（水）9:００～ 

窓口または電話にて  

 

 

今年度の「女性教養講座」は、 
各回毎に募集･受付いたします。 



 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７・８月の休館日のお知らせ 

７月 5 日（月）・１2 日（月）・19 日（月）・26 日（月） 

８月 2 日（月）・１0 日（火）・１6 日（月）・23 日（月）・30 日（月） 

※このチラシはリサイクルできます。 

 

 

6 月 10 日(木)、緑の濃くなった上愛子小学

校の“ゆうゆうの森”で、5･6 年生を対象とし

た植生観察会が行われました。気温は 30 度を

超えたものの、森の中は涼しく、気持ちの良い

観察会となりました。植生観察といっても、小

学校の立地する地形や地質の話し、様々な昆虫

の生態の話しなども混ざり、とても範囲の広い

学習となりました。 

秋にもう一度観察会を

するので、春に観察した植

物が秋にはどのように変

化しているのか、楽しみに

待つことになりました。 

 

 

雨で中止となった第 3 回「自然体験教室」を

6 月 11 日に延期して開催しました。歩くと汗

ばむ暑さの中、秋保側、泉口の登山口から古道

を歩き始め、女戸神山を経て男戸神山に登り山

頂からの眺望を楽しみました。途中、今の時期

にしか見られないモリアオガエルの卵をたく

さん見ることが出来ました。 

またシラキやネジキの花、

ママコナ、マルバダケブキな

ど多くの植物を観察するこ

とができました。白沢と秋保

の間をボンネットバスが古

道を走っていたという話に

は皆さん驚いていました。 

ゆうゆうの森プロジェクト 
～植生観察会～ 

自然体験教室【春編】 
戸神山 ～古道歩きと植物観察～ 

お申込み・お問合せは 宮城西市民センター  
☎ ３９３－２８２９ 

市民センター全館は、ごみの減量、 
リサイクルの推進などに取り組む 
事業者として「エコにこマイスター」 
の認定を受けています。 

（令和 2 年 7 月から 3 年間） 

「お茶っこサロン」で色々なことを話しながら 

宮城西市民センターロビーを彩る七夕飾りを 

作りましょう！ 
 
☆ 開催日：7 月 13 日（火）10:00～11:30 

☆ 会 場：宮城西市民センター 

☆ 対 象：成人５人《先着》 

☆ 費 用：無 料 

☆ 持ち物：マスク 

 コロナ終息の願いを

込めて七夕飾りや 

短冊をロビーに 

飾りましょう！ 

 

 

 

6 月 5 日(土)に予定していた「豆沢川をざぶ

ざぶ歩こう！」は前日の大雨のため延期して、

6 月 12 日(土)に開催しました。 

当日の気温は暑いくらいでしたが、川歩きに

はぴったりの天気でした。川へ向かう途中では

野生のサルを発見！参加者の皆さんも遠くから

観察しました。 

川では子ども達がカエ

ル、イモリなどの生き物

を見つけて大はしゃぎ。

手に取ってじっくり観察

する子もいました。大自

然を満喫した講座となり

ました。 

親子ふれあい教室 
～自然と遊ぼう編～ 

頂上にあるネジキの花 


