
※講座のお申し込みの際にお預かりした個人情報は「公民館における新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン」に基づき管理させ

ていただき、緊急時には必要に応じて保健所等の公的機関へ提供される場合もございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

URL：https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/miyaginishi/index.html 

ホームページ公開中です。「宮城西市民センター」で検索してください。上記のQRコードからも入れます。 

仙台市市民センター 宮城西市民センター 

植物観察をしながら、自然の中をゆっくり歩いてみませんか！ 

 

 

〒989-3432 仙台市青葉区熊ヶ根字石積 47  
電話：３９３－２８２９ ＦＡＸ：３９３－２４９１  
e-mail : miyanisi-siminc@hm-sendai.jp  

 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 

回 日 時 内 容 講 師 集合・解散場所 

 

１ 

 

４月２２日（木） 

9:30～14:30 

鎌倉山周辺の植物観察 

・鎌倉山登山コース 

・大沼ハイキングコース 

 ※各コース先着１０名 

 

 

 

緑を守り育てる宮城県 

連絡会議 

 

事務局長 佐藤 修氏 

国道４８号 

もしもしピット駐車場 

（元作並小学校手前） 

 

２ 

 

５月２１日（金） 

9:30～14:30 

 

戸神山 

 ～古道歩きと植物観察～ 

秋保市民センター 

仙台市太白区秋保町長袋 

字大原 44-1 

 

３ 

 

６月１８日（金） 

9:30～14:30 

 

熊沢林道 

 ～熊沢大滝と隠れ滝～ 

国道 48 号作並チェーン着脱場 

仙台市青葉区作並字神ノ前西 

（作並こけし塔から約 300m先左） 

 

緑いっぱいの自然の中を親子でいっしょに探検してみましょう！ 

日 時 内 容 費 用 集合・解散場所 

【第１回】 

4 月 24 日（土）

9:30～14:00 

里山探検！ 

～ゴリラ山にある伝説の「天沼」と 

春の植物を見に行こう～ 

保険代 

1人につき 24円 

国道４８号 

もしもしピット駐車場 

（元作並小学校手前） 

 

 
■対 象：小学生以上親子 20人（先着） 

※山道のため未就学児参加不可 
■申 込：３月２４日（水）９:００～ 

宮城西市民センター窓口または電話 

   ※締切日 ４月１０日（土） 

    

※詳細については受講される方にハガキでお知らせいたします。 

※小雨決行 荒天時は中止 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のためやむを得ず日程の変
更や中止になる場合がございます。 

 

 

注意：３回連続してご参加いただける方に限ります。 

   １回目だけコースを選んでいただきますので、申込み      

   の際お知らせ下さい。各コース先着１０名になります。 

■対 象：成人 ２０人（先着） 

■費 用：保険代７２円（１回目に集金します） 

■申 込：３月２３日（火）９:００～ 

      宮城西市民センター窓口または電話 

       ※締切日 ４月９日（金） 

■問合せ：宮城西市民センター 

       電話 ３９３－２８２９ 

 

※詳細については受講される方にハガキでお知らせいたします。 

※小雨決行 荒天時は中止 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のためやむを得ず日程の変
更や中止になる場合がございます。 

 

 

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/miyaginishi/index.html


※このチラシはリサイクルできます。 

本物の「五木ぴろし」

です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

１日（月）・８日（月）・１５日（月）・２２日（月）・２９日（月） 

【2 月 10 日（水）開催】 

早坂光子さんを講師にお招きし、 

ＵＶレジン液を使ったキーホルダー

を作りました。基本フレームに背景

となるイラストペーパーを入れ、Ｕ

Ｖレジン液を流し込みます。好みの

飾り素材やラメを配置し、再度ＵＶ

レジン液を重ねていきます。紫外線

ライトで照射しながら何層にも重ね

表面がぷっくりと固まったら完成で

す。艶やかで透明感があり、それぞ

れ素敵な作品が出来上がりました。

出来上がった作品を見せ合いなが

ら、和気藹々と楽しいひとときを過

ごしました。 

令和３年度の減免登録の受付が始まっています。令和２年度の減免の有効期限は今年の５月３１

日までとなっています。６月分の地域利用団体優先申込を希望される団体はお早めにお手続き下さ

い。必要書類などは、市民センターにお問い合わせ下さい。 

お問合せ先：TEL ３９３－２８２９  FAX ３９３－２４９１ 

 

●日時：３月７日（日）午前１０時～午後３時 

●会場：サンモール一番町 

青葉区中央市民センター 

●内容：青葉区にある１７館の個性ある市民セン

ターを事業パネルにしてご紹介します。 

    また、市民センターと関わりを持つ市民

活動団体等の紹介も併せて行います。 

●問い合わせ：青葉区中央市民センター 

         電話 ２６３－５０１０ 

【2 月 4 日（木）開催】 

 今期何度目かの大雪の日、「出前

講座」を開催しました。講師に庄

司弘美さんをお招きして、たまご

の殻を使って作るおひな様作りに

挑戦です。たまごの処理の仕方を

説明していただき、頭部と顔をマ

ジックで描きました。それぞれ個

性豊かなお内裏様とお雛様ができ

あがっていきます。最後に着物を

着せたら、春を呼ぶ可愛らしいお

雛様が完成しました。外は雪一色

でしたが、ほっこりとしたひとと

きを過ごすことができました。 

大倉地域 

連合町内会 

～誰もが主役の「まちづくり」 

    アーケード街と横丁を出会いの場に～ 

【1 月 21 日（木）開催】 

 コロナ禍のため 9 月から始まっ

た老壮学級も最終回を迎えまし

た。新年の回はいつもお笑いで楽

しんでいます。今回は五木ひろし

のものまねや昭和歌謡、漫談等で

ボランティア活動をしている「五

木ぴろしさん」においでいただき

ました。五木ひろしのヒット曲メ

ドレーをポーズを決めながら歌っ

ていただいたり、参加者の皆さん

と懐かしい演歌を歌ったりしまし

た。久しぶりに大笑いをしたとい

う参加者の声が印象的でした。 


