
※講座のお申し込みの際にお預かりした個人情報は講座運営以外には使用いたしません。 

 

回 日  時 学 習 内 容 

1 10 月 25 日（金） 

9:30～14:30 

二口遊歩道 

 ～秋の植物観察～ 

2 11 月 8 日（金） 

9:30～14:30 

豆沢川を歩く 

～晩秋の川歩きと植物観察～ 

※日程・場所とも変更になる場合がありますので、ご了承ください。 

★対象：成人 20 人 

★費用：保険代 48 円（1 回目に集金します） 

★申込：9 月 26 日（木）9:00～ 

10 月 10 日（木）まで（先着順） 

電話または直接窓口へ 

 ★問い合わせ先：宮城西市民センター 

            電話 393-2829 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日時：令和元年１０月１２日（土） １０：５０～１２：００ 

場所：宮城西市民センター ホール 

出演：Apolonita（アポロ二ータ） 

      バンドネオン：渡辺 公章  

 アルパ：渡辺 美和  

対象：どなたでも 

費用：無料 

お問合せ：宮城西市民センター（TEL ３９３－２８２９） 

 
〒989-3432 仙台市青葉区熊ヶ根字石積 47  
電話：３９３－２８２９ ＦＡＸ：３９３－２４９１  
e-mail : miyanisi-siminc@hm-sendai.jp  

 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 

URL：http://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/miyaginishi/index.html 

ホームページ公開中です。「宮城西市民センター」で検索してください。上記の QR コードからも入れます。 

仙台市市民センター 宮城西市民センター 

西部地区のみなさん！あなたが主役です！出演
するもよし、裏方でがんばるもよし、見に来るだ
けもよし！地域のみなさんでまつりを盛り上げ
ましょう！多数のご参加をお待ちしています。 

演芸発表・作品展示・食品バザー・伝承あそび等、 

参加申込の方は、別紙チラシでお申し込みください。 

     宮城西市民まつり実行委員会 

植物を観察しながら、ゆっくり自然の中を歩いて 

みませんか！ 
開催日時 

１１／２３（土・祝） 

  10:00～15:00 

 

芸術の秋です！アルゼンチンタンゴにはかかせないバンドネオンと南米のハープと

呼ばれるアルパの音色で彩るコンサートへぜひお越しください！ 

http://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/miyaginishi/index.html


９月２日（月）・９日（月）・１７日（火）・２４日（火）・３０日（月） 

１０月７日（月）・１５日（火）・２１日（月）・２３日（水）・２８日（月） 

 
※このチラシはリサイクルできます。 

１ 専用使用する場合の使用料の改定 

施設名 使用区分 
現行の 
料金 

改定後の 
料金 

第一会議室 一時間につき ６１０円 ６２０円 

第二会議室 一時間につき ６１０円 ６２０円 

和室（１） 一時間につき ６１０円 ６２０円 

和室（２） 一時間につき ３９０円 ３９０円 

調理実習室 一時間につき ７２０円 ７３０円 

※今回はホール、個人使用の料金改定はありません。 

２ 改定の適用日  

令和元年１０月１日以降の申込み（使用日ではありませ

ん）から改定後の料金が適用となります。 

なお、抽選申込の場合は令和元年９月９日までに当選確

定手続きの申込みを行ったもの、空き施設申込みの場合は

令和元年９月３０日までに申込みを行ったものについて、現

行（改定前）の料金が適用となります。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域力創造支援事業 

～ゆうゆうの森プロジェクト～ 

「PTA夏キャンプ」を開催しました！ 

梅雨明けもしないまま、夏

休みに入ってすぐの７月 20

日、上愛子小学校で PTA 夏

キャンプが開催されました。

今年の活動は、クラフト製作。

当初はゆうゆうの森で作業

する予定でしたが、悪天候の

ため図工室と理科室に分か

れての活動となりました。 

クラフトの材料は、町内会

の方に集めてもらったマツ

ボックリやドングリなどの

木の実のほか、小枝、木の葉、

小石、貝殻、ビーズなどを用

意しました。 

子どもたちは、まず自分の

好きな材料を集めて、テーブ

ルの上に並べてみたり、積み

上げてみたりしながら、作品

の構想を練っていました。そして、考えがまとまると早

速グルーガンを使って上手に接着していきました。 

一人一作品を作ることを目標にしていましたが、二つ

も三つも作る子もいて、終わる頃には、作業台の上が作

品で埋まってしまい、子供たちの発想力に、只々驚かさ

れた一日でした。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豆沢川をざぶざぶ歩こう！ 

AEDを設置しています 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

★AED とは… 

心室細動（心臓がけいれんしている状態）とよ

ばれる致死的不整脈の心臓に電気ショックをか

け、正常な心拍に戻す医療機器です。 

当市民センターの 1 階ロ

ビーに AED（自動体外式除

細動器）を設置しています。 

どなたでも万が一の際に

お使いください。 

 

低温により順延しており

ました親子ふれあい教室を、 

7 月 27日に開催しました。

早坂傳夫さんとみやぎ西探

訪会の皆さんのご案内で、参

加した小学生親子は豆沢川

上流に向かって歩きました。

子どもたちは川の生き物を

見つけて大はしゃぎ。大人も

みな童心に帰り、存分に川遊

びを楽しみました。大自然の

中で夏の涼を感じながら貴

重な体験ができました。 


