
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

▶【電話・窓口でのお申込み・お問い合わせ】午前 9:00～17:00（休館日を除く） 

▶【講座に関する電話】791-7015（市民センター）  ▶【施設に関する電話】257-1213（文化センター） 

▶講座の受講生募集等でいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません。  

（公財）仙台ひと・まち交流財団 
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住所：〒983-0842 宮城野区五輪 2-12-70   TEL：791-7015 FAX：295-2337 

 

 

せんだい女性防災リーダーネットワーク宮城野共催 

みやぎの防災・減災ひろば 

     

みやぎの防災・減災ひろば① 

「乾物カレーをご一緒に！2024」 

毎年６月第一土曜日は「乾物カレーの日」です。 すずむしの里づくり実行委員会が、 

6/25（火）宮城野小、7/3（水）東宮城 

野小、7/5（金）原町小の２年生を対象 

に出前講座を行いました。 

子どもたちは、仙台市の虫であるスズム 

シの特長や生態などについて学んだ後、 

実際に飼育箱を準備して、スズムシを入 

れました。まだ小 

さいスズムシを 

見て、子どもたちは歓声を上げ、たくさんの 

質問をしていました。スズムシたちの成長と、 

秋に鳴き声を聴くことが楽しみです。 

スズムシ 小学校出前講座 

6/29（土） わしん倶楽部代表の田中勢子
さんを講師に、非常食としても活用出来る乾物
で「トリコロール乾物カレーうどん」を作りまし
た。東松島名物の「海苔うどん」に、干し玉ねぎ
や青菜、高野豆腐などの乾物を戻してカレール
ーを作り、その上にじゃがいもムースをかけたも
の。白いカレーは初めてでしたが、いろいろな
乾物を学び、和気あいあいと楽しみながら、美
味しい乾物カレーうどんが出来ました。 

 今年も地域の皆さんと、恒例の七夕飾り作り

を行いました。今年は 13 名の参加があり、毎

回楽しくおしゃべりしながら作業しました。 

宮城野区文化センターロビーの他、「キッズ

もりあげ隊」の子どもたちが携わった飾りは JR

陸前原ノ町駅に、他に宮城野原の陸上競技場

にも飾っています。8/6～8/8 には原町本通り

に飾りますので、ぜひご覧ください。 

講座案内 

日 時：８月３１日（土） １０：００～１２：００ 

会 場：宮城野区中央市民センター３階 第３会議室 

講 師：元山形地方気象台長 川原田 義春 氏 

対 象：中学生以上 ４０名（先着） 

申込み：８月１日（木） 10:00～ 電話または窓口へ 

 

 

     

大地震、豪雨、洪水、猛暑、、、さまざまな自然災害が

次々に起こっています。どのようにしたら身を守れるか? 

災害時に生き抜くために必要な知識を学びましょう！ 

     

  自然災害から身を守るために 



 

※ 駐車場案内 ６０分１００円 追加３０分毎５０円 ★駐車台数に限りがあります。公共交通機関をご利用ください。 

仙台市宮城野区中央市民センター 

〒983-0842 仙台市宮城野区五輪 2-12-70 

TEL 791-7015 FAX 295-2337 

その他情報は、ホームページもご覧ください！ 

  宮城野区中央市民センター で 検索 

こちらからも 

ご覧いただけ 
ます 

 

https://www.sendai-shimincenter.jp 

 地域懇話会 
■6月 28日（金）14：00～15：30に開催 

 原町地域の町内会及び地域団体、小・中・高等学校、

児童館等各施設の皆様にご参加いただき、地域懇話会

を開催しました。 

情報交換では、町内会からは「子育て世代と地域の

連携が分断されており、どうコミュニティを形成するか、

全市的な課題だ」「子供への防災 

教育を進めてほしい」等のご意 

見をいただきました。また、学校か 

らは「生徒達が地区の皆様に育 

てられている」との感謝の言葉を 

いただきました。 

 
7 月 13 日(土)原町児童館との連携で、当センター
で活動中のｼﾞｭﾆｱﾘｰﾀﾞｰｻｰｸﾙ「WithUs 宮城野」のメン
バーが、「ちょっとばあちゃん」や「猛獣狩り」など趣向
を凝らした数々の手遊びやゲームを披露。 
参加した小学生は、JL との交流を思いっきり楽しみ、
「また一緒に遊びたい」等の感想がありました。 

【８月の休館日】 

宮城野区中央市民センター 5日（月）、１３日（火）、19日（月）、26日（月） 

宮城野区文化センター 5日（月） 

宮城野図書館    5日（月）、１３日（火）、19日（月）、22日（木）、26日（月） 

読み聞かせボランティア  

♪子どもと一緒に楽しむ本の紹介 part４6♪ 
 

「そらまめくんの ありがとう」 〔小学館〕 

（なかやみわ/著）  
 
 ありがとうの言葉が、お友達をたくさん作って 

いく。しあわせな気持ちになりますよ。 
 

「たいせつなこと」 〔フレーベル館〕 

（マーガレット・ワイズ・ブラウン/作  

レナード・ワイズガード/絵 うちだ ややこ/訳） 
  
たいせつなことって何だろう？それはね… 

 ゆっくりまわりをみてみつけてみませんか？ 

「宮城野原案内人の会」 
からのご案内 

★８月の街歩きは近年の猛暑傾向により 

お休みといたします。 

９月 「鉄砲町・二十人町界隈今昔物語」 

  日時：令和６年９月２１日(土)10:00～12:00 

集合：みやぎ NPOプラザ（榴岡５番地） 

定員：15名  ＊電話にて受付 

参加費：200円（保険・資料代） 

<申込・問合せ> 090-2883-9669(星) 

＊平日午前中 
 

       新規会員募集中！ 

ご報告 

 


