
仙台市榴ケ岡市民センターで検索または 

https://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/tsutsujigaoka/index.html  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 1月 1日発行 
〒983-0842 仙台市宮城野区五輪 1-3-1 

TEL 299-5666 FAX 299-5690 

市民センターだより １月号 

榴ケ岡 

講座のご案内 

※講座の受講者募集等でいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません。用紙はリサイクルできます。 

あけましておめでとうございます。  

旧年中は多くの皆様に榴ケ岡市民センターをご利用いただき、ありがとうございました。  

当市民センターは本年も住みよいまちづくりの一端を担ってまいりたいと考えています。今年もよろしくお願いします。  

 榴ケ岡市民センター館長 千葉 淑子 ・ 職員一同 

榴ケ岡寺子屋

～命を守るチカラを身につけよう～ 

VR(ﾊﾞｰﾁｬﾙﾘｱﾘﾃｨｰ)による災害体験を通じた 

防災学習です 
※地震の震度 7を体験する映像が含まれます。 

日時：令和 7 年 2 月 8 日(土) 

13：30～15：00 

会場：榴ケ岡市民センター  参加費：無料 

対象：就学児以上の方 30 名（先着順） 

申し込み：令和 7 年 1 月 21 日(火)10：00～ 

     電話または窓口まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

養成講座・公開講座 （全４回・連続講座）

主催：東口ガイドボランティア「宮城野さんぽみち」 

仙台市榴ケ岡市民センター 

東口ガイドボランティア 

養成講座・公開講座 （全４回・連続講座） 

仙台駅東口エリアについて学ぶ講座です。ガイドボランティア

に興味のある方も、いつものお散歩をグレードアップしたい方

も、ぜひご参加ください。 

第１回 

    「私のガイド①新寺界隈」 

第２回 

    「近世原町と米・魚」 

第３回 

    「  

第４回 

   
 

※やむをえず内容を変更する場合があります。 

 

【定員】 ２０人 

【申込み】 

2/1（土）10:30～

（先着順） 

榴ケ岡市民センターの

電話または窓口へ 

参加費無料 

【会場】 榴ケ岡市民センター ミーティング室（１） 

講師： 目黒 眞佐子 氏 （水の森公園に親しむ会） 

日時： ２月２２日(土) 10:00～11:30 

会場：榴ケ岡市民センター ミーティング室（２） 

対象：どなたでも（小学生以下は保護者同伴） 

定員：１５組（中学生以上はおひとりでも参加できます） 

材料費：１組につき３００円 

申込み：２月４日(火)10：３０～ 【先着順】 

電話または窓口へ 

※お申込みの方は、2/16（日）までに材料費を窓口へ 

お持ちください。 

日時：令和７年２月１６日（日） 

１３：００～１５：００（１２：４５～受付） 

会場：榴ケ岡市民センター 

対象：小学１年生～３年生 ４０名（先着） 

持ち物：上靴  参加費：無料 

申し込み：令和７年２月６日（木）１０：００～ 

     電話または窓口にて受付 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回は講師に東北工業大学名誉教授庄子晃子さんを迎

え「国立工芸指導所とは？そしてブルーノ・タウトとは？」第２回

は「国立工芸指導所が残したもの①～玉虫塗について」と題

して東北工業大学の近藤先生がファシリテーターを務め東北

工芸製作所の佐浦常務と産業技術総合研究所（産総研）東

北センターの蛯名所長からお話を伺いました。第３回は「国立

工芸指導所が残したもの②～成形合板について」をプロダク

トデザイナーの小松さんと天童木工の宮田さんから分かりや

すく説明していただきました。第４回は産総研との共催で「産

総研に行ってみよう！」の見学会を実 

施し、近代工業デザインの基盤となっ 

た「見る工芸から使う工芸」という造 

形理念が現代にも引き継がれている 

ことを学びました。 

講座のご報告 

◆ 種  目 ： バドミントン・卓球 ができます。  

＊用具とシューズはお持ちください。 

＊他種目（バスケットボール、バレーボールなど）では

ご利用できませんのでご注意ください。 

◆ 使用料 ： 1回の受付につき 

小中学生 ・・・ 120円  一  般   ・・・ 240円 

 

１月の休館日： 
1日（水）、2（木）、3日（金）、4日(土)、6日（月）14日（火）、20日（月）、27日（月） 

 

※日程、時間等が変更になる場合があります。詳細はお問い合わせください。 

５日（日）・１１日（土）・12日（日）・18日（土)・19日(日)・25日(土)・２6日(日) 

 

 
＝ 使用時間 ＝ 

① ９：００～11:00（ 8：50抽選） 

②11:00～13:00（10:50抽選） 

③13:00～15:00（12:50抽選） 

④15:00～17:00（14:50抽選） 

１月の体育館個人使用日 

工業デザイン発祥の地をのぞいてみよう 

榴
ケ
岡 

シーズン３

よ
る
も 

ひ
る
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お知らせ 

 １１月２４日（日）、東口ゆうえんち「超！めい

ろランド」を開催しました。参加者はメインであ

る２種類の巨大段ボール迷路を中心に新聞紙

プールや段ボールハウス、イラスト探しで遊び

ました。非日常的な空間に子どもたちの笑顔

が溢れる充実した時間となりました。 

 

〈第１回 10/26〉 〈第２回 11/9〉 〈第３回 11/16〉 

第４回 11/26 

日時：令和 7 年 2 月 2 日（日）13：30～16：00 

場所：仙台銀行ホール イズミティ 21 

（仙台市泉文化創造センター）1 階 展示室 

主催：（公財）仙台ひと・まち交流財団 

仙台たき火ティー代表・大石豊氏による「たき火を通し

た地域コミュニティづくり」と題した講演や e スポーツな

どの体験コーナー、市民センター利用団体のステージ発

表、市民センターで取り組んでいる事例発表などを行いま

す。入場は無料です。ぜひ、直接会場へご来場ください。 

市民センターフォーラム 2025  
健幸のトビラを開こう 

みんなで楽しくウェルビーイング 

トル減っとる〈榴ケ岡ストーヴリーグ〉 

当館ロビーを暖めてくれる石油ストーヴが、古

い対流式からファン式の天面が熱くならない新

しいタイプになりました。うーんあったか〜い！ 

 

 

 

「懐かしい匂いがする」「ゆらめく炎に癒され

る」と利用者の方からも愛されてきた旧機は、や

かんのくつくついう音や立ちのぼる湯気もチャー

ミング。その熱エネルギーを湯たんぽに詰め替え

て冬の安眠を支えていただいた者としては、すこ

し、いや結構寂しくもあります。幾冬も一緒に乗り

越えてきた昭和のあったかリレーが遂に戦力外。

ありがとう、そしてお疲れさま！     （関沢） 

 

榴ケ岡寺子屋(福祉編) 

家族が認知症になったら～ビデオ鑑賞ほか～ 

 １１月２４日、認知症をめぐる家族の物語をビデオで

鑑賞し、そのあと参加者の皆様と認知症について思

い思いを語り合いました。実際に認知症になった親

の介護を経験した方の話を聞いたり、自分の悩みを

話したり、有意義な時間になったようです。 


