
仙台市榴ケ岡市民センターで検索または 

https://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/tsutsujigaoka/index.html  
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東口ガイドボランティア 

「宮城野さんぽみち」養成講座 

 皆様、新年あけましておめでとうございます。 

日本では、昨年１０月以降コロナ感染者が減少傾向に変わり、ようやく通

常の生活に戻れそうな気配がありますが、世界をみると安心できない状況が

続いており、日本への波及が心配されるところです。日本人の素晴らしさは、

どのような困難な状況でも、皆が幸福になる道筋を皆で探し実践することで

はないでしょうか。 

新年を迎えるにあたり、榴ケ岡市民センターとして、地域の皆様やご利用

の皆様の願いや思いを実現できますように、職員一同、一丸となってお手伝

いをさせていただきたいと思います。 

本年も、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

榴ケ岡市民センター 館長 大橋 年男 

榴ケ岡 令和 4年 1月 1日発行 

〒983-0842 仙台市宮城野区五輪 1-3-1 

TEL 299-5666 FAX 299-5690 

市民センターだより 1月号 

講座の受講者募集等でいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません。用紙はリサイクルできます。

（公財）仙台ひと・まち交流財団 

講座のご案内 

地名からたどる 榴岡かいわいの歴史 

榴岡地区を中心に地名の由来を学びます。 

 

日時：令和４年 ２月20日（日）１０：００～１１：３０ 

会場：生涯学習支援センター （パルシティ仙台 5階） 

講師：宮城県地名研究会会長  太宰 幸子氏 

対象・定員：どなたでも ５0名（先着） 

費用：無料 

申込：2月 1日（火）10:00～電話・窓口にて 

         （電話：２９９-５６６６ 榴ケ岡市民センター） 

 仙台駅東口の歴史と展望、文化財等の知識を 

学びます。 

日時：令和４年①2 月12 日②2 月19 日 

         ③3月5日 各土曜日13:30～15:00 

会場：榴ケ岡市民センター ミーティングルーム１ 

対象・定員：成人 20名（応募者多数の場合は抽選） 

費用：無料 

申込：往復はがきに住所・氏名・電話番号・返信先を 

     記入の上 1月 22日までに（必着） 

（〒983-0842 仙台市宮城野区五輪１－３－１） 

榴ケ岡寺子屋～歴史編   



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜体育館個人使用日＞ 

◆ 種 目 バドミントン・卓球ができます。＊用具とシューズはお持ちください。 

◆ 使用料 1回の受付につき２時間 小中学生 120円、一般 240円 

イ
ケ
ン
す
れ
ば
、
お
も
し
ろ
い
。 

 

  榴ケ岡市民センター（榴岡公園南側）   

時間： 9:00 ～ 17:00 

１月８日(土)・９日(日)・15日(土)・16日(日) 

22日(土)・23日(日)・29日(土)・30日(日)  

時間等やむを得ず変更になる場合があります。詳細はお問い合わせください。 
 

 時間等やむを得ず変更になる場合があります。詳細はお問い合わせください。 

 生涯学習支援センター（パルシティ仙台 5階）  

 

時間： 9:00 ～ 17:00 

   １月 8日（土）・22日(土) 

      詳細はお問い合わせください。 

地域情報 榴ケ岡寺子屋～福祉編   
榴岡地区老人クラブ連合会（会長・野田幸代氏）は、 

永年の様々な活動が認められ全国表彰されました。 

誠におめでとうございます。 

榴岡地区のためにありがとうございます。 

1月の休館日 

1日(土)～4日(火)、11日(火)、17日(月)、24日（月）、31日（月） 

現在、当館と隣接している榴岡公園で、社会実

験が行われています。フィットネス教室、BBQ（バ

ーべキュー）やドッグラン、キッチンカーが人の流

れをどう変えるのか、私たちも注目しているとこ

ろです。そんな場所が都市の街なかにあるのは珍

しいことではないでしょうか。経験すればおもし

ろい化学反応が起こりそうです。 

冬期は一部サービスが休止ですが、2022年

3月まで続きます。凍てつく寒空の下 BBQなん

て、と思うところですがいえいえどうして、キャン

パー・登山家の皆さんには自慢の装備を過酷な環

境下で試す絶好のステージになるでしょう。 

厳しい冬山のビバーク訓練を便利で安全な榴岡 

 

公園でどうぞ。 

 震災を体験した私たちは、突然やって来る天地返 

しのような危ういスイッチの存在を知っています。 

フィットネス教室がボランティア基地に、BBQが炊 

き出しに、ドッグランが迷子ペット収容所に、いつな 

らないとも限りません。楽しいひとときに非常時を 

重ねてしまうのは切ないのですが・・・。 

 スケボーパークは公園西側に整備済 

です。火の使用、スケボー、ドッグラン、 

ふつうならダメなことが「どうぞ、 

どうぞ」になるのは、なかなか 

画期的なことだと思います。（関沢） 

講座のご報告 

実施日：12月 2日（木） 

内 容：愛しい人のために知って 

ておこう！認知症と介護 

講 師：榴岡地域包括支援センター 

参加者：２５名 

・認知症の具体的な事例が聞けて良かった。 

・介護保険制度についてよくわかった。 

・離れて暮らす父が認知症、コロナでなかなか会えない。 

・認知症になっても、本人の尊厳を守らなければならない。 

※講座の受講者募集等でいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません。用紙はリサイクルできます。 

ひるもよるも ≪榴岡公園社会実験進行中≫ 

 

参加者の感想 


