
仙台市榴ヶ岡市民センターで検索または 

http://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/tsutsujigaoka/index.html  
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    榴ケ岡市民センター・宮城野区家庭健康課 主催事業 「まごまごしない孫育て」年末特別編 

                         【講座予定】 

                           第一週 12月 8日（水）13：30～15：00 

「はじめまして赤ちゃん！いまどき育児と、赤ちゃんの発達について」 

第二週 12月 17日（金）10：00～11：30  

「赤ちゃん、何たべる？赤ちゃんの成長に必要な栄養と離乳食づくり」 

第三週 12月 23日（金） 10：00～11：30 

「疲れない年越し－ 孫との遊び方とおうちの危険個所、預かる心構え」 

最終週 1月 26日（水） 13：30～15：00 

「お孫さんとの年越しをプレイバック！わいわいお話ししましょう！」 

◇対象 ： 0～2歳になる孫のいる祖父母      ◇募集定員 ： 20名   ◇受講料：無料 

              ◇講座会場 ： 榴ケ岡市民センター    

◇申込・お問い合わせ ： 榴ケ岡市民センター 022-299-5666 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

榴ケ岡 

 

榴岡小学校 

  弟子入り留学 
 10月19日（火）榴岡小学校の4年生 
５人が市民センターに弟子入り留学しまし
た。親方（館長）と職員から仕事を学び、

半日でしたが児童５人は、仕事の楽しさ
や大変さを体験しました。 

 

東口ゆうえんち 
「榴岡公園クエスト」 

 11 月 14 日（日）、小学生を対象に、ミ
ッションをクリアしながらゴールを目指すク
エストを行いました。ボランティアスタッフ
やジュニアリーダーの活躍もあり、とても

楽しい講座となりました。ゴールで待ち受
けた館長ロボも大活躍でした！ 
 

講座のご案内  

※講座の受講者募集等でいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません。用紙はリサイクルできます。 

令和 3年 11月より、当センターの 1階ミーティングルーム１・２、1階ロビーでフリーWi－Fiがご利用いただけ

るようになりました。地域情報、生涯学習活動、文化活動など、様々な面でご利用ください。接続方法など詳し

くは窓口にお問い合わせください。

〒983-0842 仙台市宮城野区五輪 1-3-1 

TEL 299-5666 FAX 299-5690 

連続孫育て講座 

未来の答えは 孫にある。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※講座の受講者募集等でいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません。用紙はリサイクルできます。 

◆ 種 目 バドミントン・卓球ができます。＊用具とシューズはお持ちください 

◆ 使用料 1回の受付につき２時間 一般 240円、小中学生 120円 
      

 

 榴ケ岡市民センター（榴岡公園南側）   

時間： 9:00 ～ 17:00 

 1２月 4日(土)・5日（日）・１1日(土)・１2日（日） 

18日(土)・１９日(日)・２5日(土)・26日（日） 
    〈 時間等やむを得ず変更になる場合があります。使用方法など詳細はお問い合わせください。〉 
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2021年は宮城県出身の石ノ森章太郎

さんが生んだ仮面ライダー50 周年 yearです。  

1971年の誕生から引き継いで育ててきた制作

陣やたくさんのファンにとって特別な1年となっ

ています。中断はあったものの、半世紀を経ても

なお継続しているこの文化は、時代の空気を呼吸

して独自の世界を創り出してきました。 

 昭和の定型“正義 VS 悪”から、多様な正義ど

うしのぶつかり合いや世の理不尽への抗いなど、

戦う相手や意義自体も問い質しながら歴史を重ね

てきました。民放のコンテンツながら NHK が総

まとめ番組を作ったり、回転寿司チェーンがタイ

アップ企画を展開したり、映画「シン・仮面ライ

ダー」の制作が始まったり…。世代を超えた賑わ

いはまだまだ続くであろうエネルギーを感じさせ

ます。 

 

盛り上がりついでに、妄想でライダーを考えて

みました。子ども達だけでなく、そろそろ“リタ

ーンライダー”おじさん達に愛されましょう。宵

の頃やすらぎの飲み屋に現れギターで歌い、つぶ

れた客をおんぶして家まで届けてくれます。テー

マは「敵は内にあり！弱いあなたも愛おしい」。

戦っている人を助けたい、あなたの好きな歌はな

んですか？市民ライダーナガシ！ 

キャッチコピーは『目覚めよ、そこの酔っ払い！』 

（関沢）          

＊当館講座「東口ゆうえんち」にて 

“東口特撮工房？”計画進行中。 

 生涯学習支援センター（パルシティ仙台5階）  

時間： 9:00 ～ １７:０0 

１２月１２日（土）・２６日（土） 

           〈 詳細はお問い合わせください。 〉 

 

12月６日(月)、1３日(月）、 

2０日(月)、27日（月） 

12月 28日(月)～1月 4日(火) 
     

＊年末年始の市民センターは、休館となります。 

使用申込・抽選申込の受付等も休ませていただきます 

ので、よろしくお願いいたします。 

 
    

 

体育館 個人使用日 
 

12月・年末年始の休館日について 市民利用施設予約システム 
（インターネット）のサービス停止期間 

 

12月 29日（水）0:00 
～1月 4日（火）9：00 

＊システム停止期間中は、取消もできなくな

りますのでご注意ください。 

＊予約の確認と空き施設照会はインターネッ

ト等からいつでもできます。 


