
 

 

 

 

 

 

 

 

榴岡 

公園 

仙台市榴ヶ岡市民センターで検索または 

http://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/tsutsujigaoka/index.html  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

  

    

 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 

榴ケ岡 

※市民センターでいただいた個人情報は、目的以外には使用いたしません。用紙はリサイクルできます。 

講座のご案内  

市民センターだより １０月号 

東口ますます元気教室  
仙台医健・スポーツ＆こども専門学校の理学療法士の先生と一緒に 

体を動かしてリフレッシュしましょう。 

令和２年 10月 1日発行 

〒983-0842 仙台市宮城野区五輪 1-3-1 

TEL 299-5666 FAX 299-5690 

★会場：榴ケ岡市民センター体育館  ★費用：無料 
★対象：概ね６０歳以上の会場まで歩いてこられる方    

連携：仙台医健・スポーツ＆こども専門学校 榴ケ岡市民センター・榴岡地域包括支援センター主催事業 

 「榴ケ岡市民センターまつり」は 10月 3日。
この号をご覧いただくときには、無事に開催で
きていることを心から願っています。 

 

★申込み ： 定員１０名 先着順 

    １０月 7日（水） 10時～電話で 
    榴ケ岡市民センター      ２９９－５６６６ 

  令和 2年度「榴ケ岡市民センター

まつり」は“新しいまつり方式”として、

舞台発表は事前に撮影したものを当

日に上映、感染対策を講じた展示な

ど、安心・安全なセンターまつりを目指

して準備を進めてきました。 

この号では舞台発表の事前撮影の様

子をご紹介します。 

カメラを前に始めは緊張された様子

でしたが、本番が始まるとみなさん

堂々と発表されていました。 

 

★日時：１０月２１日（水） 10：00～11：30 



 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座を開催しました！ 

５日(月)、１２日(月)、1９日(月)、2６日(月) 

 

 

 

 東口ガイドボランティア「宮城野さんぽみち」 

のみなさんはコロナ禍の中、十分な感染対策を 

講じながら、まち歩きなどの活動をされています。 

 この日は榴岡図書館主催のまち歩きのガイド 

として、仙台駅西口から東口まで建てられている辻標や名所などを参加された方に丁寧に案内されていました。 

今後も地域小中学校の地域学習が予定されており、季節を感じながらの有意義なまち歩きとなりそうです。 

 

１０月の休館日 

 

 榴ケ岡市民センター（榴岡公園南側）   

時間： 9:00 ～ 17:00 

  1０月４日（日）・１１日（日）・１７日（土） 
・１８日（日）・２４日(土)・25日(日) 

時間：１３:00 ～ 17:00 

  １０月１０日（土）  
       時間等やむを得ず変更になる場合があります。詳細はお問い合わせください。 

 

 

 生涯学習支援センター（パルシティ仙台5階）  

時間： 9:00 ～ 16:30 

   1０月１０日（土）・24日(土) 

            詳細はお問い合わせください。 

 

地域のお宝ご紹介します！ 

 ＜体育館個人使用日＞ 

◆ 種 目 バドミントン・卓球ができます。＊用具とシューズはお持ちください。 

◆ 使用料 1回の受付につき２時間 一般 240円、小中学生 120円 
      

※感染症対策のため、ご使用方法が変更になりました。詳しくは各市民センターにお問い合わせください。 

※講座の受講者募集等でいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません。用紙はリサイクルできます。 

9月 5日(土)、小学校低学年を対象に「ウォーターバトル in榴岡公園」を

開催しました。小雨が降ったり止んだりのお天気でしたが、お手製のペットボ

トル水鉄砲を持ち、感染対策も兼ねたこちらもお手製のフェイスガードを身に

着けて、やる気満々！センター前の広場で練習をしてから、いざ公園へ！ 

当日は宮城野区中央市民センターで社会教育実習を行っていた実習生

5名も参加してくださり、とても大盛り上がりでした♪ 

コロナ禍ではありますが、感染対策を十分に行いながら、スタッフも子ども

たちも心から楽しんだひとときとなりました。 

 

ウォーターバトル in榴岡公園 東口ゆうえんち 


