
仙台市榴ヶ岡市民センターで検索または 

http://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/tsutsujigaoka/index.html  
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 ※お申し込み・お問い合わせは 榴ケ岡市民センター 電話：２９９－５６６６ 

〒983-0842 仙台市宮城野区五輪1-3-1 

TEL 299-5666 FAX 299-5690 

※講座の受講者募集等でいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません。用紙はリサイクルできます。 

 榴岡地域包括支援センター 共催事業 

 

 

 

   

 

小さいころに歌った童謡や懐かしい曲を 

学生さんと一緒に楽しく歌いましょう。 

 

 日 時  １２月１８日（水）10：00～12:00 

 会 場  榴ケ岡市民センター ミーティングルーム１  

 対 象  概ね 60歳以上の方 

 参加費  無料 

 持ち物  

 

 申し込み 不要、直接榴ケ岡市民センターへ 

 

講座のご案内  

 

榴岡寺子屋 福祉編 

 

 

 

   

普段はなかなか知る機会のない福祉のことや 

身近な福祉施設に、目をむけてみませんか？ 

 

 

  日 時   １２月７日（土）13:30～１６：００ 

  会 場   徳泉寺  

  対 象   テーマに関心のある方 50名（先着） 

  参加費  無料 

  申し込み 受付中、電話またはセンター窓口へ 

日時  

 

東口ガイドボランティア「宮城野さんぽみち」共催事業 

 

 

   

    

 

仙台駅東口の歴史、神社・仏閣・施設および文化財課等 

ガイドに必要な基礎知識を習得します。 

 

  日 時   1/18､1/25､2/1､2/8、2/15 
         各土曜日13：30～１5：3０ 連続講座 

  会 場   榴ケ岡市民センター  

  対 象   どなたでも ３0名（先着） 

  参加費  無料 

  申し込み 1/7（土）10:00～ 

          電話またはセンター窓口へ 

 

 

 

 

   

 

朗読や記事などをとおして 戦争や平和の大切さを 

伝えている方々にお話を伺います。 

 

 日 時   ①１/17（金）②1/23（木）③２/５（水） 

         ➃2/７(金)⑤2/14(金)   連続講座 

           

 会 場   

 対 象   テーマに関心のある方 20名（先着） 

 参加費  無料 

 申し込み 1２/12（木）10:00～ 

         電話またはセンター窓口へ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月２日(月)、９日(月）、16 日(月)、23 日(月)、 

28 日(土)～31 日(火)  1 月 1 日(水)～4 日(土) 

 ※年末年始の市民センターは、休館となります。使用申込・抽選申込・取消の受付等 

  窓口も休ませていただきますので、よろしくお願いいたします。 

 

※市民利用施設予約システム（インターネット等）のサービス停止期間 

   12 月 29 日（日）０：００～1月 4日（土）９：００ 

システム停止期間中は、取消もできなくなりますのでご注意ください。 

予約の確認と空き施設照会はインターネット等からいつでもできます。 

※講座の受講者募集等でいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません。用紙はリサイクルできます。 


