
 １月初旬より本センター１階ロビーにて中学生の理科作品展の作品を展示してい 

ます。大人ではなかなか思い浮かばない視点で研究しています。今の中学生の発想 

の素晴らしさに驚かされる２つの作品です。2 月中旬まで展示の予定で、終了後は 

小中学生の書初め展の予定です。 

                    ぜひ、ご覧いただければと思います。 

また、中学生への応援メッセージコー 

ナーも設置しましたので、中学生への 

励ましのメッセージをよろしくお願いいたします。 

学び・交流・地域づくり    

 

 

 

 

 

 
    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

  

 

 

◇申込みにあたっての留意点 
（１）減免登録証の減免区分が２～５項に該当する 10割減免団体は継続申請不要です。 

 （２）減免登録申込書に記載された「会の目的・活動内容」（団体本来の活動）で市民センターを使用する場合に
使用料が減免されますので、申込書には具体的な活動内容をご記入ください。 

 （３）地域利用団体登録届出書を提出する場合は、減免登録申込書と合わせて提出してください。 
                                      ※詳しくはセンター窓口まで 
 

 

  

手続きに必要な書類等 

新規申込 継続申込 

町内会 
町内会 
以 外 

10割減免 
（2～5 項の団

体除く） 

５割 
減免 

仙台市市民センター使用料減免登録申込書 
※用紙は当センターで用意しております ○ ○ ○ ○ 

会 則 － ○ － ○ 

事 業 計 画 書  
※直近のもの － ○ － ○ 

名 簿 
※氏名・住所が記載されている最新のもの － ○ － ○ 

減 免 登 録 証 の 写 し － － ○ ○ 

利 用 者 カ ー ド  
※市民利用施設予約システムの利用登録をしている場合 ○ ○ ○ ○ 

 

(公財) 仙台ひと・まち交流財団 

 

産 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 2月 1日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒983-0037 仙台市宮城野区平成 1-3-27     

 TEL : 022-237-0092  

 FAX : 022-235-7634 

 

Web ページ： 仙台市東部市民センター   

回 

覧 

令和７年度「使用料減免登録」受付開始のお知らせ 

受付期間：令和 7年 2月 1日（土）～令和 7年 2月 28日（金） 

（令和 7年 6月分以降の減免を受ける目途としての期間です） 

砂の泡の研究 

 

パンフルートの研究 展示の様子 



   

  

   

 

 

 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

         

    

 

  

 

     

 

1 土 
令和 7年度「使用料減免登録」「地域
利用団登録」受付開始（～2/28） 

2 日 
4月分抽選確定開始（～9日） 

体育館個人使用日 

3 月 休館日 

4 火  

5 水 5 月分地域優先申込開始(～2/15) 

6 木  

7 金  

8 土  

9 日 
★くつろぎサロン②（東仙台コミセン） 

体育館個人使用日 

10 月 休館日 

11 火 建国記念日 4月分空室申込開始 

12 水 休館日 

13 木  

14 金 ★東部市民センター地域懇話会  

15 土 ★仙台市子ども会インリーダー研修会 

16 日 
5月分抽選申込開始（～2/28） 

体育館個人使用日 

17 月 休館日 

18 火  

19 水 ★東部いきいきスクール閉講式 

20 木  

21 金 ★くつろぎサロン③（新田コミセン） 

22 土  

23 日 天皇誕生日 体育館個人使用日 

24 月 振替休日 

25 火 休館日 

26 水  

27 木 

★東部学びカフェ⑤ 

食育サポーターもぐもぐさんと作る 

「くるみゆべし」 

28 金  

◆センターだよりはリサイクルできます。 ◆上記の予定は事情により変更になる場合があります。 

 

●R7 年２月の体育館個人使用日 
２日・９日・１６日・２３日（各日曜日） 

 
【料 金】２時間：大人 240円・小中学生 120円 

【種 目】卓球・バドミントン 

（用具はご持参ください。） 

【受 付】希望時間区分の５分前に受付をいたします。 

１区分卓球は３組、バドミントンは１組までとなり

ます。それ以上集まった場合は、その都度抽選を行

います。 

抽選は各時間区分の５分前に行い、不在の場合は抽

選に参加いただけません。ご注意願います。 

【時間区分】 ・ 9:00〜11:00（受付 8:55） 

・11:00～13:00（受付 10:55） 

・13:00～15:00（受付 12:55） 

・15:00～17:00（受付 14:55） 

・17:00～19:00（受付 16:55） 

・19:00～21:00（受付 18:55） 

２月の休館 

３日（月）・10 日（月）12 日（水） 

17 日（月）・25 日（火） 

 
 

の予定 
  はつらつ健康ライフ―３回連続講座― 

12/６日・13日・20日の各金曜日に“ヨガ・リン

パケア・３B体操”の講座を開催いたしました。異なる

運動の内容でしたが「勉強になる。毎回参加するのが楽

しみ」と初めての運動にも受講生の方は積極的に取り組

んでいました。講座で行った脳トレとストレッチはご自

宅でも行えるように各講師の方がコツをおしえて下さっ

たので、毎日楽しく続けられそうです。 

 

下記の日程に６０才以上の方を対象とした 

「令和７年度東部いきいきスクール」 

受講生を募集いたします。 

学習日時等、詳細につきましては 

センターだより３月号にてお知らせします。 

申込開始：令和７年３月６日（木）10時～ 


