
学び・交流・地域づくり    

 

 

 

 

 

 
   
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(公財) 仙台ひと・まち交流財団 
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令和７年１月 1 日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒983-0037 仙台市宮城野区平成 1-3-27     

 TEL : 022-237-0092  

 FAX : 022-235-7634 

 

Web ページ： 仙台市東部市民センター   

回 

覧 

新年のご挨拶 
 新年あけましておめでとうございます。あっという間に、令和７年がやってきました。年を重ねるごとに、月日の移

り変わりの早さを実感しています。マンネリ化しないよう、自分自身の新しい目標を掲げて前向きに生きていきたいも

のですね。市民センターとしても昨年の課題としっかり向き合い、利用される方々が気持ちよく市民センターにいらし

ていただけるよう市民センター職員一同、元気なあいさつと笑顔でお待ちしております。 

令和７年もどうぞよろしくお願いいたします。（東部市民センター 職員一同） 

                        

 市民センターくつろぎサロン②③ 

新田地区民生委員児童委員協議会共催 

「楽しく歌って健康♪」 

日時：令和７年２月２１日（金） 

     １０：３０～１２：００ 

場所：新田コミュニティ・センター大広間 

   （新田２丁目１１番３０号） 

対象：どなたでも・３０名（先着） 

費用：無料 

持物：飲み物 

申込：令和７年１月１６日（木）１０：００～ 

   東部市民センターの電話又は窓口へ 

東仙台コミュニティ・センター 協力 

「みんなで楽しむ落語」 

出演：東北大学学友会落語研究会 

日時：令和７年２月９日（日） 

    １０：００～１１：００ 

場所：東仙台コミュニティ・センター大広間 

   （東仙台５丁目３２－１７） 

対象：どなたでも・３０名（先着） 

費用：無料 

申込：令和７年１月９日（木）１０：００～ 

   東部市民センターの電話又は窓口へ 

 

入
場
料
無
料 

日時：令和７年２月１５日（土） 

   ９：３０～１２：００（予定） 

場所：東部市民センター 

対象：①東仙台小学校・新田小学校の児童 
   （主に５年生）※４年生以下の参加可 

    ⓶各子ども会の世話人 

 
上記の日程に研修を実施します。 

是非、ご参加ください。 

対象の子ども会には各小学校を通して配布します。 

 

く る み ゆ べ し 
 

日 時：令和７年２月２７日（木）10:00～12:00 

場 所：東部市民センター調理実習室 

対 象：成人８名（先着） 

講 師：「食育サポーターもぐもぐ」の皆さん 

費 用：５００円 (材料代) 

持ち物：エプロン、三角巾、飲み物 

マスク（講座中に着用） 

申込み：令和７年１月 30日（木）10:00～ 

    費用を添えて窓口へ 

東部学びカフェ⑤ 

 

和菓子好きさん集まれ♪ 

 

 「食育サポーターもぐもぐ」さんと作る 

 



 

 

 

 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

★主催講座        
 

1 水 休館日 

2 木 休館日 

3 金 休館日 

4 土 休館日 

5 日 
R7.3月分抽選確定開始（～1/9） 
R7.4月分地域優先申込開始(～1/15) 

体育館個人使用日 

6 月 休館日 

7 火   

8 水  

9 木  

10 金 R7.3 月分空室申込開始 

11 土  

12 日 成人の日    体育館個人使用日 

13 月  

14 火 休館日 

15 水 ★東部いきいきスクール⑧ 

16 木 R7.4 月分抽選申込開始（～1/31） 

17 金  

18 土  

19 日   体育館個人使用日 

20 月 休館日 

21 火  

22 水  

23 木  

24 金  

25 土  

26 日 体育館個人使用日  

27 月 休館日 

28 火  

29 水  

30 木  

31 金  

◆センターだよりはリサイクルできます。 

の予定 
  

◆上記の予定は事情により変更になる場合があります。 

● R7年１月の体育館個人使用日 ● 

5日・１2日・19日・26日（各日曜日） 
 

【料 金】２時間：大人 240 円・小中学生 120 円 

【種 目】卓球・バドミントン（用具はご持参ください。） 

【受 付】希望時間区分の５分前に受付をいたします。 

１区分卓球は３組、バドミントンは１組までとなります。

それ以上集まった場合は、その都度抽選を行います。 

抽選は各時間区分の５分前に行い、不在の場合は抽選に 
参加いただけません。ご注意願います。 

 

【時間区分 】 ・ 9:00〜11:00（受付 8:55） 

・11:00～13:00（受付 10:55） 

・13:00～15:00（受付 12:55） 

・15:00～17:00（受付 14:55） 

・17:00～19:00（受付 16:55） 

・19:00～21:00（受付 18:55） 

 

 
 
 

日時：令和 7 年 2 月 2 日（日）13：30～16：00 

場所：仙台銀行ホール イズミティ 21 

（仙台市泉文化創造センター）1 階 展示室 

主催：（公財）仙台ひと・まち交流財団 

仙台たき火ティー代表・大石豊氏による「たき火を通した地域コミ

ュニティづくり」と題した講演や e スポーツなどの体験コーナー、市

民センター利用団体のステージ発表、市民センターで取り組んでいる

事例発表などを行います。入場は無料です。ぜひ、直接会場へご来場

ください。 

市民センターフォーラム 2025  

健幸のトビラを開こう みんなで楽しくウェルビーイング 

講座レポート 

 
 

東仙台地域に「安養寺風致地区」と呼ばれる地区があるのはご存知

でしょうか。10/23 に百年の杜推進課担当職員の方から、自然景観と

キリスト教関係施設の集まった特殊人文景観としての「風致地区」に

ついて教えていただきました。木を勝手に伐採できない等いろいろな

制限がありながらも、変化している地区についてのお 

話を伺いました。11/13 は「ラ・サール・ホーム」 

さんと「オタワ愛徳修道女会」さんにお伺いして施設 

の事、自然景観を守るために苦労されていることなど 

のお話を伺いました。また、礼拝堂や施設回りの見学 

もさせていただき、「風致地区」を学ぶ良い機会となり 

ました。 

 

 

こんなところに〇〇が？見つけてみよう東部のステキ 

市民企画講座～変わらず、ひそかに守られている風致地区～ 

 

今回の展示は東仙台中学校美術部の部員の

皆さんの合同作品です。見ていただければわか

りますが、大作です。感動します。素晴らしい

です。「これが中学生の作品⁈」と、その完成度

の高さに驚くばかりの作品です。 

ぜひ、ご来館いただき、直接ご覧いただければ

実感できると思います。 

東仙台中学校生徒作品展示会のお知らせ 

絵画作品展示中  
 


