
学び・交流・地域づくり    
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(公財) 仙台ひと・まち交流財団 

 

令和６年１２月 1日発行 

 

〒983-0037 仙台市宮城野区平成 1-3-27     

 TEL : 022-237-0092  

 FAX : 022-235-7634 

 

： 仙台市東部市民センター   

 

エコクラフトで 

ランタン作り 
もしもの時にも使える！ 

編みひもと LEDライトを使って 

簡単なランタンを作ります。 

棚の上においても、廊下に置いて 

足元を照らしてもステキです。 

日 時：１２月１１日（水）10:00～11:30 

会 場：東部市民センター・大広間 

対 象：成人１０人（先着） 

講 師：マリモ CRAFT PBアカデミー 

    ハーバリウム認定講師 太田 真理さん 

持ち物：単３電池 ２本 

費 用：無料 

お申込：募集中 ～１２月１０日（火）まで 

    東部市民センターの電話または窓口へ    

 

令和６年度「日常に考える非常時の備え③」 

 

 

日 時：１２月２１日（土）14:00～15:00（開場 13:30） 

会 場：東部市民センター・体育館 

対 象：どなたでも ５０人（先着） 

持ち物：上履き 

お申込：募集中 ～１２月２０日（金）まで 

    東部市民センターの電話または窓口へ 

 ※駐車場はありません。公共交通機関か徒歩で 

「クリスマスメドレー」や「愛の賛歌」など 

 多くの方に親しまれている曲を中心とした 

楽しいクリスマスコンサートです♪ 

 

令和６年度「東部学びカフェ④」 

 

☆☆☆令和６年度 頑張っている地域の子どもたち☆☆☆ 

 

11/7～11/21  

特別支援学級作品展 

11/29～12/13 

   美術科作品展 

12/17～12/27  

理科作品展 

１月下旬～２月上旬 書写展 

・東仙台中学校 
・東仙台小学校・新田小学校 

 

 

 今年度も昨年に引き続き、東仙台小学校・新田小学校・東仙台中学校の 

児童生徒の作品を展示しております。若干、日程が変更になる場合が 

ありますので、ご了承下さい。場所は東部市民センター１階フロアと 

なっております。 

見ていて心が穏やかになる作品など 

力作ぞろいです。ぜひ、市民センターに 

足を運んで頂ければと思います。 
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日 体育館個人使用日 

2 

3 

45 

月 休館日  

3 

 

 

火 R7.2月分抽選確定(～12/8)窓口 

4 水 
★親子おうえん子育てひろば 
「にこにこクリスマスコンサート」 

5 木 
R7.3月分地域優先申込開始 
(～12/15) 

6 金 
★はつらつ健康ライフ③ 
「ヨガ～アロマの香りの中で～」 

7 土  

8 日 体育館個人使用日 

9 月

火 

休館日 

10 火 R7.2月分空き室使用申込開始 

11 水 
★日常に考える非常時の備え③ 

「エコクラフトでランタン作り」 

12 木  

13 金 
★はつらつ健康ライフ④ 
「軽運動とリンパケア」 

14 土 
★市民センターくつろぎサロン① 

「木の貯金箱を作ろう」 

15 日 体育館個人使用日 

16 月 
休館日 R7.3月分抽選申込開始 
(～12/27)窓口 

休館日  R7.3 月分抽選申込開始

（12/27) 

 

（～ 

(12/31) 

17 火  

18 水 ★東部いきいきスクール 

19 木  

20 金 
★はつらつ健康ライフ⑤ 

「３Ｂ体操」 

21 土 
★東部学びカフェ 

「クリスマスコンサート」 

22 日 体育館個人使用日 

23 月 休館日 

24 火  

25 水  

26 木  

27 金  

28 土   休館日 

29 日 休館日 

30 月 休館日 

31 火 休館日 

◆センターだよりはリサイクルできます。 ◆上記の予定は事情により変更になる場合があります。 

●１２月の体育館個人使用日 
１日・８日・１５日・２２日（各日曜日） 

 

【料 金】２時間：大人 240円・小中学生 120円 

【種 目】卓球・バドミントン 

（用具はご持参ください。） 

【受 付】希望時間区分の５分前に受付をいたします。 

１区分卓球は３組、バドミントンは１組までと 

なります。それ以上集まった場合は、その都度 

抽選を行います。 

抽選は各時間区分の５分前に行い、不在の場合は 

抽選に参加いただけません。ご注意願います。 

 

【 】 ・ 9:00〜11:00（受付 8:55） 
・11:00～13:00（受付 10:55） 
・13:00～15:00（受付 12:55） 
・15:00～17:00（受付 14:55） 

・17:00～19:00（受付 16:55） 
・19:00～21:00（受付 18:55） 

 

年末年始のご利用について 
年末・年始は市民センターを休館させて頂きます。 

使用申込・抽選申込の窓口・電話等もお休みを 

させていただきますので、よろしくお願いします。 

【市民センターの休館日】 

１２月２８日（土）～１月４日（土） 

◎市民利用施設予約システム(インターネット等)の

サービス停止期間 

１２月２９日（日）０：００ から 

１月 ４日（土）９：００ まで 

※システム停止期間中は、予約取消ができない場合が 

ありますので、ご注意ください。 

※予約の確認と空き施設紹介はインターネット等から 

いつでもできます。 

【市民センターの窓口・電話での受付】 

＜年末＞１２月２７日（金）21：00まで 

＜年始＞ １月 ５日（日）９：00から 

１２月の予定 
  

お 知 ら せ  


