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令和３年度 老壮大学「東部いきいきスクール」受講生募集！ 
 

◆対 象：60 歳以上 

◆定 員：50 名【先着順受付】 

◆講座内容：歴史･文学･健康･音楽に関するもの等（講話･実技）様々なテーマについて 

楽しく学びます 

◆開 催 日：令和３年 5 月～令和４年 3 月（全 10 回） 

                    原則 毎月第 3 水曜日 10:00～11:30 

                     ※8 月は夏休み 

開講式：令和 3 年５月１９日(水)10 時から 

◆申 込：3 月６日（土）10 時から     

参加申込書に返信用はがき(自宅宛明記･63 円）を添えて 

東部市民センター窓口へ 

    ◆費  用：実 費 

   ※市民センターが新型コロナウィルスのワクチン接種会場に決定した場合、 

               申込方法や学習日時等を変更することがあります。 

 

 

 

【市民センター全 60館における４・５月利用分の予約受付の停止について】 
  市民センターを、新型コロナウイルス感染症におけるワクチン集団接種の会場候補とするため、 

4・5 月利用分の予約受付を一時停止します。 

  今後の利用予約などの詳細につきましては決まり次第お知らせいたします。 

 利用者の皆様におかれましては、ご理解、ご協力をいただきますようよろしくお願いいたします。 

※地域優先予約等ですでに予約済みの利用予約につきましては、今後の接種会場の検討状況により、

予約の取消をお願いする場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の体育館個人使用日 
7 日・14 日・21 日・28 日（各日曜日） 

《料金》大人 240 円・小中学生 120 円 

（2 時間単位）  

卓球・バドミントンができます。 

用具はご持参ください。 

 

 

(公財) 仙台ひと・まち交流財団 
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令和３年３月 1 日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒983-0037 仙台市宮城野区平成 1-3-27     

 TEL : 022-237-0092  

 FAX : 022-235-7634 

 

E-mail：tobu-siminc@hm-sendai.jp 
 

ホームページ： 仙台市東部市民センター   

 【３月の休館日】 １日・８日・１５日・２２日・２９日(各月曜日) 

お 知 ら せ 

忘れ物・落とし物の展示について 
◇展示期間：３月２日（火）～３月２１日（日） 

 当センターでの忘れ物、落とし物に心当たりのある

方はこの機会にぜひお確かめください。 

 なお、お引取りのなかった物については、展示期間

終了後処分させて頂きますので予めご了承ください。 

 

mailto:tobu-siminc@hm-sendai.jp


 

   

 

 

 
 

 
 

  

 

  

 

 

 

 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★主催講座        

       図書貸出日 

1 月 休館日 

2 火 ★ひなまつりごっこ              

3 水 ★東部いきいきスクール閉講式 

4 木  

5 金  

6 土  

7 日 体育館個人使用日  

8 月 休館日 

9 火         

10 水 
  

11 木  

12 金  

13 土  

14 日 体育館個人使用日  

15 月 休館日 

16 火         

17 水  

18 木  

19 金  

20 土 春分の日 

21 日 体育館個人使用日   

22 月 休館日 

23 火         

24 水    

25 木 
 

26 金  

27 土  

28 日  体育館個人使用日 

29 月 休館日 

30 火  

31 水  

※上記予定は事情により変更になる場合があります。 
◆申込時にお預かりした個人情報は、講座運営にのみ
使用させていただきます。 
◆センターだよりはリサイクルできます 

３月の予定 
  

講座レポート 

東部ふれあいコンサート 
２/１３(土)東部ふれあいコンサートを開催しました。

今回お招きしたのは、アンサンブル・プティフールの皆
さん！クラシック、歌謡曲など心なごむ様々な曲を演奏
していただきました。参加者は、とても穏やかな時間を
過ごし音楽を楽しむことができました。 

 

東部スマートエイジングサロン「はじめての水墨画」 

１/２４(日)：講師に侯殿昌先 

生をお招きし、水墨画の特徴と 

簡単な歴史を学び、水墨画の基 

本（点・線・面の書き方、水と 

墨の調合等）を練習しました。 

１/３１(日)：２回目はいよい 

よ実践！ 好きなテーマで各自 

自由に描き、風景や果物など、 

思いの丈を『黒と白の世界』で 

しっかりと表現していました。 
 

レッツエンジョイ！子どものためのプログラム 
１／１４（木）「２０２１カレンダーを作ろう！」 

 

地域懇話会 
2/１６(火)、令和２年度第２回東部市民センター・児童

館地域懇話会を開催しました。各団体からのお話では、令

和２年度の行事その他を軒並み中止にせざるを得なかっ

たことが多くありました。その中で、老人会などの要望

で、お互いに会話する機会を 

設けるなどの工夫をされたと 

ころもありました。 

当館も令和３年度に向けて、 

地域の期待に応えられる事業 

・講座の工夫を重ねていきた 

いと考えています。 

 

 乳幼児親子５組が今年の干支である丑のカレンダーを

作成しました。子どもたちは、牛の台紙に黒のスタンプを

思いのままに押していました。その後、お花畑をイメージ

したカレンダーに貼って完成です。可愛い牛さんができ

ました。 

 

 


