
新年のご挨拶 

 あけましておめでとうございます。旧年中は当東部市民センターを御利用いただきありがとうござい 

ました。コロナウイルスが猛威を振るう中でございますが、地域の皆様とともに歩む市民センターとして

努力していく所存でございます。今年もよろしくお願い申し上げます。 

                      東部市民センター 館長 角田直義 
                                  職員一同 
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※申込み時にお預かりした個人情報は、該当講座以外には使用いたしません。 
※今後の感染症の発生状況により、開催を中止とする場合があります。ご了承ください。 

〒983-0037 仙台市宮城野区平成 1-3-27  E-mail  tobu-siminc@hm-sendai.jp  

TEL 022-237-0092      

FAX 022-235-7634                    ホームページ：仙台市東部市民センター 

  

１／５（火）～9（土） 

３月使用分 

当選分使用確定 

学び・交流・地域づくり    

令和 3 年 1 月 1 日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(公財) 仙台ひと・まち交流財団 
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【１月の休館日】 

１日(金)～４日(月) 

１２日(火)・１８日(月) 

２５日（月） 

１／16（土）～3１(日) 

４月使用分 

抽選申込受付 

１／10（日）～ 

３月使用分 

空き室申込 

東部市民センターだより１月号 

 

 講座レポート 

Let’s enjoy！子どものためのプログラム 
配食カード贈呈式 11月１８日（水） 

 

地域の高齢者にボランティアでお弁当を配る活動
をしている「東仙台よろこびの会」の皆さんに、東部
児童館の児童から心を込めて作ったメッセージカー
ドが贈られました。可愛い絵やシールで飾られたカー
ドは、翌日美味しいお弁当と共に配られました。 

 

 

 

TOSEN ＣOＭＭＵＮＩＴＹ～中学生と交流しよう～ 
地域卓球交流会 １２月５日（金） 

 

東仙台中学校卓球部部員の皆さんと当市民センター
利用団体「若葉クラブ」会員の皆さんが参加してくだ
さいました。こまめに手指消毒をするなど、感染症対
策をとりながら試合に臨みました。いつもと違う対戦
相手にお互い刺激を受け、楽しく交流していました。 

♩♫ 東 部 ふ れ あ い コ ン サ ー ト ♬♪ 

開催日時：令和３年２月１３日（土） １０：３０～１１：３０ 

開催場所：東部市民センター２階 大広間 

募集定員：地域の方 ２０人 (※申込みが必要です) 

申込開始：令和３年１月１３日（水） １０：００～ 

※先着順で定員になり次第締め切りとなります 

申込方法：電話（２３７－００９２）または当センター窓口にて 

参 加 費：無料 
 

出演：アンサンブル・プティフール（フルート、チェロ、ピアノの三重奏） 

 クラシック、ア二メなど 
大人も子どもも楽しめる
コンサートです！ 

 

mailto:tobu-siminc@hm-sendai.jp


 

  

１月の予定 
★：東部市民センター主催講座 

       ：図書貸出日 

1 金 休館日 

2 土 休館日 

3 日 休館日 

4 月 休館日 

5 火 
３月分当選使用確定開始（～９日） 

４月分地域優先申込（～15 日） 

6 水  

7 木  

8 金  

9 土  

10 日 
体育館個人使用日 

３月分空室使用申込み開始 

11 月 （成人の日） 

12 火      休館日            

13 水  

14 木     

15 金  

16 土 ４月分抽選申込受付開始（～３１日）  

17 日 体育館個人使用日 

18 月 休館日 

19 火         

20 水 ★東部いきいきスクール⑤ 

21 木  

22 金  

23 土  

24 日 
★東部スマートエイジングサロン⓵ 

体育館個人使用日 

25 月 休館日 

26 火         

27 水  

28 木        

29 金  

30 土  

31 日 
 

市民企画会議「今だからこそ、地域防災を見直そう！」 
10 月 31 日・11 月 28 日・12 月 12 日（各土曜日） 

 

   

 

※上記予定は、事情により変更になる場合があります。 

※このセンターだよりはリサイクルできます。  

 講座レポート 

 おしらせ 

★東部スマートエイジングサロン② 

体育館個人使用日 

期間：令和 3 年 1 月 15 日（金）～2 月 10 日（水）    

   （市民センター休館日を除く） 

時間：9 時 00 分～16 時 30 分（最終受付 16 時 00 分） 

場所：市民センター56 館（水の森
※

・東中田
※

・湯元・馬場を除く） 

    ※大規模改修工事に伴う休館のため 

主催：（公財）仙台ひと・まち交流財団 

新型コロナウィルス感染症の影響により、たくさんの方に集

まっていただくことが難しい現状ではありますが、感染防止対

策を行いながら、地域や市民センター事業について、さらに知っ

ていただけるよう、各市民センターにて楽しいクイズをご用意

しています。ぜひお近くの市民センターへご来場の上、クイズラ

リーにご参加ください。 

クイズラリーに 
チャレンジしよう 

域 ！ 

 

 子育てママの元気のサプリ 
11 月２０日・２７日（各金曜日） 

 
第１回「親子でたのしむ！ウキウ 

キへんしん体操」ではバレトンイン 
ストラクターの岡崎先生をお招きし 
ました。親子で船に変身し大きく体 
を動かしたり、ヨガに挑戦するなど 
心も体もリフレッシュできました。 
 

第２回「音あそび・かんたん工作
をたのしもう！」では音あそび研究
所からグループＫ²のカトリーヌさ
んとケイコさんをお招きしました。
ママも子どもたちもピアノの効果音
がついた大型絵本の読み聞かせに夢
中に…。簡単な工作も楽しみました。 

 

第 1 回  

第 2 回 

第 3 回 

東日本大震災から間もなく 10 年！近年の台風などによる
水害そして新型コロナ等感染症予防について、宮城野区内の
福住町・岩切・原町地域の方々に現状と対策・課題について
お話を伺いました。 
その後、災害に対する備えと対応を見直す話し合いを行い

「災害の種類によっての避難の違い・意識の違い」「中学生
との連携講座」など、多くの講座企画に関する意見が出され
ました。 
今年度の話し合いをもとに令和３年度に講座を開催いたし

ます。 


