
学び・交流・地域づくり    

 

 

 

 

 

 
   
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民センターからのお知らせ 
年末年始は市民センターを休館させていただきます。使用申込・抽選申込の受付等も休ませていただきます

ので、よろしくお願いします。 

◆ 市民センターの休館日  12 月 28 日（月） ～ 1 月 4 日（月） 

◆ 市民利用施設予約システム（インターネット等）のサービス停止期間 12 月 29 日（火）0:00 ～ 1 月 4 日（月）9:00 

※ システム停止期間中は、,取消もできなくなりますのでご注意ください。 

※ 予約の確認と空き施設照会はインターネット等からいつでもできます。 

 ❖ 市民センターの窓口・電話 ❖ 

   使用申込の受付 年末は、12 月 27 日（日）21:00 まで。年始は、1 月 5 日（火） 9:00 からとなります。 

 

 

 

 

 

(公財) 仙台ひと・まち交流財団 
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令和２年 1２月 1 日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒983-0037 仙台市宮城野区平成 1-3-27     

 TEL : 022-237-0092  

 FAX : 022-235-7634 

 

E-mail：tobu-siminc@hm-sendai.jp 
 

ホームページ： 仙台市東部市民センター   

 

12／2（水）～9（水） 

2 月分 

当選使用確定 

12／10（木）～ 

２月分 

空き室申込 

12／16（水）～27（日） 

３月分 

抽選申込受付 

 

当選分使用申込 

 【12 月の休館日】 

７（月）・１４（月） 

・２1（月）・２８（月）～ 

1 月 4 日（月） 

 

 

 

東部ふれあいコンサート 予告  

今年は楽器演奏を中心にお届けする予定です！ 
コンサート内容の詳しい情報は来月号をお楽しみに！ 

開催予定日：令和３年 2 月 13 日（土）午前予定 

開 催 会 場：東部市民センター２階 大広間 予定 

申 込 方 法：電話・窓口申込での事前予約制 

         令和 3 年 1 月中に申込開始予定 

募 集 対 象：どなたでも   参加費：無料 

募 集 人 数：２０名 ※定員になり次第締め切り 

 

 

 

東部市民センター主催講座 

「東部スマートエイジングサロン」 

 

はじめての水墨画 
 

 

開催日時：令和３年１月２４・３１（日）10：00～11：30  

開催場所：東部市民センター ２階大広間 

参 加 費：１,５００円（材料費含む） 

※筆・下敷き持参の方は５００円 

対    象：シニアの方 １０人（先着順） 

申込開始：１２月１６（水）10：00～ 

※当センター窓口に参加費持参でお越し下さい 

鎌倉時代、中国より伝わったと言われる「水墨画」。 

その魅力を知り、水墨画に親しむ２回連続講座です。 

何か始めたいと思ったシニアの方、ぜひご参加下さい！ 

mailto:tobu-siminc@hm-sendai.jp


1２月の体育館個人使用日 
 

  ６日・１３日・２０日・2７日（各日曜日） 

《料金》大人 240 円・小中学生 120 円 

（2 時間単位）  

卓球・バドミントンができます。 

用具はご持参ください。 

 

講座レポート 

 

   

 

 

 

 
 

 
 

  

 

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

★主催講座        ※図書貸出         

1 火         

2 水 ２月分当選使用確定開始 

3 木   

4 金  

5 土 
３月分地域優先申込(～15 日) 

★卓球交流会 

6 日 体育館個人使用日 

7 月 休館日 

8 火         

9 水 ２月分当選使用確定締切 

10 木 ２月分空き室申込開始  

11 金  

12 土 ★市民企画会議③ 

13 日 体育館個人使用日 

14 月 休館日 

15 火         

16 水 
３月分抽選申込受付開始(～27 日) 

★東部いきいきスクール④ 

17 木  

18 金  

19 土 ★レッツ エンジョイ② 

20 日  体育館個人使用日 

21 月 休館日 

22 火         

23 水  

24 木  

25 金 
 

26 土  

27 日 体育館個人使用日 

28 月 休館日 

29 火 休館日 

30 水 休館日 

31 木 休館日 

※上記予定は事情により変更になる場合があります。 
◆申込時にお預かりした個人情報は、講座運営にのみ 
使用させていただきます。 

◆このセンターだよりはリサイクルできます 

12 月の予定 
  

東部いきいきスクール第２回開催！ 

 10/21(水)東部いきいきスクールの第２回を開催し

ました。 

 仙台医健・スポーツ＆こども専門学校の理学療法科学

科長の片岡洋樹氏と 11 名の学生のみなさんに、「健康

寿命を延ばすポイント」として、椅子にすわったままで

きる運動などを教えていただきました。コロナ禍で外出

が減り、運動不足な受講生にとって、自宅で気軽に出来

ると大好評でした。 

キッズのいきいきタイム② 開催しました！ 

 11/14(土)「キッズのいきいきタイム②プログラミ

ング体験～ロボットを動かそう！～」を開催しました。 

 参加した小学生たちは、クラーク記念国際高等学校の

生徒の皆さんからプログラミングでのロボット操作につ

いて優しく丁寧な指導を受け、高校生のお兄さん、お姉

さんとの交流を楽しんでいたようでした。 

避難訓練を実施しました！ 

 

 11/13(金)令和 2 年度第 2 回 

避難訓練を実施しました。 

今回は児童館の子どもたちの避難  

訓練と 8 月と 9 月に発生した警 

備機器異常の誤作動に職員が対応 

できるように複合受信機の操作を 

中心に行いました。 


