
キッズのいきいきタイム ② 
プログラミング体験 ～ロボットを動かそう！～ 

高校生のお兄さん、お姉さんが先生！ 数字を使って車型ロボットを動かし、楽しく遊ぼう！ 

算数が好き、プログラミングに興味があるキミ！ この機会にぜひ参加してみませんか？ 

開催日時：１１月１４日（土）１３：３０～（９０分程度） 

開催場所：東部市民センター 3 階 体育館   

募集対象：地域の小学４～６年生 １５名（※先着順、定員になり次第締め切り） 

申込開始：１０月１３日（火）１０時～ 

申込方法：電話（２３７－００９２）または当センター窓口へ    

         ※記入必須の書類があるため、事前にセンターへ来館しご記入いただきます 

参加費：無料   持ち物：マスク・筆記用具・動きやすい服装・上履き        

【協力：クラーク記念国際高等学校 仙台キャンパス 総合進学コース】 

市民企画会議「今だからこそ、地域防災を見直そう！」 
 東日本大震災から９年半、台風による水害、そして新型コロナウイルスなど災害は、地震だけでは

ありません。宮城野区内の水害・コロナ対策などの事例を聞いて、話し合いを行い、地域防災・減災

についての講座を企画しましょう！ 

日時：１０月３１日・１１月２８日・１２月１２日の各土曜日(全３回)１４:００～１５:３０ 

対象：どなたでも １０人 申込み：１０月１０日(土)１０時から電話または当センター窓口へ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

                  

 

 

 

 

 

 

       

  

 

 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学び・交流・地域づくり    

令和２年度 10 月 1 日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(公財) 仙台ひと・まち交流財団 
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10／10(土)以降 

１２月分 

空き室使用申込 

 

10

月 

10／２(金)～９(金) 

１２月分 

抽選確定申込 

１０／１６(金)～ 

１０／３１(土) 

Ｒ３年１月分抽選申込 

子育てママの元気のサプリ【全２回】 
親子ヨガや音あそびで、親子一緒にリフレッシュしよう！！ 

 

回 日  時 内  容 

１ １１/２０（金）10：30～11：30 親子でたのしむ！ウキウキ♪へんしん体操 

２ １１/２７（金）10：30～11：30 音あそび、かんたん工作を楽しもう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒983-0037 仙台市宮城野区平成 1-3-27  TEL．022-237-0092 FAX．022-235-7634 
 

E-mail  tobu-siminc@hm-sendai.jp  「仙台市東部市民センター」⇒⇒⇒  検索  

会 場：東部市民センター 2 階 大広間  

対 象：１歳半からの未就園児と保護者 5 組【※先着順】 

参加費：無料 

持ち物：水分、動ける服装、着替え、バスタオル（※11 月 20 日のみ） 

申込み：１０月１６日（金）１０時から電話または当センター窓口へ 

 

参 加 者 募 集 ！ 



「ボルダリング・チャレンジ！」 
 ９月１２日（土）、元気フィー 

ルド仙台において「キッズのい 

きいきタイム」ボルダリング・ 

チャレンジを開催しました。 

 講師から説明と注意を頂き、 

早速実践開始！ 参加した地域 

の小学生はみな積極的にチャレ 

ンジし、初めての体験をとても 

楽しんでいる様子でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※上記予定等は事情により変更になる場合があります 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年１０月カレンダー 
★：東部市民センター主催講座 

1 木  

2 金 １２月分抽選申込確定開始（９日まで） 

3 土    

4 日 体育館個人使用日 

5 月 休館日 

6 火 １月分地域優先申込開始 

7 水 ★いきいき健康ライフ ① 

8 木  

9 金  

10 土 １２月分空き室申込開始 

11 日 体育館個人使用日 

12 月   休館日 

13 火  

14 水 ★いきいき健康ライフ ② 

15 木  

16 金 １月分抽選申込開始 

17 土    

18 日 体育館個人使用日 

19 月 休館日 

20 火  

21 水 ★東部いきいきスクール ② 

22 木  

23 金  

24 土  

25 日 体育館個人使用日 

26 月 休館日 

27 火  

28 水  

29 木  

30 金  

31 土 
★市民企画会議 ① 

１月分抽選申込最終日 

講 座 レ ポ ー ト 

 

「東部いきいきスクール 開講式」 
 ５月開講を予定していました東部いきいきスクール

が新型コロナウイルス感染拡大予防のため、開催を延

期しておりましたが、９月１６日(水)４か月遅れて開講

しました。 

 記念講話は、風の時編集室代表佐藤正実氏をお迎え

し、懐かしい写真で昭和・平成を振り返りました。 

  
 

ト ピ ッ ク ス 

「救急救命講習」開催！ 

 9 月 8 日（火）、東部児童館と合 

同で救急救命講習を行いました。 

主に胸部圧迫とAED 操作の方法を 

学び、センター、児童館両職員にと 

って大変有意義な講習となりました。 

   木 (気) になるかぼちゃ !? 
 

      当館の南側にある花壇に，児童館との共 

同作業でプチトマトやエダマメ，カボチャ 

が植えられています。この夏の好天でカボ 

チャの方もよく育ち，あろう事か近くの木 

に蔓を伸ばし，まるでカボチャの木のよう 

に実をつけました。もうしばらくは会議室 

の窓から見られると思います。 

 


