
学び・交流・地域づくり    

 

 

 

 

 

 
    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

  

                                                           
 

 

  

手続きに必要な書類等 

新規申込 継続申込 

町内会 町内会以外 
 

10割減免 
（2～5項の団体除く） 

５割減免 

①仙台市市民センター 

使用料減免登録申込書 
○ ○ ○ ○ 

②会 則 － ○ － ○ 

③事業計画書 ※直近のもの － ○ － ○ 

④名 簿 

※氏名・住所が記載されている 

  最新のもの 

－ ○ － ○ 

⑤減免登録書の写し － － ○ ○ 

⑥利用者カード ○ ○ ○ ○ 

「頑張っている地域の子どもたち」作品展 開催中  

 前回の焼き物作品展に続き、１月は東仙台中学校生徒の理科作品

を展示しています。イモリの生態や昆虫標本、そしてオーロラ、ビッ

グバン、土星や月などそれぞれの視点で考察した作品を展示してい

ます。どれも、非常に作品レベルが高く、見ごたえ 

のあるものばかりです。ぜひ、市民センターに足 

を運んでいただき、中学生への励ましのメッセ 

ージをご記入くださいますようお願いします。    【昆虫の標本】 

                                【昆虫の標本】 

 

(公財) 仙台ひと・まち交流財団 
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令和８年 2月 1日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒983-0037 仙台市宮城野区平成 1-3-27     

 TEL : 022-237-0092  

 FAX : 022-235-7634 

 

Web ページ： 仙台市東部市民センター   

回 

覧 

令和８年度「使用料減免登録」受付開始のお知らせ 
受付期間：令和８年２月１日（日）～令和８年２月２８日（土） 

（令和８年６月分以降の減免を受ける目途としての期間です） 

 

～忘れ物・落とし物～展示中 

【展示期間】２月２０日（金）～３月２０日（金） 

【展示場所】１階ロビー 

東部市民センター内の忘れ物、落とし物を 

展示いたします。 

お心当たりのある方は上記期間内に窓口まで 

お申し出ください。 

なお、申出がなかった物は、展示期間終了後、 

当方で処分させていただきます。ご了承ください。 

・①の用紙は当センターで用意しております。 

・減免登録申込書に記載された「会の目的・活動内容」（団体本来の活動）で市民センターを使用する 

場合に使用料が減免されますので、申込書には具体的な活動内容をご記入ください。 

・地域利用団体登録届出書を提出する場合は、減免登録申込書と合わせて提出してください。 

※詳しくはセンター窓口までお問合せください。 

 

作品展示のお知らせ 



   

  

   

 

 

 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

         

    

 

  

 

     

 

1 日 

令和８年度「使用料減免登録」 
「地域利用団登録」受付開始 
（～2/28） 
体育館個人使用日 

2 月 休館日 

3 火 4月分抽選確定開始（～8日） 

4 水  

5 木 
5月分地域優先申込開始 
(～2/15) 

6 金  

7 土  

8 日 
★市民センターくつろぎサロン 
（東仙台コミュニティ・センター） 

体育館個人使用日 

9 月       休館日 

10 火 4月分空室申込開始 

11 水 建国記念日  

12 木  休館日 

13 金 ★東部市民センター地域懇話会 

14 土 ★東部キッズクラブ 

15 日 体育館個人使用日 

16 月 休館日 

17 火 5月分抽選申込開始（～2/28） 

18 水 ★東部いきいきスクール閉講式 

19 木  

20 金  

21 土  

22 日 体育館個人使用日 

23 月 天皇誕生日  

24 火 休館日 

25 水  

26 木  

27 金  

28 土  

◆センターだよりはリサイクルできます。 ◆上記の予定は事情により変更になる場合があります。 

●R８年２月の体育館個人使用日 
１日・８日・１５日・２２日（各 日曜日） 

【料 金】２時間：大人 240円・小中学生 120円 

【種 目】卓球・バドミントン（用具はご持参ください） 

【受 付】希望時間区分の５分前に受付をいたします。 

１区分卓球は３組、バドミントンは１組までと 

なります。それ以上集まった場合は、その都度 

抽選を行います。 

抽選は各時間区分の５分前に行い、不在の場合は

抽選に参加いただけません。ご注意願います。 

【時間区分】 ・ 9:00〜11:00（受付 8:55） 

・11:00～13:00（受付 10:55） 

・13:00～15:00（受付 12:55） 

・15:00～17:00（受付 14:55） 

・17:00～19:00（受付 16:55） 

・19:00～21:00（受付 18:55） 

の予定 
  

講座レポート 

はつらつ健康ライフ 共催：東仙台地域包括支援センター 

１２月１１日（木）「楽しく動いて脳トレ♪」 

元気配達人タクトの青沼一美氏を講師にお迎えして脳トレ

と軽運動を行いました。はじめに、健康寿命を延ばすこと

の大切さ等について教えていただ 

きました。その後は、２人１組に 

なり、手や膝を使った筋トレや、 

手と足を同時に動かす脳トレ等を 

行い、笑いの絶えない時間でした。 

 

東部学びカフェ１２月１４日（土） 
「フィルハーモニックアンサンブル”概” 

クリスマスコンサート」 

当日は約 30人のメンバーによる、 

迫力のある演奏を披露していただ 

きました。「鐵道唱歌でたどる東海 

道線の歌」「サンタがママにキスを 

した」など計８曲演奏していただき 

会場は大いに盛り上がりました。 

 

日常に考える非常時の備え③ 共催：東部児童館 

―子どもが備える防災グッズづくり― １月７日（水） 
新田よろこびの会の佐々木祥子さんに読んでいただいた“はなち

ゃんとひなんくんれん”のおはなしとクイズは、分かりやすくて

楽しかったと好評で“避難“について子供たちが考える機会にな

ったようです。非常時に持ち出すグッズづくりは、迷いながらも

一生懸命考えて自分の大事なモノを選んだ子供たちが、出来上が

った持出袋を満足げに眺める姿が印象的 

でした。また、緊急連絡先カードは参加 

した保護者の方から改めて子どもと一緒 

に考えてみたいとお聞きし、講座の参加 

によってお家でも防災減災について話す 

機会になったようでした。 


