
 

桜前線の北上とともに、令和 4年度が始まりました。今年度の幸町市民センター取組目標は「地域の活性化のために、

地域みんなで交流し、つながろう」です。コロナ禍の中、現在地域の交流は大きく制限されています。しかし、交流の

仕方を工夫すれば、みんなでつながることはできると思います。幸町地域の活性化のために、今年度も新型コロナウイ

ルス感染防止を徹底した上で、地域の方々の交流の場、笑顔が集う場所となるように、職員一同尽力してまいります。

今後ともご理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。         幸町市民センター 館長 髙倉祐一 

 

公益財団法人仙台ひと・まち交流財団                      令和４年５月１日  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

地域の活性化のために、地域みんなで交流し、つながろう 
令和４年度 幸町市民センター取組目標 

〒983-0836 宮城野区幸町 3-13-13  
TEL:291-8651  FAX:291-8561 
メール saiwaicho-siminc＠hm-sendai.jp 

講座のご案内 

幸町市民センター 検索 

202２年 

５月号 

幸町市民センターではジュニアリーダーを募集しています。 

ジュニアリーダーとは、青少年ボランティア活動の一環として、仙台市教育委員会の

支援を受け、活動している中学生、高校生のことです。地域の市民センターを拠点としたサークルに所属

し、地域の子ども会活動のお手伝いや様々なボランティア活動をはじめ、ジュニアリーダー活動に必要な

技術や人間性を高めるための研修に積極的に取り組んでいます。ご興味がある方は、ぜひ幸町市民センタ

ーまでお問い合わせください。次の定例会は 5月 21日（土）14時～16時です。ぜひ見学に来てください！ 

春山淡冶（たんや）にして笑うが如く（山笑う） 

夏山蒼翠（そうすい）にして滴るが如く（山滴る） 

初夏の枡江の森を植物観察しながら散策しませんか？ 

◇日 時：６月８日（水）10：00～12：00 

◇集 合： 9：40 市民センター玄関 

◇場 所：枡江の森 

◇対 象：成人２０人（先着順） 

◇申 込：5月 12日（木）10：00～ 

     窓口または電話で 

◇講 師：宮城県森林インストラクター 駒野 健吾氏 

◇その他：長袖、長ズボン、帽子、タオル、飲み物持参 

 

 

森でしか出来ない深い呼吸と共に、五感を引き出し、

散策しながらストレッチ。身体がよろこぶ森さんぽ。 

木に触れて気持ちよく身体を伸ばしてみませんか？ 

◇日 時：6月 4日（土）10：00～11：15 

◇集 合：9：40 市民センター玄関 

◇場 所：枡江の森 

◇対 象：どなたでも 15人（先着順） 

◇申 込：5月 11日（水）10：00～ 

窓口または電話で 

◇講 師：バレトンインストラクター 岡崎 芙由香氏 

◇その他：長袖、長ズボン、帽子、タオル、飲み物持参 

 

出かけよう！自然観察で再発見 

～植物観察編～ 

枡江の森魅力発信プロジェクト 

森においでよ！森に親しむ・森で楽しむ 

～森の中で深呼吸＆ストレッチ～ 

図書ボランティア養成講座 
第１回 ブッカーのかけ方 

 図書室の本を長く保存することができるように、

透明のブックカバーのかけ方を習います。 

大切な本の装備の仕方を学んでみませんか？ 

本が好きな方、図書ボランティアに興味のある方の

ご参加お待ちしています。 

 

 

 

◇日 時：6 月 1 日（水）13：30～14：30 

◇場 所：会議室 

◇対 象：どなたでも 12 名 先着 

◇申 込：5 月 18 日（水）10：00～ 

窓口または電話で 

◇参加費：無料 

◇持ち物：はさみ、定規（30cm 位のもの） 

 

 

（注）服装について 安全のため、黒っぽい色の服装は避け、長袖、長ズボンを着用してください。 

 

【注】天候や新型コロナ感染拡大状況によって、やむを得ず変更・中止になる場合もあります。 

枡江の森で 

２つの講座を 

開催します！ 



 

市民センター敷地内駐輪場の近くにあります。 

✿利用時間：９時～１６時３０分✿ 

（市民センター休館日はご利用できません） 

【リサイクルできるもの】 

新聞紙・段ボール・紙パック・雑誌・雑がみ 

※ひもで十字にしばってください。 

衣 類 ※ 洗濯し透明な袋に入れて 

袋の口をしばってください。 

✿日にち：５月２１日（土） 

 ※５月７日（土）の個人利用は都合によりできません。 

✿時  間： ①  9：00～ ② 11：00～ 

③ 13：00～ ④ 15：00～ 

＊各回開始時刻までに１階事務室前にお集まりく

ださい。複数の方がいらした場合、抽選になりま

す。予約はできません。 

✿使用料：一般 240円／小中学生 120円 

（2時間まで） 

✿種 目：卓球・バドミントン・バスケットボール 

＊バレーボール・フットサル等はできません。 

＊室内シューズ、用具はお持ちください。 

 

日 曜 
予約 

システム 
５月の予定 

１ 日   

２ 月  休館日 

３ 火  憲法記念日 

４ 水  みどりの日 

５ 木  こどもの日 

６ 金  休館日 

７ 土   

８ 日   

９ 月  休館日 

１０ 火   

１１ 水  図書ボランティア活動日 

１２ 木   

１３ 金   

１４ 土  枡江の森魅力発信ＰＪ定例会 

１５ 日   

１６ 月  休館日 

１７ 火   

１８ 水  図書ボランティア活動日 

１９ 木  幸町生涯大学 開講式 

２０ 金   

２１ 土  個人使用日 
ジュニアリーダー定例会 

２２ 日   

２３ 月  休館日 

２４ 火   

２５ 水  図書ボランティア活動日 

２６ 木   

２７ 金   

２８ 土   

２９ 日   

３０ 月   

３１ 火   

７
月
分
抽
選
確
定 

８
月
分
地
域
優
先
申
込
期
間 

７
月
分
空
き
室
申
込
（
当
日
ま
で
） 

◎「センターだより」はリサイクルできます◎ 

【お願い】 
児童館に来る子供たちの安全確保のため資源回収庫扉の
前までのお車の進入はご遠慮ください。 

８
月
分
抽
選
申
込
期
間 

図書室の利用について一部変更しました。 

✿図書室の利用について✿ 

  閲覧・貸出ができます。 

  火曜～金曜 9：00～15：00 ※水曜日のみ16：30まで 

  ※休館日、土日祝日はご利用いただけません。 

✿貸出について✿ 

簡単な登録だけでご利用いただけます。 

本は一人 3冊 2週間借りることができます。 

図書ボランティア・職員までお持ちください。 

✿返却について✿ 

    随時、市民センター・児童館の窓口で返却を 

お受けしています。 

✿図書ボランティア「ひまわり」について✿ 

    図書の整理や貸出など図書室の運営はボラン 

ティアの協力により行われています。 

図書ボランティアの活動に興味関心のある方は 

窓口までお問い合わせください。 

ボランティアは随時募集中です！ 

✿ボランティア活動日時✿ 

水曜日（祝日・第 5水曜日を除く） 

    午前：10：30～12：00 

    午後：15：00～16：30 

 

５月のカレンダー 

人事異動のお知らせ 

【転出】渡邉 美咲  （福室市民センターへ） 
大友 りゅう子（落合市民センターへ） 
飯島 弘子  （福沢市民センターへ） 

【転入】熊谷 淳子  （三本松市民センターより） 


