
(公財)仙台ひと・まち交流財団 幸町市民センター

新規メンバー募集中！サークル一覧新規メンバー募集中！サークル一覧新規メンバー募集中！サークル一覧

サークルについてのお問い合せは、
幸町市民センターまで！
電話：022-291-8651

運動系

◆活動内容
太極拳の練習と親睦

◆活動日
月３回 第１、３、４水曜日

◆一言
太極拳を楽しんでいます！入会

お待ちしています。

ニーハオニーハオニーハオはつらつ幸運動教室はつらつ幸運動教室はつらつ幸運動教室
◆活動内容

高齢者健康体操
◆活動日

毎週火曜日
◆活動時間

13：00～15：00
◆一言

高齢者とありますが、60才代の
方々も大いに参加願います。

イースタンクラブイースタンクラブイースタンクラブ

◆活動内容
卓球の練習と親睦

◆活動日
仙台市施設使用日の利用活動による

◆一言
学生時代クラブ活動で卓球をやった

方、歓迎します。

シャトルクラブシャトルクラブシャトルクラブ

◆活動内容
バドミントンの練習と親睦

◆活動日
練習スケジュールは配布

◆活動時間
13：00～16：00

◆高齢者が多いサークルです。

◆活動内容
８人制ゴムバレーボール

◆活動日
火・木曜日の午前中

◆初心者、経験者問わず
年数回の大会あり

◆一言
大歓迎

ＲＥＧＵＬＵＳＲＥＧＵＬＵＳＲＥＧＵＬＵＳ
レグルス

※ 掲載の情報は令和６年12月現在のものです。予告なく内容の変更等あるかもしれませんが、あらかじめご了承ください。

◆活動内容
８人制ゴムバレーボール

◆活動日
週１～２回

◆活動時間
9：00～12：00

◆一言
さいわい幼稚園の保護者の方
に限ります。

さいわい幼稚園ゴムバレーボール部さいわい幼稚園ゴムバレーボール部さいわい幼稚園ゴムバレーボール部



(公財)仙台ひと・まち交流財団 幸町市民センター

新規メンバー募集中！サークル一覧新規メンバー募集中！サークル一覧新規メンバー募集中！サークル一覧

◆活動内容
ガールスカウト活動

◆活動日
土曜日か日曜日 月２～３回

◆その他
女性のみ 就学前1年～年齢制限なし

◆一言
自分で考え行動する少女を育てる

ガールスカウト宮城県第４団ガールスカウト宮城県第４団ガールスカウト宮城県第４団
◆活動内容

ボーイスカウト活動
(キャンプ等野外活動)

◆活動日
毎週日曜日

◆活動時間
10：00～13：00

◆一言
新しいメンバー募集します。

一緒にアウトドア等勉強しませんか？

ボーイスカウト仙台第３７団ボーイスカウト仙台第３７団ボーイスカウト仙台第３７団

文化系

◆活動内容
絵手紙作成と親睦

◆活動日
毎月 第２、４木曜日

◆活動時間
10:00～12:00

◆一言
みんな初心者から始めておりま

すので、お気軽に参加下さい。

さいわい絵手紙サークルさいわい絵手紙サークルさいわい絵手紙サークル
◆活動内容

折り紙作成と親睦
◆活動日

おおむね 第１、３水曜日
◆活動時間

10:00～12:00
◆一言

のんびりゆったりおしゃべり
しながら手を動かしています。

ＯＲＩＧＡＭＩＯＲＩＧＡＭＩＯＲＩＧＡＭＩ
オリガミ

◆活動内容
筝、三弦、尺八
和楽器の演奏と親睦

◆活動日
毎月２回
(日曜日１回、木曜日１回)

◆活動時間
13:00～17:00

◆一言
流派に関係なく現代曲を中心に
楽しい時間をいっしょに！

SORANOKO交流会SORANOKO交流会SORANOKO交流会
ソラノコ

※ 掲載の情報は令和６年12月現在のものです。予告なく内容の変更等あるかもしれませんが、あらかじめご了承ください。

サークルについてのお問い合せは、
幸町市民センターまで！
電話：022-291-8651

いこうかい 枡江の森いこうかい 枡江の森いこうかい 枡江の森

◆活動内容
散策・定例会 他

◆活動日
月1回(土曜日)

◆活動時間
13:00～16:00

◆一言
森を一緒に楽しみましょう！
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